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Yarış Öncesi

Yarış Sırası

Yarış Sonrası
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İÇERİK



Yarışlar START adı verilen hayali başlangıç
çizgisini geçerek başlar ve FINISH adı verilen
hayali bitiş çizgisini keserek biter. Bu iki çizgi
genel terminolojide START HATTI ve
FINISH HATTI olarak adlandırılır.

Start ve Finish hatları, komite botu, şamandıra,
bayrak direği gibi alanlar arasında kurulur.
Açıkdenizde yer alan bazı yarışlarda bu
noktalar coğrafi koordinatlar halinde
verilebilir.

TERMİNOLOJİ



Yarışın yapıldığı alana PARKUR denir. Parkurların
içinde rotayı belirleyen ŞAMANDIRALAR
vardır. 

Bu şamandıralar bulundukları pozisyona ve
rüzgarın esiş yönüne göre orsa, apaz veya pupa
şamandırası olarak adlandırılabilir.

Şamandıralar arasındaki mesafeye de KOL denir.
Orsa şamandırasına çıkılan mesafeye orsa kolu, apaz
şamandırasına inilen mesafeye apaz kolu, pupa
şamandırasına inilen mesafeye ise pupa kolu denir.
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Offset Şamandırası, rüzgar altı orsa
şamandırası dönüldükten sonra balon setini
hazırlamak, çatışmaları azaltmak için
kullanılan bir şamandıradır. Genellikle
apaz-geniş apaz seyredilir.

Kapı Şamandırası, geniş seyirlerde, filoyu
çatışmadan uzak tutmak adına kullanılır.
Aynı zamanda rüzgar açıları göz önünde
bulundurularak avantajlı bir kapı seçimi
yapılabilir.
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Tüm dünyada yarışlar Uluslararası
Yelken Yarış Kuralları’na göre
yapılmaktadır. 

Bu kurallar World Sailing tarafından 4
senede bir düzenli olarak güncellenir.

WS 2025 - 2028 Kuralları
WS 2021-2024 Kuralları (Türkçe)

TEMELYARIŞ KURALLARI 

https://d7qh6ksdplczd.cloudfront.net/sailing/wp-content/uploads/2024/07/05091216/RRS-2025-2028-Final.pdf
https://arsiv.tyf.org.tr/dosyalar/2023/rrs_yelken_yaris_kurallari-tr-2021-2024-.pdf


1.GÜVENLİK
     1.1 Tehlikede Olanlara Yardım
     Bir tekne, yarışçı veya destek personeli, tehlikede olan bir kişiye veya tekneye mümkün olan her
yardımı yapacaktır.
     1.2 Can-Kurtarma Ekipmanı ve Kişisel Yüzdürücüler
     Sınıf kurallarının başka şart önermediği durumlarda bir tekne içindeki herkes için yeterli can
kurtarma ekipmanı bulunduracaktır ve bir tanesi acil durum kullanımı için hazır olacaktır. Her yarışçı,
şartlar için uygun kişisel yüzdürücü giymekle şahsen sorumludur.
,    2. Dürüst Yarışma
     Bir tekne ve sahibi, yarışlara sportmenlik ve dürüst yarışmanın prensipleri uyarınca katılacaktır.
Bir tekne bu kural uyarınca, ancak bu prensipleri açıkça ihlal ettiği tespit edilirse cezalandırılabilir.
Cezası atılamayan tekneler diskalifiye olacaktır.

TEMEL KURALLAR
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Ceza Dönüşleri

 Bir tekne herhangi bir sebeple herhangi bir şamandıraya çarparsa 1 ceza
dönüşü(360 atmak) yapmakla yükümlüdür.

Bir tekne şamandıraya dokunmak haricinde herhangi bir kural ihlali yaparsa 2
ceza dönüşü(720 atmak) yapmakla yükümlüdür.
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Rating Sistemleri; IRC (Inshore Racing Congress)
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Rating Sistemleri; ORC (Offshore Racing Congress)

İstanbul’da ORC
kullanılan yarışlarda ToD

yöntemi kullanılır. 

Aynı zamanda ORC
sistemi içinde ToT(Time
on Time) sistemi de yer
almaktadır. Bu sistem de
IRC gibi CT=ETxRating

olarak hesaplanır
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Rating Sistemleri; ORC (Offshore Racing Congress)
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YARIŞ ÖNCESİ

YARIŞ İLANI
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ROTA KARTI

Şamandıra Rotaları

Coğrafi Rotalar
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HAVA DURUMU

Kullanabileceğiniz uygulamalar; Windy, Windfinder 



YARIŞ SIRASI

START
Start yarışın kaderini belirleyen anlardan biridir. Eğer
yarış kısa ise starttan iyi bir konumda çıkmanız yarışı
kazanmanın ilk koşuludur.

 Tekneler startı beklerken asla yerlerinde durmazlar
hep hareket halindedirler. Bu yüzden doğru bir taktikle
bu hareketli durum iyi kullanılırsa starttan önde veya
avantajlı çıkılabilir. Başüstü tarafından start line ve
rüzgar altındaki tekneler kontrol edilerek dümenciye el
hareketleriyle bilgi verilir.

Yat sınıfı yarışlarında genelde starttan önce 10-5-1
dakika uyarıları verilir.

Start süresince ekipten bir kişi dümenciye kalan zamanı
belirli aralıklarla söylemelidir. Start yaklaştıkça bu
periyotlar kısalır.
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START AVANTAJI 
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ORSA KOLU

İyi start sonrası liderliği korumanın en
önemli adımı şamandıra ile esas grup
arasında kalmaktır. Sürekli rüzgarla
stratejinizi karşılaştırarak kontrol
edebilirsiniz.

Kötü start sonrası unutulmaması gereken şey
yarışın henüz bitmediğidir. Mümkün
olduğunca teknelerin pisinden çıkarak temiz
rüzgarı yakalayıp rakipleri geçebilirsiniz.
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PUPA KOLU
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PUPA KOLU İÇİN BALON SEÇİMİ



YARIŞ SONRASI

ÖDÜL TÖRENİ VE FEEDBACK



Pruvamız neta, rüzgarımız kolayına olsun! 
Önümüzdeki yarışlarda 

Boğaziçi Yelken Takımı’nda
 görüşmek üzere.⛵️❤️


