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TESEKKUR

Bogazi¢i Universitesi Denizcilik ve Yelken Kuliibli yonetim kurulunda bulundugum iki sene
icinde beraber calistizim Egemen Can Gok'e, Emre Aslan'a, Sirma Karaca'ya, Ada Orken'e,
Umut Erol Kapanct'ya, Ari Delgi'ye, Tamer Ozgen'e, Efe Baysal'a, Omer Atagiil'e, Dilay
Durukan'a, Emre Yigitbasi'na, Rusen Argun'a, Kerem Can Yasar'a ve Ekin Bingol'e, bana
hem kuliibii hem denizciligi hem yelkeni sevdiren ve egitim gezilerinde kaptanim olan Kagan
Incetan'a, Ozcan Vardar'a, Ozge Bozal'a, Mehmet Sait Onay'a, Baransel Soysal'a ve hem gezi
kaptanim hem mentorum olan Berkay Varcok'a ¢cok tesekkiir ederim.



BOGAZICi UNIVERSITESI DENiZCiLiK VE YELKEN KULUBU KAYIKHANESI
Onceki yillarda ydnetim kurulunda gorev yapmus yelkencilerimizin "bir kayikhaneye sahip
olma" fikri 2018 yilinin yazinda hayata gecti ve ben de makalemin konusunu
kayikhanemizden esinlenmis oldum. Kuliiblimiiziin danigman hocast Emre Otay'm MEF
Universitesi mimarlik hocalari ile iletisime ge¢gmesi sonucunda kayikhanemiz igin ilk kivilcim
yakilmis oldu. MEF Universitesi 1. smif mimarhik 6grencilerinin katildig1 "Tasarla & Yap
Stiidyosu™ ile kuliibiimiiziin kayikhane 6zlemi Bogazi¢i Universitesi Saritepe Kampiisii'nde
birlesti ve ortaya muazzam bir proje ¢ikti. Yapimma 18 Haziran 2018'de baslanan
kayikhanemiz 21 Temmuz 2018'de tamamlandi. Ben de makalemde Karadeniz kiyisindaki
Kilyos'ta yapilabilecek popiiler su sporlarindan ve buna bagli olarak kayikhanemizde
bulundurmak istedigimiz malzemelerden bahsetmeye karar verdim.

Projenin tasarlanmasi ve uygulanmasi siireglerinde verdikleri emekler i¢in basta MEF
Universitesi rektdr yardimcis1 Arda Inceoglu'na, MEF Universitesi hocalar1 Ahmet Sezgin ve
Zeynep Aydemir'e, MEF Universitesi mimarhk 6grencileri ve asistanlarma tesekkiirii borg
bilirim.

Baskan Goksel Korkmaz'in dnciiliiglinde kayikhane i¢in tiim ahsap malzemeleri saglayan
Tiirkiye Orman Uriinleri Sanayicileri ve Isadamlar1 Dernegi'e(TORID), ahsap kaziklarin
cakilmasmi saglayan ve genel miidiirliiglini Ogan Sevim'in yaptig1 Zemin Teknolojisi
A.S'ye(ZETAS), ahsaplarin tasmmasimi saglayan ve genel miidiirliigiinii Cihangir Bora'nin
iistlendigi Anadolu Yakas1 Kumcular Kooperatifi'ne de tesekkiirlerimi sunarim.

Hem "Yesil Kampiis" olarak bilinen Saritepe Kampiisii'niin gelisimine hem kuliibiimiize hem
denizcilige ve su sporlarina verdigi bu destek ile basta Bogazici Universitesi rektorii Mehmed
Ozkan'a, danisman hocamiz Emre Otay'a, 6grenci dekan1 Zeynep Uysal'a, Saritepe Kampiis
koordinatorii Hasan Bedir'e, yardimcist Soner Melih Kural'a, 68renci isleri sorumlusu Selver
Aslan'a, genel sekreter Yavuz Akpinar'a, projenin teknik altyapismi saglayan Sahin Oztiirk ve
yap1 isleri dairesine, 6grencilere kalacak yer saglayan yurtlar miidiirliigiine ve yemek saglayan
Saritepe Yemekhanesine tesekkiirlerimi bir kez daha kuliibiim adina sunmak isterim.
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1. HOBIE CAT

1.1 HOBIE CAT TARIHCESI

Hobart Laidlaw (Hobie) Alter kendisine iin kazandiran katamaranlardan 6nce birinci smif sorf
tahtalar1 yapiyordu. Kendisi de sampiyon bir sérf¢li olan Alter 1950'lerin sonuna dogru yani
16 yasinda garajinda kendi sOrf tahtalarini Uretmeye basladi. Kisa siire iginde senede 6.000
sorf tahtasi satar hale geldi. Hobie'nin tahtalarina olan talebi karsilamak ve diinyadaki en iyi
tahtalar1 tiretmek i¢in bir fabrika kurmasi uzun stiirmedi. Sorf tahtasi isinin satigi, 1968'de
ortaya ¢ikan orijinal Hobie 14'{in geligimini finanse etti.

1967'den itibaren, yeni Hobie Cat Sirketi, diinyanin en biiyiik "kiguk katamaran™ Greticisi
olmaya basladi. 1967'de Hobie 14 katamaranmi tasarlayan Alter, sorf mantigina kolayca
yerlestirilebilecek bir tekne yapmak istedi. 1969'da Hobie, diinyanin en popiiler ve en
rekabet¢i katamaran sinifi olan Hobie 16'y1 ¢ikardi.

Hobie 14, Giiney Kaliforniya ile smirli bir plaj aktivitesi olarak basladi. Fakat 'LIFE'
dergisinde 1970'te yaymlanan bir makale, Hobie Cat Sirketi i¢in bir farkindalik yaratt1 ve
sonugta binlerce kisi i¢in yelkeni populer hale getirdi.

Resim 1: Seyir halinde Hobie Cat

Alter'in miithis dehas1 sayesinde lirettigi katamaranlar yeni bir yelken kiiltiirii olusturmaya
basladi. Hobie, ilk ¢alisan1 Sandy Banks, is yoneticisi Art Hendrickson ve ortagi Wayne
Schafer ile birlikte, Ulke genelinde yeni tekne ¢ikararak bayileri siraya dizdi ve gayri resmi
yarislar diizenledi.

Sirket, tekne yariglari i¢in departman kurarak gayri resmi yarislart siniflara ayirmaya basladi.
Sorf ile gegirilen glnlerden itibaren Alter, dostluk ve rekabeti bir araya getirmek istedi.
Rekabetin ve eglencenin birbirini tamamlandigma inaniyordu ve bir Hobie ile yarigmanin
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insanlarin teknenin tadim1 ¢ikarmasmi saglayacagmi biliyordu. Alter ayrica potansiyel
miisterilerinin bircogunun yat ve yelkencilik kuliiplerinden ¢ok uzakta yasadiklarini biliyordu,
bu da sirketin kendi etkinliklerini organize etmesi gerektigini gosteriyordu. Hobie sahiplerinin
ticte ikisinden fazlasinin ilk tekneleri katamarandi ve yarislar1 fazlasiyla benimsemislerdi.

1976'da, yani ilk 14 feetlik Hobie'nin lansmanindan sadece sekiz yil sonra, Alter sirketini
Coleman Industries'e satti. Orijinal Hobie 14'lerden birinin 1969 yilindaki bir alicis1 olan
Tony Wilson, Ocak 1989'da Coleman'dan Sahil Katamaran Bolimii'nii satin alarak, adini
Hobie Cat Company olarak degistirdi.

Coleman dénemi boyunca ve Tony Wilson'm sahip oldugu miilkiyet doneminde, Hobie Alter
simdi adin1 tasiyan sirketle baglarini korudu.

Gunumizde 135.000'den fazla Hobie Cat 16 diinyanin dort bir yaninda yelken agiyor. 1976
yilinda Hobie 18, 1985 yilinda Hobie 17, Hobie 21 1987, Hobie 18SX 1989, Hobie 17 Spor
1990, Hobie 20 1991, Hobie 21 Spor Cruiser 1992, Hobie Wave 1994, 1995 yilinda Hobie
TriFoiler, 2000 yi1linda Hobie Getaway, 2002 yilinda Hobie Bravo katamaranlar1 {iretildi.

1.2 DUNYA UZERINDE HOBIE CAT: YARISLARI VE MODELLERI

Diinyadaki 1 numarali spor katamaran Ureticisi Hobie Cat Europe, 30'u askim iilkede bir dizi
spor katamarani iiretmekte ve dagitmaktadir. 60'tan fazla bayi ile dagitim ag1 sadece Avrupa
ve Iskandinavya degil ayn1 zamanda Orta Dogu ve Afrika'y1 da kapsamaktadir. Diinyadaki en
biiyilk ve en dinamik sinif derneklerinden biri olan Uluslararasi Hobie Sinifi Birligi'nin
(International Hobie Class Association(l.H.C.A.)) faaliyetleri sayesinde Hobie Cat'ler 80'den
fazla tlkede yer almaktadir.

Fransa'da yer alan Hobie Cat Europe, son 30 yilda 28'den fazla katamaran modeli gelistirmis
durumda. Menzil i¢inde, 6zellikle 6 Uluslararas1 ISAF(International Sailing Federation) smnifi
vardir: Hobie Cat 14, 16, 17, 18, Hobie Tiger ve Hobie Dragoon. ISAF Smif1 statiisii, bu
smiflarin her yil diinya sampiyonalarina katilmalarma izin verir. Spor ve yarislar sayesinde
teknenin bilinirligi ve turizm amaglh kullanimi da diinya genelinde artmaktadwr. Asagidaki
cizelgede Hobie Sinift ile iliskili kuruluslar1 inceleyebiliriz.



Uluslararasi Yelken Federasyonu (World Sailing)

Fabrikalar: .
Hobie Cat Avrupa Ulllslar.alrﬁﬁl Hobie
Hobie Cat ABD Sinifi Birligi

Hobie Cat Brezilya
Hobie Cat Avustralya

s

Ulkeler

'

Kisimlar

'

Filolar

Resim 2: Hobie Cat’in diinya iizerinde aktif oldugu bolgeler

Uluslararasi yelken federasyonuna bagli olan Hobie Sinifi Birligi'nin (IHCA) ilk yarismasi 4
Temmuz 1968'de California'da yerel bir sorf cenneti olan Poche Beach'te ile gergeklestirildi.
Uretilen ilk alt1 Hobie Cat 14 yarista yer ald1.

Bu miitevazi baglangicin ardindan Hobie Smifi diinyanin her bir kitasinda, okyanusunda ve
denizinde 100'e yakin iilkede 500'den fazla filo ile diinyanin en biiyiik tek tasariml yelken
smiflarindan biri oldu.

Her yil, ulusal Hobie Smif Birligi veya bayiler ve yerel filolar aracilifiyla ¢cok sayida Hobie
smifi yariglart dizenlenmektedir. Diinya sampiyonalar1 gibi biytk etkinlikler THCA
tarafindan organize edilirken, Avrupa Sampiyonalar1 EHCA(European Hobie Class
Association) tarafindan organize edilmektedir.

Tum biyuk etkinlikler (Ulusal, Avrupa ve Diinya sampiyonalar1), Hobie Cat Europe'un yarig
departmani sayesinde tanitilmaktadir.

Hobie Cat ayrica, basta F18 yarislar1 olmak tizere birgok agik yarisa katilarak, sektorin en
rekabetci ve yiiksek performansli katamaranlarindan biri olan Hobie Tiger't tanitrken F20
sinifi yariglarinda da Hobie Fox'u tanitmaktadir.

Yaris performansi diinya ¢apinda ¢ok sayida iilkede tanitilan Hobie Katamaraninin en populer
smifi, Avrupa, Kuzey Amerika, Avustralya, Asya, Guney Amerika ve Yeni Kaledonya ve Fiji
gibi Okyanusya adalarinda bulunan biiyiik filolara sahip Hobie 16'dur.



Hobie katamaranlariin model isimleri, boylar1 ve agirliklar1 asagida listelenmistir:

Model Boyu (Feet) Agirhk (Kg)
Hobie 12 Mono-Cat 11'9" 68 kg
Bravo 12' 88.45 kg
Wave 13' 111.13 kg
Adventure Island 16' 52.12 kg
Getaway 16' 7" 177 kg
Hobie 14 14 109 kg
Hobie 15 16' 4" 155 kg
Hobie 16 16' 7" 145.2 kg
Hobie 17 17 154 kg
FX-One 17 125 kg
Hobie 18 18' 180-200 kg
Tiger 18' 180 kg
Pacific 18' 180 kg
Wildcat 18' 180 kg
Miracle 20 19'6" 190 kg
Fox 20' 190 kg
Hobie 21SC 21 272 kg
Hobie 21SE 21 256 kg
TriFoiler 22' 145 kg
Hobie 33 33 1814 kg

Tablo 1: Hobie Modelleri, boylar1 ve agirliklar
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1.3 MALZEMELERI
Hobie Cat, tekneleri iki farkli siire¢ ve malzeme tipi ile Gretmektedir.

>> Rotomold polietilen tekneler, kalib1 dondiiren biiyiik bir firinda 6zel bir plastikle iretilir.
Fiberglastan daha dayanikli ve daha ucuzdurlar.

>> Fiberglas tekneler, kopiik ve fiberglas katmanli bir yap1 kullanilarak kaliplanir. Bu yiiksek
performans icin tercih edilir. Yaris tekneleri genellikle bu malzemeden yapilir.

Rotomold Polietilen teknelerin Fiberglas teknelere gore avantajlar1 ve dezavantajlar1 agagidaki
tabloda listelenmistir.

Artilan: Eksileri:

Diisiik maliyetli Fiberglastan biraz daha agir (sekle gore
degisir)

Hacimce iiretilmesi hizli ve kolay Onarim becerileri fiberglastan daha az bilinir

Giinliik asinmaya kars1 son derece dayanikli | Goriinmez bir onarim miimkiin degil

Iyi UV kararlilig1 Ek agirlik olmadan yapisal mukavemet veya
sertlik elde etmek zor

Asir1 glicli Kaliplarda burulma sertligi daha fazla

Su emmez = Hig kilo almaz Fiberglastan gorsel olarak daha az cekici

Tablo 2: Polietilen teknelerin Fiberglas teknelere gore avantajlar1 ve dezavantajlari

Ozellikle agirlik kiyaslamasinda fiberglas plastikten ¢ok daha hafif oldugu igin yaris tekneleri
fiberglastan yapilmaktadir.

1.4 KARADA MUHAFAZA VE TASIMA
Hobie Cat kumda zarar gdrmeyen
malzemeye sahip olmasit nedeniyle
rahatlikla sahillerde kullanilabilmektedir.
Ozellikle aktif sekilde kullanilan Hobie
Cat'ler parcalarma ayrilmadan denize
cikmaya hazir halde kumda
kalabilmektedirler. Cesitlerine gore
degisse de en ¢ok kullanilanlar1 toplamda
yaklagik 150 kilograma sahip olan bu
katamaranlar 4-6 kisi tarafindan rahatlikla
biitiin haldeyken tasinabilmektedir.

Resim 3: Katamarani karadan denize tasima sekli
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Ancak katamaranlar kullanilmadiklar1 donemde parcalarina ayrilarak muhafaza edilir.
Boylece hem daha az yer kaplamis olur hem de tekne zarar gormemis olur. Ayrilan pargalari
sOyle siralayabiliriz:
- 2g0vde
- 1trambolin
- 1ldirek
- Yelkenler

- Halatlar B s
- Can yelekleri

4

Resim 4: Katamaranin karada yelkensiz goruntusu

1.5 HOBIE TERS KAPAK VE DUZELTME iPi

Hobie Cat'ler ¢cok dengesiz tekneler olmasa da Ozellikle fazla esen havalarda kontrol
kaybedildigi takdirde yan ¢evrilme veya ters kapak yani alabora olma ihtimalleri vardir.
Tekneleri bu durumdan kurtarmak igin teknenin bas tarafinda alaboradan kurtarma halati
vardir. Genelde Hobie Cat'ler hemen ters kapak olmazlar. Once yan sekilde bir siire dururlar.
Igeriye fazla su dolduktan sonra ters
kapak olurlar. Bu ylizden hizli davranip
tekne yan sekildeyken kurtarmak ¢ok
daha kolay olacaktir. Eger tekne ters
kapak olursa yine ayni yontemle
kurtarilabilir, ancak daha zordur. Tekne
rlizgarin estigi yone dogru cekilerek
kurtarilirsa riizgar kuvveti de yardimci
olacaktir. Resimde de goriildiigii gibi
kurtarma ipi bir gdvdenin Ustinden
gecirilir ve diger govde tarafindan
cekilerek Hobie Cat duzeltilmeye
calisilir.  Resimdeki  gibi  kiigiik
katamaranlarda bunu tek kisi
yapabilirken Hobie 16 gibi teknelerde
daha fazla gui¢ gerekecektir.

Resim 5: Ters kapak katamaranin diizeltilmesi



1.6 KILYOS KAYIKHANEMIZDE HOBIE CAT

Kuliiblin yonetim kurulu olarak Kilyos kayikhanemiz i¢in ilk basta alinmasi gereken Hobie
Cat'in hangisi olmas1 gerektigine karar verirken egitim i¢in stabil olmasini ve performansinin
iyi olmasmi gozettik ve optimum sayida kisiyle denize ¢ikabilmeyi amacladik.
Aragtirmalarimiz sonunda Hobie 15 ve Hobie 16nm en uygun tekneler oldugunu gordik.
Balon basilabilmesi, yelken trimlerinin rahat¢a yapilmasi, 4-5 kisi ile denize agilabilinmesi
gibi ozellikleriyle 6n plana ¢ikan bu iki tekne arasinda ¢ok ufak farklar var. Daha once de
bahsedildigi gibi Hobie 16 diinya {izerindeki yarislarda kullanilan daha performansli bir tekne.
Uzerinde flok arabasmin bulunmasi, balon basmak i¢in Hobie 15'e gdre daha uygun olmasi
gibi 6zellikleriyle daha performansl bir tekne durumunda. Fakat Hobie 15 daha stabil ve daha
emniyetli bir tekne. Teknelerimiz kayikhaneden Kilyos'un dalgali denizlerine agilacag: icin
egitimlerde giivenligi 6n planda tutarak Hobie 15'in ilk etapta daha uygun olacagina karar
verildi. Ilerleyen donemlerde Hobie 16 ve Hobie 18 gibi katamaranlar da kayikhanede yerini
alabilir.

2. RUZGAR SORFU

2.1 RUZGAR SORFU TANIMI VE TARIHCESI

Ruzgar sorfu, sorf ve yelkencilik unsurlarini birlestiren bir yiizey su sporudur. Genellikle
2-2,5 metre uzunlugunda bir tahtadan ve riizgar ile ¢alisan bir yelken donanimindan olusur.
Bir direk, bumba ve yelkenden olusan yelken donanimi serbest doniislii bir mafsalla tahtaya
baglanir. Yelken alani, sartlara, denizcinin yetenegine, iistlenilen riizgar sorfu tiirline ve
riizgar sorfii yapan kisinin agwhgina bagh olarak genellikle 1.5 m? ile 12 m? arasinda
degismektedir. Spora "Windsurf" ismi verilmis olsa da sporcular "sorf¢cii" degil "yelkenci”
olarak bilinir. O kadar ki bu spor igin "sailboard" ve "board sailing” gibi isimler de
kullanilmaktadur.

1948'de, 20 yasindaki Newman Darby kii¢iik katamaranini kontrol edebilmek i¢in, bir mafsal
tizerine monte edilmis yelkenli diizenegi, yani bir kisinin yonlendirmesiyle hareket eden "ilk
dimensiz yelkenli gemiyi" kullanma fikrini ilk diisiinen kisiydi. Bunu, yelkeni 6ne ve arkaya
yatirmak i¢in agirhik merkezinin yerini degistirerek yapiyordu. Kendi deyimiyle, Darby
1950'ler ve 1960'larin basinda deney yapt1 ve 1963'te ise istedigi dizayna ulast1 ve 1964'te,
Darby riizgar sorfil tahtalarin1 satmaya bagladi.

1960'larda, Jim Drake sorf tahtasina binmekle ilgili bircok problemi ¢6zen kisi oldu. 1964'te,
Guney Kaliforniya'daki evinde su sporlari {izerine bir tartismada, RAND Corporation
havacilik mithendisi Jim Drake, eski Rockwell patronu ve Pentagon'da ¢alisan arkadasi Fred
Payne, riizgar giiciiyle ¢alisan araglar i¢in segenekleri tartistilar. O gece ugurtma ile ¢alisan bir
sorf tahtas1 fikrini gelistirdiler. Daha sonra diislinlince, Drake fikrin biitiinliiglinii begenmedi
ve onu reddetti. Yani aslinda "kitesurf" fikri reddedilmis oldu. Kald1 ki Drake, sorf tahtasi
uzerinde dimdik duran yelkene tutunarak ayakta duran bir denizcinin bu araci nasil kontrol
edip nasil yonlendirecegini de tam kestiremiyordu. Teknelerin ¢ogu, merkezdeki diimen ve
tekne arasindaki suyun agismi degistirerek yonlendirilirdi ve Drake'in amaci, ayakta duran bir
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insanin hem yelkenin giiciini hem de yoniinii kontrol edebilecegi dimensiz sistemi
olusturmakti.

Drake yelkeni dogrusal hareket ettirmek mekanik bir sistem gerektirdigi i¢in rotasyonel yani
doniiglii sekilde hareket ettirmeye karar verdi. Evrensel mafsalin rotasyonel hareketi igin
denemeler yaparak basarili dizaynlar gelistirdi. Yelkenin tahtadan agilma agis1 hem gii¢ hem
de yon kontroliine izin verecek sekilde degistirilebilirdi. Drake, tasarimmi Dogu Sahili yaris
yelkenini kullanarak ve bir "wishbone" diye
tabir edilen bumbay1 ekleyerek tamamladi ve
1968'de patentini aldi. Bu tarihten giiniimiize
kadar hem sorf tahtalari hem yelkenleri
gelistirdi.

Resim 6: Wishbone(bumba)

2.2 RUZGAR SORFU YARISLARI

Uluslararas1 Riizgar Sorfii Birligi(International Windsurfing Association), ruzgar sorfi
sporunu birlestirmek, bilgi i¢in bir odak noktasi yaratmak ve rekabetci ruzgar sorfi igin
merkezi yonetim saglamak amaciyla Ocak 2001'de kuruldu.

Riizgar sorfii yarigmalarinda, asagidaki disiplinler vardir:
- Olimpiyat Riizgar Sorfii Sinifi
- Formula Riizgar Sorfi Smifi

- Raceboard Smifi

- Slalom

- Buylk hava

- Slper X

- Hiz yaris1

- Freestyle

- Wavesailing

- Freeride Master blaster

- Tandem

Freestyle ve Wave yarigmalar1 jiiri tarafindan degerlendirilir. En iyi teknige ve cesitlilige
sahip sporcu kazanir.

Olimpik Boardsailing, Formula riizgar sorfu, Slalom ve SuperX, birgok sporcunun bir yaris
icerisinde yaristig1 yarislardir.
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Speed Racing, sporcularin sirayla 500 metrelik diiz bir rotada yaristig1 bir yaristir.

2.3 RUZGAR SORFU KULLANIMI

Sporun biiyiimesine en biiylik engel olarak degerlendirilen riizgar sorfiinii 6grenme asamasi,
yeni, daha genig(80-100 cm) ve yiksek hacimli(200 litreden fazla) sorf tahtalar: ile asildi.
Yeni baglayanlar, s1g suda 5 knottan daha az riizgarda kiglk bir Giggen yelkenliyle blyik bir
tahtada baghyorlar. Aslinda 30 knotta dalgali denizde daha ileri seviye bir sporcunun ne
yaptigini bu sayede anlayabiliyorlar. Baslangi¢ diizeyinde verilen iyi bir egitimle kisa slirede
ileri seviyeye gegilebiliyor.

Yeni baglayanlar denge ve merkezdeki stabiliteyi gelistirmeli, yelkencilik teorisini temel
olarak bilmeli ve yelken ile sorf tahtasinin suda kayisi arasindaki iligkiyi oturtmak igin birkag
teknik 6grenmelidir. Bu teknikler, bir bisiklet siirmeyi 6grenmek i¢in gerekli olana benzer bir
stireci icerir. Riizgar sorfii 6grenimini 3 maddede toplarsak;

1. Yelkeni tutarken tahtanin iizerinde denge saglanmali ve riizgarla dolan yelkenin agirligi
diger tarafta bulunan yelkencinin agirligiyla dengelenir. Kisaca yelken, yelkenci ve tahta
arasindaki denge anlagilmali.

2. Yelkenin 6n ve arka tarafa dogru egilmesi ve bunun, yelken / tahta / yelkenci
kombinasyonunun agirlik merkezinin ve yelkendeki riizgarin basing merkezinin goreceli
konumlarini ayarlayarak tahtaya nasil yon verildigi anlagilmal.

3. Yelkencinin vicudunu tahtadan igeri veya disar1 yaslayarak, hem yelkendeki rizgar
basincimin ayarlanmasi hem de bu basingtan dogan giice nasil karsi koyulacagi kavranmali.

Baslangicta temel olarak yelkensiz sekilde yalnizca suda tahta iizerine ¢ikilarak denge
calismalar1 yapilir. Yeterli diizeye ulastiktan sonra tahtaya yelken monte edilir. Viicut dik
sekilde yelkene dogru bakarken bakislar gidilen rotaya dogru olmalidir. Kesinlikle viicudun
dikligi bozulmamali ve bumbaya asir1 giic uygulanmamali. Eger bunlar oluyorsa biiyiik
olasilikla durusta bir hata vardir. Tahta {izerinde viicut rahat pozisyonda olmal.

Ik dersler, ¢ogu iilkede makul sayida bulunan bir riizgar sérfii okulu ile almabilir. Kogluk ve
elverisli kosullarla, yelken kullanimi, ilerleyis ve doniisiin temel becerileri birkag saat iginde
ogrenilebilir. Sporda yetkinlik ve tramola, kavanga, ziplama gibi daha gelismis hareketler ve
manevralar daha fazla pratik gerektirebilir. Tipk: teknelerdeki gibi orsa, apaz ve pupa
seyirlerinin yaninda tramola ve kavanca manevralar1 riizgar sorfiinde mevcuttur. Ozellikle
daha gelismis manevralar1 6grenirken, bir kogun bir 6grenciye yakin olmasmin zor oldugu bir
spor oldugu i¢in, hissederek 6grenmek isin i¢cine girmektedir. Bu da aslinda sporcunun kendi
kendine kesfederek ilerlemesini saglamaktadir.
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2.4 EKIPMANLAR

Temel ekipmanlar asagida listelenmistir. Resimde ise detayli sekilde riizgar sorfliniin igerdigi
tiim materyaller gdsterilmistir.

1- Sorf tahtas:

Boy: 2-3 metre Citalar

Hacim: 60-250 litre

2-Donanim
Orsa

Direk Yakasi
Glngérmez

Bumba: 2 tarafli, aski {i¢cgen

seklinde
Yelken

Yelken: 2.5m? - 12m?alaninda

Evrensel mafsal Direk

Alt yaka
NS . gergisi
3- Diger Ekipmanlar:

Harness ipi

Wet suit ol T
elkenl Kaldirma |
Ayakkabi kays T~

Mafsal 1‘.

Bumba

Yelkeni indirme ipi

Kask
Ayak kayislari

Can yelegi Sorf tahtasi
(Board)

Salma / _E-; Fin
Resim 7: Riizgar sorfii kisimlari

Direk: Yelkenin agik ve stabil kalmasma yardimci olur. Tahtanin ortasina yakin bulunan
mafsala monte edilir.

Yelken: Havayi yakalamak igin bir aractir. Sudaki tahtay: riizgar giiciiyle harekete gegirir.

Evrensel Mafsal: Sorf tahtasi ile yelken diregini birlestiren arag. Yelkendeki rotasyon
hareketini saglayan malzeme olmasi nedeniyle en temel parcalardan biridir.

Ayak kayisi: Yelkencinin ayaklarini gecirip denge sagladigi kayislar
Yelkeni kaldirma kayusi: Yelkeni yerden kaldirip suya dik konuma getirmeye yarayan kayis
SOrf tahtasi: Tim ekipmanin ve sorf¢iiniin tizerinde bulundugu tahta

Fin: Sorf tahtasmin ki¢ tarafinin yoniinii stabilize etmek i¢in kullanilan kisim
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Hareketli Salma: Daha dengeli olmasi i¢in tahtaya monte edilen kisim. Her sorfte
bulunmayabilir.

2.4.1 BOARD

1970'lerde ve 1980'lerde riizgar sorfleri, kisa tahtali olanlar ve uzun tahtali olanlar olarak
smiflandirildi. Uzun tahtalar genellikle 3 metreden daha uzundu, hareketli bir salmaya sahipti
ve daha hafif riizgarlar veya parkur yarislari i¢in optimize edilmisti. Kisa tahtalar 3 metreden
daha kisaydi ve su U(zerinde daha iyi kaymasi i¢in tasarlandi. Uzun tahtalar yer
degistirme(displacement mode) i¢in daha ¢ok kullanilirken kisa tahtalar su lizerinde kaymak
i¢in (planing mode) tasarlanmigtir. Ancak yeni teknikler, tasarimlar ve materyaller sporu yeni
yonlere tasimis oldugundan, bu simiflandirma artik kullanilmamakta.

1990 ve sonrasindaki riizgar sorfclilerinin pek ¢ogu, kisa tahta kullanmayi tercih etmistir. Bu
sorfculer genel olarak rlizgar sorfu tahtalariyla suyu kesip yer degistirmek yerine suyun
ylizeyinde atlamay1 ve kaymay1 amaglamistir. Su tizerinde kayis daha hizlidir ve daha fazla
manevra kabiliyeti saglar, ancak yer degistirme modundan farkl bir teknik gerektirir. Rlizgar
arttikga genellikle daha kiigiik tahtalar ve daha kii¢iik yelkenler kullanilir ki riizgar guici daha
kolay kontrol edilebilsin.

Cok cesitli riizgar kosullarinda riizgar sorfii yapmak mumkin olsa da, sérfciilerin ¢ogu serbest
slirlis yapabilecegi, ¢esitli hareketler deneyebilecegi ve su izerinde kayma hareketini surekli
yapabilecekleri riizgar olmasini isterler. Eger rlizgar buna uygun degilse sorfciiler bir hareket
tizerinde ¢alisip gelismeye yonelebilirler. Daha biylk (100-140 litre) serbest siiriis tahtalari,
6-8m? arahiginda yeterli, iyi ayarlanmis bir yelkenliyle donatilmissa 12 knot kadar diisiik
riizgar hizlarinda su Uzerinde kayis(planing) yapabilir. 8 knot gibi daha diisiik riizgarlarda 10-
12m? araliginda yelkenler kullanarak planing yapabilmek icin, daha genis ve kisa tahtalarin
kullanilmas1 gerekir.

Modern riizgar sorfl tahtalar1 birgok kategoride siniflandirilabilir:

Freeride: Tahtalar, daha ¢ok diz sularda planinge uygun hizda eglenceye yonelik seyir
(¢cogunlukla diiz yelken ve ara sira doniis) yapmaya uygundur. Genellikle 90-170 litre hacme
sahiptir. Denizciler, samandira etrafinda diizenlenen parkurlarla kisitlanmadan serbestce
yelken agmayi tercih ettigi icin, freeride yelken hareketi denir.

Formula Riizgar Sorfii Smifi: Formula Riizgar Sorfu yariglarinda kullanilmak tizere bir
metre genislige kadar olan kisa tahtalardir.

Dalga tahtalari: Dalgalar1 kirmak igin daha kiiciik, daha hafif, daha fazla manevra
yapilabilen tahtalardir. Dalga tahtalarini kullanmay: tercih eden denizciler dalgalara karsi
yelken acgarken yliksek atlayislar yaparlar ve bir dalga lizerine binerek basarili doniisler ve
manevralar yapabilirler. Dalga tahtalar1 genellikle 65-90 litre arasinda bir hacme sahip olup,
230-260 santimetre uzunlugunda ve 50-60 santimetre genisligindedir. Dalga tahtalariyla
kullanilan en yaygin yelken ebatlari, riizgar hizina ve denizcinin agirhigina bagh olarak 4-6m?
arasindadir.
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Serbest stil tahtalar: Manevra kabiliyeti agisindan dalga tahtalarin1 andiran, 6zellikle diiz su
iizerinde akrobatik hareketler gerceklestirmek i¢in kullanilan daha genis ve yliksek hacimli
tahtalardir. Genellikle 80-110 litre hacminde ve yaklasik 240-250 santimetre uzunlugunda ve
60 cm'den fazla genisliktedir. Freestyle tahtalari tasarimda, 2000'li yillarin basmdaki dalga
tahtalarindan daha belirgin bir sekilde ayrilmaya basladi. Freestyle tahtalar1 havada yani
ziplayarak yapilan hareketlere daha uygundu. Vulcan, Spock, Grubby, Flaka ve ilgili New
School manevralar1 gibi hemen hemen hepsi bir sigrama ve spin hareketi igceren manevralara
daha uygun tiretilen tahtalardir.

Slalom tahtalari: Manevra kabiliyeti veya kullanim kolayligi yerine, en yiiksek hizi
hedefleyen kisa tahtalardir.

Hiz tahtalan: Oziinde sadece en yilksek hiz icin insa edilmis asir1 dar ve sik bir slalom
tahtast.

Baslangi¢ tahtalari: Genellikle bir salma vardir. Hemen hemen Formula tahtalar1 kadar genis
olmakla beraber biyiik bir hacme ve dolayisiyla stabiliteye sahiptirler.

Yans tahtalari: Mistral One Design veya olimpiyat RS: X sinifi yaris tahtalar1.

Tandem Board: Tek basina degil, iki kisiyle yapilan riizgar sorfii ¢esididir. Tek tahta, iki
yelken kullanilir.

Resim 8: Tandem Board yapilirken

Orijinal ruzgar sorfi tahtalarinda PVC kopiikle doldurulmus polietilenden yapilmis bir gévde
vardi. Daha sonra, i¢i bos cam takviyeli epoksi tasarmmlar1 kullanildi. Bugiin iretilen
tahtalarin ¢ogu, bir epoksi matrisi ve bazen kontrplak ve termoplastiklerde karbon fiber,
kevlar veya cam elyafi icerebilen kompozit bir sandvi¢ kabuk ile giiclendirilmis genisletilmis
bir polistiren kopiik ¢ekirdege sahiptir. Yaris ve dalga tahtalar: genellikle ¢ok hafif (5 ila 7 kg)
ve karbonlu sandviclerden yapilir. Bu tiir levhalar ¢ok serttir ve kaplama bazen daha fazla
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darbeye dayanikli hale getirmek i¢in kullanilir. Yeni baglayanlara yonelik tahtalar daha agirdir
(8 ila 15 kg) ve daha saglamdir, daha fazla cam elyafi igerir.

2.4.2 YELKEN

Yelkenler de boardlar gibi disiplinlere bagli olarak gelisti. Hiz igin ayri, dalgada kullanmak
icin ayr1 tahta ve yelken gerekir. Yapmak istenilen sey i¢in dogru yelken ve dogru tahtaya
ihtiyag vardir. Iste riizgar sorfii yelkenlerinin 5 temel tiirii, farkhiliklartyla birlikte soyle
siralanabilir:

1-Dalga yelkenleri

Dalga yelkenleri daha kuvvetli riizgarlar icin iiretilir, boylece daha kiigiik olma egilimi
gosterirler. Ayn1 zamanda dalgalarda da kullanilirlar, bu da yelken panellerinin bir wipeout
sirasinda veya dizlerin iizerine inerken kirilmadigindan emin olmak igin desteklenmesini
gerektirir. Ayrica, ¢ubuklar da kirilmamasi i¢in daha guclidur. Bu da diger yelken tiirlerinden
daha agir olduklar1 anlamina gelir. Ayrica, bumbasi diger tiirlerden daha kisadir. Dalgadan ve
rizgardan fazla etkilenmemesi i¢cin bumbanin altinda kalan yelken alanimi kiigiik tutmak
hedeflenir.

2-Slalom yelkenleri

Slalom yelkenleri veya yaris yelkenleri genellikle hafif riizgarlarda hiz igin kullanilir.
Boyutlar1 genelde biiyiik olmasina ragmen hiz performansini arttirmak i¢in hafif malzemelerle
Uretilmektedir. Bu, 6zellikle seyre baglamak, yelkeni rahat kaldirabilmek ve manevralar icin
yararhdir. Agirliklarini azaltmak icin hafif direkler ve bumbalar ile kullanilirlar. Bununla
birlikte, kullanilan hafif malzemeler nedeniyle, daha kirilgan olduklarindan kiyida yikanmaya
yatkin degildirler. Bazilari, esas olarak diregin i¢ kisminda meydana gelen turbllansa ¢6zim
olmasi i¢in digbiikey bir egrilige sahiptir. Bu, hiz1 optimize etmek i¢in ¢ok iyidir ancak
yelkeni trimlemek daha fazla deneyim gerektirir.

3-Serbest stil yelkenleri

Hafif yelkenler olarak da bilinen bu turdeki yelkenler, genellikle daha hafif rizgarlarda
kullanilirlar. Dalgalar i¢in tasarlanmamis olmalarina ragmen, denizciler birkac kez diistiikleri
icin bu yelken tipi daha saglam hale getirildi. Tramola, kavanca gibi sorfctiniin ve yelkenin

yer degistirdigi manevralar1 yapmay1 kolaylastirmak i¢in bumbanin altindaki yelken alani
kiglk birakilir.

4-Freeride yelkenleri

Temel olarak, bir sey lizerine uzmanlagmaya yatkin olmayan ama her seyin yapilabildigi
yelkenlerdir. Yukaridakilerin hepsinin bir karigimi gibi diisiiniilebilir, bu nedenle markaya
bagli olarak, bir disipline daha uygun olabilirler.
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5-Baslangic velkenleri

Bunlar, esas olarak kullanilan malzemelerden dolay1 dncekilerden farklidir. Onceki yelken
tiirleri, yelkenlerin dengeli bir profilini olusturmak i¢in monofilm gibi daha sert malzemeler
kullanirken, bu yelkenler Dacron ve PVC'yi kullanilir. Bu, yelkenleri daha hafif hale
getirmek, boylece yelkeni kaldirirken fazla gili¢ harcamamak ve g¢abuk yorulmamak icin
yapilir. Dezavantaji, etkili bir profile sahip olmamasi ve yiiksek hizlara ulagmak igin uygun
olmamasidir.

2.5 KILYOS KAYIKHANE VE RUZGAR SORFU

Riizgar sorfii 12 ay yapilabilen bir spordur. Kilyos’un 12 ay boyunca esintili olmasi da riizgar
sOrflinii burasi i¢in popiiler hale getiriyor. Riizgar sorfli i¢in dalgaya gerek yok. Ancak daha
once bahsedildigi gibi riizgar sérflinlin pek ¢ok disiplini bulunmakta. Uygun board ve yelken
ile yiksek dalgalarda da riizgar sorfii yapilabilir. Ancak Kilyos’un dalgali giinleri baslangig
seviyesindeki bir sorfeiiniin 6grenmesini zorlastirabilir. Bu yiizden baslangi¢ seviyesinde
Kilyos’un dalgas1 az olan giinlerini se¢mek daha uygun olacaktir. Yine baslangi¢ diizeyinde
daha kii¢iik bir yelken ve board se¢imi sorf yapan kiginin kontroliinii kolaylastiracaktir.
Malzemeleri ¢ok fazla yer kaplamadig: i¢in kayikhane i¢i diizen acisindan da ¢ok rahat bir
spordur. Kayikhane igerisinde yelkenler askilara asilarak ve boardlar da dik bir sekilde duvara
yaslanarak muhafaza edilebilir.

3. KITESURF

3.1 KITESURF TARIHCE

Kitesurfing ya da Kiteboarding yani "ucurtma sorfi™ modern bir spor olarak 1995 yilinda
ortaya ¢ikmustir. Kiteboarding; wakeboarding, snowboard, riizgar sorfli, sorf, yamag parasiitii,
kaykay ve yelkenciligin 6zelliklerini birlestiren ekstrem bir spordur. Bir kiteboarder riizgarin
gucund, su, arazi veya kar boyunca hareket ettirilebilecek buyiik bir kontrol edilebilir "gli¢
ucurtmasi”(power kite) ile kullanir.

1800 yillarda, George Pocock, karadaki arabalari hareket ettirmek ve su iizerinde tekneleri
tagimak i¢in dort hath bir kontrol sistemi ile artan biiyiikliikkte ugurtmalar kullanmistir. Hem
arabalar hem de tekneler doniis yapabiliyordu ve tekneler yelken acabiliyordu. Asil amag
beygir glictine alternatif olarak ucurtma gicunu kullanmak ve o zamanlar nefret edilen "at
vergisini” onlemek idi. 1903 yilinda, havacilik onciisii Samuel Cody insan kaldirabilen
ucurtmalar gelistirdi ve bir ucurtma ile gii¢lendirilmis kiiciik katlanabilir bir teknede Ingiliz
Kanali'n1 ge¢gmeyi bagardi.

Ekim 1977'de Hollandali Gijsbertus Adrianus Panhuise, Kitesurf icin ilk patenti aldi. Patent,
ozellikle, bir sorf tahtasi tipinde yiizen bir tekneyi kullanan bir su sporunu, Gzerinde duran bir
pilotun trapez tipi bir kemer (zerinde kendi kosumuna bagh parasiit tipinde bir riizgar
yakalama cihazi tarafindan ¢ekilmesini kapsamaktaydi. Bu patent herhangi bir ticari ¢ikar ile

sonuglanmamis olmasina ragmen, Gijsbertus Adrianus Panhuise kitesurfiin yaraticis1 olarak
kabul edilebilir.
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1980'ler boyunca, ugurtmay: kano, buz pateni, kar kayagi, su kayaklar1 ve patenlerle
birlestirmek i¢in bazen basarili girisimler oldu.

1970 ve 1980'ler boyunca, Almanya'dan Dieter Strasilla parasiit kayagin1 gelistirdi. Strasilla
ve Isvicreli arkadas: Andrea Kuhn, bu bulusu sorf tahtalar: ve tasima arabalarida kullandilar.
Patentlerinden biri 1979 yilinda ugurtma sorfii ig¢in sisebilir ugurtma tasarimimin ilk
kullanimini anlatmaktadir.

Roeseler ABD'de glnumiiziin ugurtma sorfinun
gelisimini  siirdiirdii. Boeing aerodinamikgisi
olan Bill Roeseler ve onun c¢ocugu Cory
Roeseler bir kontrol gubuguyla yonetilen iki
hatli ugurtma ile "KiteSki" sisteminin patentini
almigtir. KiteSki, 1994 yilinda ticari olarak
piyasaya siriildii. 1995 yilinda, Cory Roeseler,
Yeni Zelanda'nin Ashburton Alpine
Golleri'ndeki  Clearwater  Golu'ndeki  Peter
Lynn'i ziyaret ederek 'kayak' izerinde hiz, denge
ve riizgara Kkarsi agiyr gosterdi. 1990'larin
sonunda, Corynin kayagi, sorf tahtasina
benzeyen tek bir tahtaya evrildi.

Resim 9: KiteSki yapilirken

1997 yilinda Raphaél Salles ve Laurent Ness tarafindan 6zel ucurtma tahtalar1 gelistirildi.
1998 yil1 sonunda kitesurf, diinya ¢apinda bir grup magaza ve okul araciligiyla dagitilirken ve
ogretilirken ekstrem bir spor olarak kabul gordu. Ilk kitesurf yarismasi Eyliil 1998'de Maui'de
yapild1 ve Flash Austin tarafindan kazanildi.

1999 yilindan baslayarak, kitesurfing, riizgar sorfii lireticileri olan Robby Naish ve Neil
Pryde'nin katilimiyla ana spor oldu. Riizgar sorfii ve sorf tasarimlarindan elde edilen tek yon
tahtalar1, ugurtma sorfii tahtasi olarak kullanildi. 2001'den itibaren ¢ift uclu ¢ift yonli tahtalar,
¢ogu su sporcusu i¢in ugurtma sorfiinli daha kullanisl ve popiiler hale geldi.

Mayis 2012'de, ugurtma sorfi kurs yarig tarz1 2016 Rio Olimpiyatlar1 i¢in bir yarigma dali
olarak ilan edildi, riizgar sorfliniin yerini aldi. Kitesurf, Buenos Aires'teki 2018 Yaz Genglik
Olimpiyatlari'nda resmi bir etkinlik olarak adlandirildi.

3.2 EKIPMAN

3.2.1 UCURTMA TURLERI

Bunlarm en yaygin iki formu folyo ve 6n kenari sisirilebilir(leading edge inflatable(LELI))
ucurtmalardir. Ayrica sert gergeveli ugurtmalar ve yumusak tek katmanli ugurtmalar da dahil
olmak flizere daha az yaygimn ugurtma tiirleri vardir. Bu ugurtmalarda iki ila bes hatta ve bir
cubuk veya tutamaga sahip birkag farkli kontrol sistemi vardir.

18



I-Folyo ucurtmalar

Folyo ucurtmalar bir yamag parasiitiine benzer sekilde, ugurtmanin kavisli seklini korumak
i¢in sabit bir ugurtma ipi ve hava hucrelerine sahiptirler. Cogunlukla kumas (yirtilmaz naylon)
kullanilarak tiretilir. Folyo uglar1 elle sisirmeye ihtiyag duyulmayan keselere sahip olmasiyla
biiyiikk avantaja sahiptir. Bu islem LEI tipi ugurtmalarda on dakikaya kadar strebilmektedir.
Folyo ugurtmalar, agik veya kapali bir hiicre konfigiirasyonu ile tasarlanmistir.

a-Acik Hiicre

Acik hiicre folyolar, sisirilmis halde kalmak igin sabit bir hava akisina ihtiyag¢ duyar. Ancak
genellikle suya carptiginda yeniden acilmasi miimkiin olmamaktadir. Ciinkii ugurtmay1
dolduran havanm sénmesini engellemenin higbir yolu yoktur ve ugurtma gabuk 1slanir.

b-Kapal hiicre

Kapali hiicreli ucurtmalar, hiicrelerdeki havanin tutulmasi igin giris kapakgiklar1 ile
donatilmis olmalar1 haricinde agik hiicreli folyolar ile hemen hemen aymidir. BOylece ugurtma
1slansa bile kolayca sisirilmis halde tutulabilir. Bu agidan kullanim1 daha kolaydir.

11-On Kenardan Sisirilebilir Ucurtmalar(Leading Edge Inflatable=L EI)

Adindan da anlasilacagi gibi, sisirilmis borusal 6n kenar ve sigirilmis fitillerin bulundugu tek
bir kumas parcasindan yapilir. On u¢ ve fitiller kullanic1 tarafindan ugurtma ugurulmadan
once bir pompa ile sisirilir. LEI tipi bir ugurtmanin profili sisirilebilir kenar ve fitillerden
olusur. LEI ucurtmalar, kitesurf icinen yaygin kullanilan ugurtma tipidir, ¢Unki
islandiklarinda yapilarmi korurlar ve uzun bir siire su yiizeyinde oturduktan sonra sudan
kolayca cikarilip yeniden kullanilabilirler. Ote yandan, denize giren acik hiicreli bir folyo
ucurtma haznelerine giren sudan dolay1 hava dolamaz ve tasinamaz hale gelir. Kitesurf igin
kullanilan, LEI tipi ugurtmalar genellikle 5-18 metrekare civarlarindadir.

Tasarimlarma gore Leading Edge Inflatable ucurtmalar dort kategoriye ayrilabilir: C-
ucurtmalar, hibrit ugurtmalar, delta ucurtmalar ve yay ucurtmalar.

a- C-Ucurtma

C-Ugurtmalar, kitesurf i¢in kullanilan en eski LEI stilidir. Genellikle dort hattan olusurlar.
Bazilar1 glivenlik ve kolay hava dolmasi i¢in besinci hatta sahiptir. C-ugurtmalar ve diger LEI
stilleri arasindaki ana fark, ugurtmanin 6n kenarmi destekleyen herhangi bir hatta(bridles)
sahip olmamasidir. C-ugurtma tzerindeki hatlar ugurtmanin dort kosesine baglanir.

Hibrit ugurtmalar, yay tipi ucurtmalar ve daha sonra delta ucurtmalar ile birlikte, 6n kenar1
destekleyen bir seride (bridle) sahip olarak tanimlanan bir SLE-kite (Supported Leading
Edge) alt tipidir.

b- Yay Tipi Ucurtma (Bow Kite)

2005 yilinda, yay ucurtmalar(bow kites) (diiz LEI ucurtmalar1 olarak da bilinir), icbikey bir

arka kenar, ucak kanadini andiran bir kavis ve 6n kenar boyunca ¢oklu baglant1 noktalarina
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sahip belirgin bir seride(bridle) sahip olmasi gibi 6zelliklerle gelistirilmistir. Bu 6zellikler,
ucurtmanin hava ile agisinin daha fazla degistirilmesine izin verir. Ugurtma dizayni ugus
sirasinda arka kenarm formunun degisip 6n kenarin daha diiz hale gelmesini saglar. Bridlelar
da 6n kenar1 kisitlar ve ugurtmanin bir ¢izgide gitmesine yardimci olur. Dizayni sayesinde
bow kite C-ugurtmalarina gére ugurtmadaki giicii daha rahat azaltir.

Yay ugurtmalarinin C-ugurtmalarina gore bazi dezavantajlar1 vardi:
- Ters cevrilebilirler ve sonra diizglin ugamazlar

- Fazla kasilabilirler ve istikrarli olmayabilirler.

- Agir bar basinci, ugmay1 daha da yorucu kilar

- Ziplarken "kizaklama" etkisi yoktur

c- Hibrit Ucurtmalar

Hibrit ugurtmalar C-ucurtmalar ve yay ugurtmalar arasinda kalan bir ¢esittir. Yay ucurtmalar
gibi, 6nde gelen kenarlarin1 desteklemek igin bridlelara sahiptirler. Bazi hibrit ugurtmalar ¢ok
diiz bir alana sahipken bazilar1 bir C-ugurtmasina benzer. Hibrit ugurtmalarin bireysel
Ozellikleri, diger iki ugurtma stilinden hangisini temsil ettigine baglh olarak degisir. Bir hibrit
ve yay(bow) ucurtma arasindaki asil fark, arka kenarin seklidir. Bir hibrit u¢urtmanin arka
kenar1 digbiikeydir, oysa bir yay ugurtmanin i¢blkeyidir.

d- Delta ugurtmalar

Delta ucurtmalar hibrit tasarimin ileri halidir. Delta ucurtmalarin sekli (diizlestiginde) daha
Ucgendir, bu da ugurtmanin kanopisini(kubbelesme) ortada daha fazla goésterir. Bu, riizgara
maruz kalan "ugurtmanin izdiistim alan" miktarmi arttirir ve bu da daha fazla giice neden olur.
Bu ugurtmalarda da bridle kullanilir. Genellikle C seklinde adlandirilirlar, fakat geleneksel
olarak bilindiklerinden C-ugurtma degildirler. Delta C-ucurtmalar, C-ugurtmanin yiiksek
performansini ugurtmadaki giicii daha hizli azaltma 6zelligi ile birlestiren yeni bir melez
wkadir.

2009-2013 yillar1 arasinda ugurtma teknolojisi biiylimeye devam etti. Ugurtmalar daha hafif,
daha dayanikly, firlatilmas: ve daha giivenli hale getirilmesi daha kolay hale geldi. Ureticiler
ucurtmalara yeni givenlik dzellikleri eklemeye devam ediyor.

3.2.2 UCURTMA BOYUTU

Ucurtmalar 0,7 metrekare ile 21 metrekare arasinda degisen biyiiklikkte yapilmaktadir. Genel
olarak, ylizey alan1 ne kadar biiyiikse, ugurtmanin sahip oldugu gii¢ o kadar fazladir. Ugurtma
gucii de dogrudan hiz ile baglantilidir ve daha kii¢iik ugurtmalar daha giiclii riizgarlarda daha
hizl1 ugabilir ¢link kontroli biylk alana sahip olanlardan daha kolay olur. Ugurtmalar ¢esitli
tasarimlara sahiptir. Bazi ugurtmalar daha dikdortgen bigimindedir; bazilar1 daha sivri uglara
sahiptir. Her tasarim ugurtmanin ugus 6zelliklerini belirler. En-boy oran1 ya da “kanat agiklig1
orant” da ugurtma boyutlarinda 6nemli bir maddedir. YUksek "kanat acikligi orani"na sahip
ucurtmalar daha diisiik riizgar hizlarinda daha fazla gug Uretir.
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Kicuk ucurtmalar, hafif sorfcller veya giiglii riizgar kosullarinda kullanilir; Daha biiyiik
ucurtmalar daha agir sorfcller veya hafif riizgar kosullarinda kullanilir.

3.2.3 DIGER EKiPMANLAR

Kontrol Bari: Kontrol ¢ubugu, hatlar yoluyla ugurtmaya baglanan bir sert metal veya
kompozit cubuktur. SOrfcii bu bara tutunur ve ugurtma uglarini ¢ekerek ugurtmayi saat
yoniunde veya saat yonunun tersine gevirerek kontrol eder. Kontrol bari, bu spordaki diimen
veya direksiyon gibi nitelendirilebilir.

Harness: Bir ugurtma harnessi, koltuk (bacak halkalar1 ile), bel veya yelek tipi olarak
bulunur. Harness sorfclyl kontrol ¢ubuguna baglar. Harness, ugurtmanm kollarindan
¢ekmenin zorlugunu, sorf¢liniin viicudunun bir kismina yayarak, sOrfcliniin kollarmdan
indirir.

Ucurtma sorfii tahtasi: Kiteboard, genelde kiigiik bir kompozit, ahsap veya kopiik tahtadir.
Su anda birkag¢ ¢esit kiteboard vardir: Yonlii sorf tarzi tahtalar, wakeboard tarzi tahtalar, iki
yone gidebilen hibritler bazi Ornekleridir. Bazi sorfcller standart sorf tahtalarmi da
kullaniyorlar, ancak ayak kayislar1 yokken bir ucurtma sorfii ile yiiksege atlama ihtimali yok
olmaktadir.

Ucus Hatlari: Ucus hatlari, strtinmeyi en aza indirmek igin kigik bir kesit profiline
sahipken, dngorilemeyen riizgarda dinamik yiikii islemek igin ultra yiiksek molekiiler agirlikli
polietilen gibi giiclii bir malzemeden yapilmistir. Genellikle yedi ila otuz ii¢ metre arasinda
uzunluklarda olurlar. Ucurtma sorflinde hat uzunluklari ile deneme yaygindir. Hatlar,
sorfciinin kontrol gubugunu, ugurtma kenarlarindaki ek kordonlarla veya bridle ile ugcurtmaya
baglar. Cogu ucurtmalar1 3, 4 veya 5 hatl bir yapilandirma kullanar.

Yukarida bahsedilen ana ekipmanlar disinda, kask, wet suit, pompa(ugurtmay1 sisirmek igin)
giivelik bicagi(Ariza yasanan anlarda ugurtmay1 veya ucurtma hattini1 serbest birakmak igin
kullanilir. Harnesslarin bazilarinda ufak bir cepte bulunur.) kullanilabilir.

3.3 STILLER

1-Freeride

Freeride olmasini istediginiz her 6zelligi icerir ve en popiiler kitesurf tarzidir. Bugiin satilan
cogu tahtalar freeride igin tasarlanmistir. Eglenmek ve yeni teknikler 6grenmekle ilgili bir
stildir. Iyi rotus ve genis riizgar arahg: ile twintip tahtalar1 ve ugurtmalar: yaygm olarak
kullanilmaktadir.

2-Freestyle

Ucurtma ve tahta, havada ziplama gibi bazi hareketleri basarili sekilde yapabilmek igin
kullanilir. Bu stil serbest bir formata sahip olmasmin yaninda rekabet¢i etkinlikler icin de
kullanildi. Daha kii¢iik twintip tahtalar ve ugurtmalar ile desteklenerek havada asili kalma
suresi gelistirildi.
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3-Dalgada siiriis

Kitesurfiin klasik dalga sorfi anlayisina en ¢ok yaklastigi stildir. Dalganin kirildig: yerler
gereklidir. Kitesurfculerin ¢ogu, dalgada sorf yapmak icin yeterli ylizdiirme ve yeterli donme
karakteristigine sahip, normal sorf i¢in de kullanilabilen bir yonlendirilebilen tahta (ayak
kayisli ya da kayissiz) kullanir. Kitesurfer dalgada siirerken ugurtmayi takip eder, boylece
ucurtmay1 ¢ektigi gii¢ azalmis olur. Bu stil, biiyiik dalgalarda yapilan sorfe benzedigi i¢in
sorfcliler arasinda populerdir. Bazi sOrfculer ayak kayislar1 olmadan ve baglanmadan
dalgalara binerler. Ayak kayislar1 sorf¢tiniin ayak pozisyonunu net hale getirir ve tahtaya
agirhik ve basincin nasil uygulandigini gosterir. Ayak kayislari olmayan bir tahta kullanarak
ucurtma soOrfi "askisiz slrme" olarak adlandirilir. Bu, kitesurferin ayaklarmm en iyi
performans i¢in tahta etrafinda hareket etmesini saglar. Ayak askilar1 kullanan ugurtma sorfi
yapan kisiler, ugurtmadaki giici cogunlukla bir dalga tizerinde konumlandirmak ve tahtalarini
kontrol etmek i¢in kullanirlar. Yani, dalga giiciinden ziyade ugurtmadaki itici guice guivenirler.

4-Wakestyle

Bu stile 6zgu "wakestyle" tahtasi kullanilarak bazi hareketler yapilir. Rampalari igeren
numaralar ve atlamalar icerir. Duz su bu tarz icin mikemmeldir ve yiiksek salinima sahip
bluyuk twintip tahtalarm kullanimi yaygmdir. Bu tarz genellikle geng sorfciiler tarafindan
uygulanir.

5- Atlama(Airstyle)

Freeride'm alt kiimesi gibi olan bu stilde yiliksege atlamak, istege bagli olarak havada
hareketler yapmak ve "kiteloop" yaparak havada asili kalma siiresini arttirmak amaclanir.
Genellikle daha kisa hatlar ve daha kii¢iik ugurtmalar daha kuvvetli riizgarda kullanilir. C-
ucurtmalar ve twintip tahtalar yaygin olarak kullanilmaktadir.

6-Wakeskate

Bu stilde kaykay benzeri, askisiz bir twintip tahta kullanilir. Kosullar1 wakestyle a benzer.
Diiz su bu stilde de mukemmeldir.

7-Rota yanslar

Bunlar yarigmak icin Uretilen stillerdendir, tipki yat yatislarindaki gibi hem hizin hem de
taktiklerin énemli oldugu bir rota yarig1 gibi. Uzun fine sahip, rahat yon verilebilen 6zel
yapilmig yarig tahtalar1 kullanilmaktadir. Bazi yarig tahtalar1 riizgar sorfii tahtalarma
benzemektedir. Folyo tipi tahtalar da simdi kullanilmaktadir. Amag, diger sorfciileri geride
birakmak ve yarista birinci olmaktir.

8-Hiz yarnislan

Hiz yarislari, resmi yaris etkinliklerinde veya gayri resmi olarak, genellikle GPS birimleriyle
uygulanan bir stildir. Ozel amagli yonlii hiz tahtalar1 veya uzun fine sahip yaris tahtalari
kullanilir. Hedef, miimkiin olan maksimum hizda 500 metreyi almaktir.
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9-Park Siiriisii

Park siirme, wakestyle'yi andirmaktadir. SoOrfculer, Uzerlerinde numaralar yapmak igin
wakeboarding engellerini kullanirlar.

3.4 RUZGAR DURUMU

Kitesurflarda riizgar giiciine bagli olarak ugurtma biiyiikliigli veya hat uzunlugu degistirilir.
Daha gucli rizgarlarda ugurtmada olusacak asir1 kuvvetin yaratabilecegi olumsuzluklari
onlemek igin daha kiigiik bir ugurtma kullanilir. Modern ugurtmalar, ugurtmadaki giicu
azaltmak igin bir "gii¢" segenegi sunuyor. Supported Leading Edge(SLE) tipi ucurtmalarda
bulunan "glct azaltma"(depower) 6zelligi kullanilarak, ucurtmanin riizgarla yaptigi agi
azaltiliyor, boylece ucurtma daha az riizgar yakaliyor ve giicii azaliyor.

Distiigliniiz takdirde boardunuza rahatlikla ¢ikip ugurtmanizi ugurabilmeniz ig¢in su sig
olmali. Rizgarin karaya paralel esmesi tercih edilir. Dogrudan karaya esen riizgarlar karaya
atilma ya da sigliklarda sikigma riskini tasir. Dogrudan denize esen riizgarlar, ekipman arizasi
veya kontrol kaybi durumunda kiyidan havaya u¢ma tehlikesi olusturur. Ancak agik deniz
riizgarlari, gol veya hali¢ gibi kapali sularda ya da bir gilivenlik botu yardimci oldugunda
oldukca uygundur. 33 knota kadar olan riizgar deneyimli bir sorfcl icin giivenli siiriise
uygundur. Daha az deneyimli bir kisi, 15 knottan fazla riizgarda siirmekten kagmmalidir.
Cogu twintip board ve ucurtmalar 11 knotin altinda zorlukla dolar. Bu nedenle 11-33 knot
arasi riizgarlar siirtise uygundur denilebilir.

3.5 YARISLAR
Uluslararas: Kiteboard Birligi (IKA), Uluslararas1 Yelken Federasyonu (ISAF) i¢indeki tek
kiteboard sinifidir. IKA sinif kurallari, gelistirme sinifi kategorisinde yer almaktadir.

Uluslararas1 Yelken Dernegi (ISAF) 'ISAF Yelken Ekipman Kurallarinda “sorfciler bir
ucurtma ile ilerleyebilir” ilkesini dahil ettikten sonra Nisan 2008'de Guillaume Fournier (iki
kez kiteboarding diinya sampiyonu) tarafindan International Kiteboarding Association
(Uluslararast Kiteboard Dernegi) kuruldu. Kiteboard, 2008 yilinmn Kasim aymda bir ISAF
uluslararasi yelken sinifi olarak kabul edildi.

Diinya siralamasinda ve diinya sampiyonasinda bes disiplin vardir.

Serbest Stil: Performansin bireysel hareketlere ve yapilan hareketlerin zorluguna gore
derecelendirildigi yariglardir.

Rota Yansi: Standart yelkenli yariglarina benzer yariglardir.
Kite Cross: Kazananin bir sonraki tura gegtigi eleme usulii yariglardir.

Dalga Siiriisii: Performansin dalga se¢ciminde ve dalgadaki manevralarla degerlendirildigi
tarddr.
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Hiz: Genellikle 500 metrelik sabit bir mesafeden ortalama hiza gore Olctlen performans
yariglaridir.

Smif Sampiyonalari, yaris disiplinlerinde tek seferlik yaris olarak "rota yarist", "kite cross" ve
"hiz" yarigmalar1 bulunurken, serbest ve dalga stirme disiplinleri i¢in bir dizi yarislar yapilir.

3.6 KILYOS KAYIKHANE VE KITESURF

Kilyos diizenli ve kitesurf yapmaya elverisli giigte riizgar almaktadir. Kitesurf i¢in de diizenli
ve gii¢lii riizgar ¢ok 6nemli bir faktordiir. Ayrica Kilyos uzun, sig, bol kumlu ve diiz sahili ile
yine kitesurf i¢cin uygun 6zelliklere sahiptir. Kilyos'ta baslangi¢ seviyesindeki sorf¢iileri tek
zorlayacak etmen biiyiik dalgalar ve akinti olabilir. Ancak dalgasiz gilinlerde belli bir seviyeye
ulastiktan sonra, dalgali denizde de rahatca kitesurf yapmaya devam edilebilecektir. Ayrica
tipki riizgar sorfii gibi, malzemelerinin az yer kaplamasi ufak kayikhanelerde de malzemeleri
rahatca depolayabilmeye olanak vermektedir. Ugurtma kendi torbasinda saklanirken, boardlar
yine dik sekilde muhafaza edilebilir.
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SONSOZ

Bogazici Universitesi Denizcilik ve Yelken Kuliibii olarak amacimiz sadece yat tarzi tekneleri
tanitmak degil, tlim su sporlar iistiine ¢alisip gelisme gostermektir. Bu amag¢ dogrultusunda
yaptigimiz "Kayikhane" ile artik Hobie Cat, Windsurf ve Kitesurf gibi diinyada popiiler hale
gelen su sporlarinda da gelismek istiyoruz. Bu makalemin bu sporlar1 6grenirken faydali
olmasini ve geng yelkencilere ilham vermesini temenni ediyorum.
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