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Giris

Yelkenli tekneler iginde bulunduklari gevre kosullarinin yardimiyla hareket ederler. Bu
nedenle her ne kadar pek ¢ok sabit donanimdan olusuyor olsalar da, degisen kosullara gére
yelkenler tizerinde farkli ayarlamalar yapilmasi gerekir. Ornegin, cok sert havalarda tekne
Uzerindeki yuk artacagi igin, yelkenlerdeki kuvveti azaltmak teknenin daha siratli ilerlemesini
saglayabilir. Ya da dalgali bir havada yoldan kayip verilse dahi dalgaya en uygun aciyla

ilerlemek tercih edilebilir.

Bu makalede, glinimizde gerek gezi yelkenciliginde, gerekse yaris yelkenciliginde en ¢ok
kullanilan “cift yelkenli ve tek omurgali” teknelerde, degisen hava ve deniz kosullarina gore

en uygun yelken triminin nasil yapilacagindan bahsedecegim.

Gezi yelkenciliginde cok ince ayarlar gerekmedigi, hatta gezi teknelerinin dizayninda da bu
tip detaylara fazla 6nem verilmedigi icin yaris teknelerinin standartlarina bagh kalacagim.

“Verimlilik” olarak ele alacagim konu, yaris yelkenciligi cercevesinde distintliicektir.

Oncelikle yelkenli teknelerin ilerlemesine konu olan bazi temel fizik prensipleri ve trim
edecegimiz yelkenlerin 6zelliklerine deginecegim. Bu sayede bahsedilecek olan ayarlamalarin

hangi mantik ¢ergevesinde yapildigi daha kolay anlasilacaktir.

Daha sonra degisen hava kosullarina gore trim yaparken hangi temel ilkelere bagli kalinmasi
gerektiginden bahsederek, yapilan trim ayarlarinin kullanim seklini sistematik sekilde

aktarmaya calisacagim.
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1. Temel Kavramlar

1.1. Yelkenli Tekneye Etki Eden Kuvvetler
Yelken, yukaridan bakildiginda diz degil, yelkenin ortasina dogru kavis kazanan (bombeli) bir

yaplya sahiptir. Yelkenin 6n tarafindan giren hava molekiilleri, yelkenin rizgaristi ve
rizgaralt! taraftan gececek sekilde ikiye ayrilir. Yelkenin sahip oldugu kavis dolayisiyla da

farkli hizlarda yol kat eden hava molekiilleri alcak ve yliksek basing alanlari olusturur.

Bileske Kuvvet

Algak Basing Alani
Ruzgar Alti

— S
o=
/ N

Yiksek Basing Alani

Ruzgar Usti

Sekil 1: Yelkenin lzerindeki hava hareketi

Bu algak ve yiliksek basing alanlarinin yarattigl farktan dolayi yelken lzerinde ilerlemeye

sebep olan kuvvetler olustugunu gorurisz.

1.1.1. Aerodinamik Kuvvetler

rlizgar yonu

A4

emme kuvveti

FY
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itme kuvveti net kuvvet

ilerleme yona

Sekil 2 - Aerodinamik Kuvvetler
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i. itis (Drag): Yelkene dik sekilde etki eden kuvvettir. Daha genis acilarda® -6zellikle riizgari

teknenin pupasindan alarak ilerledigimiz durumda- etkili olur.

ii. Emis (Lift): Strtinmesiz kabul edilen bir ortamda hava molekiillerinin ilerledikleri yola
mudahale edilerek molekiiller arasi mesafe degistirilebilir. Bu mesafenin artisi/azalmasi

durumunda akis yavaslar/hizlanir.

Yelken, ¢ok ince ve hava gecgirmez bir maddedir. Bu sebeple yelkenin 6n yakasindan giren
hava, ilerlerken ikiye ayrilir. Yelken, sahip oldugu kavis (tor) ve yelkenin riizgarla yaptigi agi
nedeniyle, her iki tarafta ilerleyen hava molekiillerine midahalede bulunur. Bu kavis,
yelkenin rizgaralti tarafindaki molekillere dar bir alan saglayarak aralarindaki mesafeyi
azaltir. Boylece bu bolgede akis hizlanir ve alcak basing alani olusur. Ayni sekilde riizgaristi
taraftaki hava molekillerini de birbirlerine uzaklastirarak bu boélgedeki akis hizini azaltir ve

yiksek basing alani olusturur?.

Sekil 3: Tor’un etkisi

Olusan bu basing farki, yelken izerindeki her noktaya dik bir kuvvet uygular ve bu kuvvetlerin
bileskesi bir “net kuvvet” meydana getirir. Olusan bu net kuvvet, yelkende riizgaraltina dogru
bir “emis” uygular ve itme kuvvetiyle beraber ilerleyici bir glic olusturur.

F A

——

—————~— ww

Sekil 4: Emme kuvveti

! Bu metinde genis aci olarak bahsedilen kavram, teknenin zahiri riizgar ile 90 dereceden
blyik aci yaptigi durumlardir.
2 Akis ve basing iliskisi icin (bkz: Bernoulli yasasi).
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1.1.2 Hidrodinamik Kuvvetler

Toplam Ruzgar
Kuvveti

Bayiima Kuvveti N

Ruzgar Yonu

Z
N

R
, Aykiri Direng

Toplam
Hidrodinamik
Direng

Sekil 5 - Hidrodinamik Kuvvetler

Yelken Trimi

i. Kuvvet Merkezi (CE): Ana yelken ve cenova Uzerindeki kuvvetlerin, teknenin ortasina yakin

bir merkezde tek bir bileske kuvvet olusturdugu distnildiginde, bu bileske kuvvetin

bulundugu noktaya Kuvvet Merkezi (CE/ Center of effort) denir.

ii. Yanal Direnc Merkezi (CLR):. Salmaya teknenin sahip oldugu zahiri hiz nedeniyle etki eden

(ve salma tarafindan karsi konulan) yanal bir kuvvet vardir. Bu kuvvetin merkezine Yanal

Diren¢ Merkezi (CLR/ Center of Lateral Resistance) denir.

CE ve CLR’deki kuvvetler ters yonde, ama ayni buyukliktedir. Bu kuvvetler bir “devrilme

momenti” yaratir. Ancak teknenin agirlik merkezi ve yiziyor olusu devrilmeyi engeller. Bu

kuvvetler dolayisiyla teknenin sahip oldugu aciya “bayilma agisi” denir.
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Ozetleyecek olursak;

Yelken ve salma, bir ugagin iki kanadi gibi ¢ahsir. Ayni mantikla digiindiigiimizde yelkenin
Uzerindeki kuvvet merkezine benzer bir merkezin suyun altinda da olmasi gerektigini

gorebiliriz. Bu kuvvetler, CE ve CLR olarak adlandirilir. (bkz: Sekil 5)

iii. Salma Uzerindeki Kuvvetler: Salma ve yelkenin beraber calisma prensibi, bir ucagin iki

kanadina benzetilebilir. Salmaya gelen su, riizgaralti ve riizgaristi tarafta farkh mesafede yol
kat eder. Rlzgar st tarafta daha hizli bir akis saglanirken, riizgaralti tarafta bu akis daha
yavastir. Rlzgarlsti tarafta akan suyun basinci, hizlanmasiyla diser. Bunun sonucunda da
rizgaralti taraftan rizgarlsti tarafa dogru bir kaldirma kuvveti olusur. Bu kaldirma kuvveti

sayesinde yanal kuvvete karsi bir direnc olusur ve riizgaraltina diisme biyuklGgi azahr.3

iv. Diimenin Tekne Uzerindeki Etkisi: Teknenin, CLR’den gecen ve tekneye paralel bir cizgi

Gzerinde ilerledigini varsayalim. CE’'ye etki eden yelken kuvvetleri, teknenin CLR noktasi
etrafinda donmesine sebep olur. Teknenin rotada tutulmasi igin, teknenin dimen ile

dengelenmesi gerekir. Olasi durumlar su sekilde siralanabilir:

e Rizgaraltina Ceken Tekne: CE, CLR’den daha Ondeyse tekne riizgaraltina doner
(kafayr acar). Bu durumda rotada kalmak icin diimeni, tekneyi rizgar Ustline
cevirecek sekilde tutariz.

e Riizgaristline Ceken Tekne: CE, CLR’den daha arkadaysa tekne rlizgaristiine déner
(orsalar). Bu durumda ise rotada kalmak icin diimeni, tekneyi riizgaraltina gevirecek
sekilde tutariz.

e Dengeli Tekne: CE ve CLR’nin ayni noktada olmasi durumudur. Tekne degisen

kosullarda kiiclik dimen hareketleri yapilarak dengede tutulur.

1.2. Zahiri ve Gergek Riizgar
Rlzgarsiz bir ginde, agik havada durdugumuzu varsayalim. Bu durumda ylziimizde herhangi

bir esinti hissetmeyiz. Ancak daha sonra bir arabaya binip camdan disariya dogru uzanirsak,
arabanin ilerlemesiyle beraber ylziimizde rizgari hissedebiliriz. Bu 6rnekte oldugu gibi,

ilerleyen bir cismin kendi lGzerinde yarattigi akima zahiri riizgar denir.

3 “Salma tasarimi: Akisin Etkisi”, Oytun Babacan, Agustos 2009
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Yelkenli bir tekne, gercek riizgari kullanarak ilerlerken bir yandan da ilerleme yoniinde zahiri
bir rizgar yaratir. Teknenin hizi arttik¢a, zahiri riizgar gercek riizgar acisiyla vektorel bileske
olusturarak, kullanilan riizgar agisinin teknenin 6éniine dogru kaymasina sebep olur (bkz: Sekil
6). Bu nedenle, gidecegimiz seyirlere uygun trim yaparken, 6zellikle de tekne hizinin arttig

durumlarda, zahiri riizgari da g6z onlinde bulundurmamiz gerekir.

Zahiri riizgar
Gergek riizgar

Teknenin hizindan
dolayi olusan riizgar

Sekil 6: Gergek Riizgar ve Zahiri Riizgar

1.3.Yelken Bicimi ile Ilgili Kavramlar

1.3.1. Tor
Yelken kiris derinligi olarak da adlandirilabilir. Yelkenin orsa yakasindan glingérmez yakasina

dogru cekildigini farz ettigimiz hatta “kiris” denir. Tor ise, bu kiris ile maksimum derinlik

arasindaki mesafenin olustugu yerdir.

— b >
I Derinlik (d)
< (o}
Orsa Yakasi Iskota Kosesi

Sekil 7: Tor
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i. Tor yeri: Maksimum derinligin kiris Gzerindeki yeridir. Yukaridaki resimde “b” olarak
gosterilen uzunluk, torun orsa yakasina olan uzakligidir. Tor, orsa yakasina yakin ise “6nde”,

glingdrmez yakasina yakin ise “arkada” denilebilir.

— v >
I Derinlik (d) I Derinlik (d)
— ¢ —> i M 5
Orsa Yakas! Iskota Kosesi OFsé Yakisi skota Kosesi

Sekil 8: Tor Yeri

1.3.2. Biikiim (Twist)
Glngodrmez yakasinin tasidigi kavistir. Bikimin artmasi glingérmez yakasinin agilmasi,

bikimiin azalmasi ise glingdrmezin kapanmasi anlamina gelir. (bkz: Sekil 9)

M

Biikiim fazla Biikiim az

Sekil 9: Bikiim

1.3.3. Tiylerin Kullanimi
Tiy (ya da kurdele) denilen ince serit ya da iplikler, bu gézlem icin kullanilan en etkili ve ucuz

araglardir. Yelkenlerin Gzerinde hava akimini gézlemlemek istedigimiz yerlere —ayni noktada
hem riizgaristiine hem de rizgaraltina- konulurlar. Yelken (izerinde diizenli ve dogru hava

akimi olustugunda bu iplikler yere paralel olarak, glingérmez yakasina dogru ucusurlar.

9
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Ancak yelkenlerin trimi yanlis yapilir ve Gzerlerindeki hava akimi karisirsa iplikler pirpirlamaya

baslar.

Yelkenlerimizi trim ederken, cevre kosullarini g6z 6niinde bulundurarak 6nce bukimu ve
toru, daha sonra gitmek istedigimiz dogrultuya gére bumbanin teknenin omurga hatti ile
olan yatay acisini ayarlariz. Batin bunlar yaparken bize yol gosterecek en 6nemli arag,

yelkenler izerindeki tiylerdir.

Rizgarin yelkenlere saglkli bir sekilde giris-cikisi konusunda dogru bilgiyi verecek noktalar
cenovanin orsa yakasi ve ana yelkenin glingérmez yakasidir. Bu nedenle tlyler bu noktalara

yerlestirilir.

2. Yelkenlerin Trim Edilmesi

Direk

Ana Yelk /
en\/\

/

Gita Cepleri K

Bumba

s e

Ana Yelken Mandari

Dimen

Ana Yelken Arabasi

Sekil 10: Trim Araglari
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2.1.Ana Yelken
Yelkenli teknelerin ana diregine bagl olan yelkene, Ana Yelken denir. ismini tamamen bagli

oldugu “ana direk”ten (grandi)* almistir; yelken alani ile iliskisi yoktur.
2.1.1. Ana Yelkeni Trim Etmekte Kullanilan Araglar

* Ana yelken iskotasi (mainsheet)

* Araba (main traveler)

* Pupa palangasi (boomvang veya vang)

* Arka yaka gergisi (outhaul)

* Kig istralya (backstay)

* Ana yelken mandari (halyard)

* Kaningam (cunningham)
Ana yelken, yelken yapabildigimiz her hava kosulunda kullanilan tek yelkendir. Trim edilmesi
diger yelkenlere gore daha kolay gibi goziikse de bu trimin aktif olarak yapilmasi
gerektiginden dikkat ve Ozen ister. Temel olarak dikkat etmemiz gereken hususlar; ana

yelkenin bukimi, tor miktari, tor yeri ve dar agili seyirler i¢in yelken-diimen dengesi olarak

siralanabilir.

2.1.2. Giingéormezin Ayarlanmasi (Dogru Biikiimiin Belirlenmesi)
Ana yelkenin glingérmezinin ayarlanmasinda, oncelikli olarak bilmemiz gereken iki 6nemli

husus var:

e Glingérmezi kapadigimizda tekne orsalamaya,

e Glingdérmezi actigimizda kafayi agmaya meyillidir.

Bikimu ayarlamak igin ana yelken iskotasi ve pupa palangasini kullanabiliriz. Ana yelken

iIskotasi, bumbayi asagi cekerek glingbrmez yakasini gerer ve biikimu azaltir.

Pupa palangasi da biikiim Uzerinde iskota ile benzer bir etki gosterir. Ancak ana yelken
iIskotasi ayni zamanda bumbayi teknenin omurgasina dogru getirirken, pupa palangasi
sadece asagl cekme gorevini Ustlenir. Dolayisiyla palangayl gerdigimizde de glingdrmez

yakasli kapanir, bosladigimizda acilir.

4 Birden cok direkli teknelerde Ana direk (grandi) en yiiksek direktir.
11
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NOT: Pupa palangasi genel olarak pupada kullanilir. Bunun sebebi, pupada ana yelken
iskotasi alindiginda, bumbanin asagl dogru gelme miktarinin riizgar Ustline dogru gelme
miktarina orani, orsaya gore ¢cok daha az olmasidir. Bu da genis acilarda giderken iskotanin
glingdrmez Uzerindeki etkisini azaltir. Halbuki orsada durum boyle degildir.Bu sebeple pupa
palangasi, orsada c¢ok etkili olmayabilir. Ya da pupa palangasinin yapacagi islerin ¢ogunu

araba ve iskota ikilisi zaten yapabilir.

2.1.3. Tor miktarinin ayarlanmasi
Ana yelkendeki tor miktarini ayarlamak icin kic istralyayi ya da alt yaka gergisini kullanabiliriz.

Ki¢ istralya, ana yelken diregini arkaya dogru eger. Direk egildigi zaman orsa yakasi ve
glingdrmez yakasi birbirinden uzaklasacaktir. Boylece yelkenin orta ve st kisimlarinin

dizlestigini (torun azaldigini) goéririz.

Alt yaka gergisi ise yelkenin alt tarafindaki tor miktarini ayarlar. Alt yakayl gerdigimizde
buradaki tor azalir, bosladigimizda ise artar. Bumba ile alt yaka arasindaki mesafeye bakarak

bu farki kolayca gézlemleyebiliriz.

2.1.4. Tor Yerinin Belirlenmesi
Yelkenler Uzerindeki kuvveti ayarlarken tor miktari kadar tor yerine de dikkat etmemiz

gerekir. Tor yerini ana yelken mandari ya da kaningam ile belirleyebiliriz.

Mandar ve kaningam ayni prensiple galisan trim araglaridir. Mandar, anayelkenin tepesini

yukariya dogru ¢cekerken, kaningam karula yakasini asagi dogru ¢eker.

Mandar ya da kaningam gerildiginde yelkenin st ve orta kismindaki yatay gerginlik azalir.
Boylece orsa yakasi ve glingdrmez yakasi birbirine yaklasir. Bu yaklasma esnasinda orsa
yakas! sabittir ve glingdrmez yakasi ona dogru gelir. Dolayisiyla birbirlerine yaklastiklari
zaman tor yeri tam ortada kalamaz, glingdérmezin ilerledigi tarafa, yani teknenin basina dogru

kayar.

Ancak rizgar arttiginda yelkendeki yatay gerginlik biraz daha artabilir, bu durumda ise tor

arkaya kayacaktir. Dolayisiyla riizgar siddeti de tor yerini etkileyen faktorlerden sayilabilir.

Tor yerinin 6ne kaymasi yelkene daha yuvarlak girisli bir form kazandirir ve orsa agisini

artirarak diimen tutmay kolaylastirir. Tor yerini arkaya aldigimiz zaman ise yelken dar girisli

12
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bir form kazanarak daha dar aclyla orsa gitme olanagi saglar, ancak 6zellikle sert havalarda

dimen tutmayi zorlastirir.

2.1.5. Ana Yelken Arabasinin Diimen Dengesi i¢cin Kullanimi
Ana yelken arabasi, ana yelken iskotasindan farkli olarak yelkenin bukimini (bumbanin

yukari-asagl hareketini) degistirmeden yelkenin riizgar ile olan acisini ayarlar. Dolayisiyla
araba kullanilarak daha 6nce bahsettigimiz CE kuvvetinin CLR kuvvetine goére durumu

degistirilebilir, bu sayede kafayi acan ya da orsaya ¢eken diimen dengeleri olusturulabilir.
Genel olarak;

e Araba riizgaraltina kaydirildiginda riizgaristiine cekme azalir.

e Araba riizgarustiine kaydirildiginda ise artar.

Genel olarak biraz orsaya ¢ekme (Ozellikle yaris kosullari dislintldigiinde) istenilen bir
durumdur. Ancak saganaklari karsilarken artan kuvvet orsaya cekmeyi gereginden fazla
artirarak diimen hareketini zorlastirabilir. Blyik dimen hareketleri teknede fren gorevi

goreceginden, teknenin dengesini anayelken arabasini riizgaraltina kaydirarak saglayabiliriz.

2.2.Cenova ve Flok
Cift yelkenli teknelerde ana yelkenin 6n tarafinda bulunan yelkene cenova ya da flok denir.

Cenova ve flok, tamamen ayni prensipte calisirlar. Bu yelken eger ana yelkenin 2/3’Uni

kapatacak blyuklukteyse cenova, daha kiglk ise flok adini alir.

Flok

Sekil 11: Cenova ve Flok

13
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2.2.1. Trim Araglari
* Cenova/Flok Mandari (halyard)
* Cenova/Flok Iskotasi (genoa sheet)
* Araba (traveler)
* Basistralya
* In hauler

2.2.2. Gingormezin Ayarlanmasi (Dogru Biikiimiin Belirlenmesi)
Cenovanin bikimini ayarlamadan 6nce, cenova iskotasi dogrultusunda ve orsa yakasini

ikiye bolen bir hat oldugunu varsayalim. Ayirdigimiz iki parcayi iki ayri yelken gibi diisiinerek

yelkenin Ust ve alt kisminin agikhigini ayri ayri degerlendirebiliriz.

Bildigimiz Gizere tekne riizgaristiine dondigiinde once tuyler bozulur, ardindan yelkenin orsa

yakasi pirpirlamaya baslar.

Cenova dogru bikimde ayarlanmissa tekne riizgaristiine dondiiglinde orsa yakasi asagidan

yukariya kadar, ayni anda pirpirlamaya baslar.

Ancak yelkenin bikiim fazla ise 6nce st kismin pirpirladigini géririz. Ayirdigimiz iki pargayi

iki ayri yelken gibi distnirsek, tst kismin fazla agik oldugunu daha iyi anlayabiliriz.

Yelken direginin uzunlugu ve yelkenin sahip oldugu biikiim dolayisiyla st ve alt kismi iki ayri
parca gibi hareket eder. Yelkenin alt kismini bumbanin tekneye olan uzakligini degistirerek
kontrol edebiliriz. Yelkenin tekneye olan yatay uzakhg (agikligi) gereginden fazla ise dis tly

ug¢maz. Bu uzaklik gereginden az oldugunda ise i¢ tliylin ugusmadigini goéririiz.

BUkim arttiginda st kissm bumbasi tekneden uzaklasan kiigiik bir yelken gibi davranir. Bu
aciklik olmasi gerekenden fazlaysa st kisimdaki dis tiy ugmaz. Ayni sekilde (st tarafta

glingdrmez olmasi gerekenden kapaliysa icteki tlily sonecektir.

Cenovanin biikimiini ayarlamak icin cenova arabasi ve iskota kullanilir. Iskotayr ¢cekmek, ya

da arabayi 6ne almak, glingdérmez yakasinin gerginligini artirir ve bikkiim azalir.

* Yelkenin biklimi, olmasi gerektiginden az ise, teknemizi rlizgaristiine ¢evirdigimizde

once alt tarafinin pirpirladigini goéririz. Bu durumda ise glingdérmezi agmamiz gerekir.
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Glngodrmez yakasini agmak (blkimu artirmak) icin arabayi arkaya alabilir ya da
iIskotay! biraz boslayabiliriz.

* Cenovanin bikimini degistirmeden tekne ile olan agisini daraltmak igin in-hauler
alinabilir. Boylece biikiim ayari degistirilmeden cenovanin orsa agisi daraltilabilir.

* Cenova arabasini basa kaydirdigimizda bikiim azalrr, geriye aldigimizda ise bikim

artar.

~—— Inhauler

Cenova Iskotasi

Sekil 12: Inhauler

2.2.3. Torun Ayarlanmasi
Cenovanin torunu ayarlamak icin bas istralyayi kullanabiliriz. Bas istralyayi gerdigimizde toru

azaltir, biraktigimizda ise toru artiririz.

Cenovanin torunu ayarlamada kullanabilecegimiz bir diger trim araci ise mandardir. Ancak
Istralya ile tor miktarini ayarlarken, mandari kullanarak tor yerini ayarlariz. Mandar gerilince

tor 6ne; mandar boslaninca ise tor, arkaya (kica) kayar.

Son olarak, ileri-geri Cenova arabasi ile de cenovanin alt kismindaki tor miktari ayarlanabilir.

Cenova arabasi ileri alindiginda tor artar, geri alindiginda ise tor azalir.

2.3.Ana Yelken ve Cenovanin Birbirine Gore Durumu
Cift yelkenli bir teknede rizgar flok ya da cenova’dan girer, ana yelken ile cenova arasindaki

kanaldan gecerek ana yelkenin glingdérmez yakasindan cikar.
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A

Sekil 13: Ana Yelken ve Cenova iliskisi

Bu kanal olmasi gerekenden fazla aciksa, rlizgar cenovanin glingérmez yakasindan ¢ikis yapar
ve ana yelkene hi¢ ulasmamis olur. Gerekenden fazla kapali olursa da cenovadan giren rlizgar

kanala giris yapamaz ve akis saglanamamis olur.

Cenova (ya da flok) genelde teknemizin ilerlemesini saglayan yelken olarak adlandirilirken,
ana yelkeni ise dengeleyici unsur olarak kabul edebiliriz. Dolayisiyla yelkenleri trim ederken
cenovayi ilerleyici kuvvet elde edecek, ana yelkeni ise diimen dengesini saglayacak sekilde

trim etmeliyiz. Bu trimlerin nasil yapilacagi ilerleyen bélimlerde anlatilacaktir.

2.4.Balon
Balon adi verilen yelken, genel olarak ¢ok ince ve esnek kumaslardan yapilir. Tekneye ana

yelken ya da cenova/flok gibi sabitlenmezler. Genis agilarda, gerektiginde donanimi yapilarak
basilir ve kullanimi bittiginde (dar agil seyirlere gecildiginde) hemen indirilerek saklanir. Bu
sebeplerden dolayi balon trimi ile ilgili kesin bilgiler vermek gorece zordur. Ancak tabii ki bazi

pratik kullanim kosullarindan bahsedilebilir.

Balonlarin kullanim alanlarini biylk o6lg¢lide belirleyen faktor, kullanildiklari kosullar ve

kesimleridir. kesimlerine gére temel olarak iki gesitte incelenebilirler.

2.4.1. Simetrik Balon (Spinnaker)
Cift yelkenli teknelerde, daha ¢ok genis agilarda kullanilan derin torlu, kavisli bir yelken

cesididir. Gonder denilen donanimla kullanilirlar.
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Simetrik Balon (Spinnaker)

Sekil 14: Gonderli Simetrik Balon

Yelken Trimi

Gonder, “baski sistemi” ile kontrol edilen bir trim aracidir. Gonderin bir ucu balonun

rizgaristl yakasina, diger ucu ise ana direge baglidir. Gonderin ucunun daha yukarida ya da

asagida durmasi, gondere ortasindan bagli olan “alt baski” ve Ust baski” ile ayarlanir.

Kesimlerine gore cesitlendirilebilirler.

Simetrik Balonda Tor:

Simetrik balonda tor miktari blyilk 6lctide yelkenin kesim sekliyle belirlenir. Ancak iskota

koselerinin hareketi ile de derinligi ayarlayabiliriz.

Yelkenin Gst kisminin derinligini ayarlamak igin gonderi yukari ya da asagl hareket

ettirebiliriz. Iskota koseleri yukari kalktiginda simetrik iki yaka birbirinden uzaklasir ve derinlik

azalir. Iskota koselerini asagi indirdigimizde ise yakalar asagi dogru gerilerek birbirine yaklasir

ve bu da yelkende tor miktarinin artmasina sebep olur.

Ozetleyecek olursak;

Gonderi yukari kaldirdigimizda st kisimdaki tor azalir,

Gonderi asagl indirdigimizde Ust kisimdaki tor artar.

Simetrik balonun alt tarafindaki tor miktari ise Cenova arabasi 6érnegine benzer sekilde, balon

iskotalari kullanilarak ayarlanabilir.
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Ancak simetrik balonda cenovadan farkli olarak iskotalarin ¢cekme noktasi degistirilebilir.
Bunu saglayan trim aracina ise Barber Hauler (twicker) denir. Barber Hauler gerildiginde,

normalde kicta olan iskota yakasini cekme noktasi, teknenin basina kaydirilabilir.

Normalde (barber hauler bostayken), yelkendeki tor miktari daha azdir ve riizgaralti yakasi
aciktir. Barber hauler’t aldigimiz durumda ise iskotanin ¢cekme noktasi basa kayar ve

yelkendeki tor miktari artar.
Ozetlersek;

e Barber Hauler bosken yelkenin alt kisimlarindaki tor miktari az, glingérmez agiktir.

e Barber Hauler alindiginda yelkendeki derinlik(tor) artar, glingérmez yakalari kapanir.

2.4.2. Asimetrik Balon (Gennaker)
Asimetrik Balon, genis acili seyirlerde kullanilan bir baska balon ¢esididir. Pek ¢ok kaynakta

simetrik balon ile cenova arasinda bir form oldugu kabul edilir. Asimetrik olusu bakimindan
cenova ile benzerlik gosterse de, yapildigi malzemeden ve cenova gibi bas istralyaya
sabitlenmis bir yelken olmadigindan dolayi balon olarak kabul edilir. Kesimi cenovaya goére

daha kavisli, spinnaker’a gore belirgin bir sekilde daha diz ve daha az torludur.

Kullanimi spinnaker’a gére daha kolaydir. Ancak spinnaker’da oldugu gibi teknenin riizgari
180”ye yakin aclyla aldigi durumlarda kullanilmaz. Bu nedenle daha ¢ok yol kazanmak degil,

hiz kazanmak igin kullanilir.
Asimetrik balonun 3 tane yakasi vardir;

Yelkeni cesitkenar licgen olarak distnirsek, tepesi mandar yakasi, teknenin burnuna bagh

olan kose tack yakasi ve iskotanin bagli oldugu kdse 1skota yakasi olarak adlandirilir.
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3. Seyirlere Gore Yelken Trimi

Seyirlere gore yelken trimi ¢ok ince detaylara sahip ve anlatilmasi zor bir konudur. Her hava
kosulunda dogru trimi elde etmek, tecriibe ve gozlem gerektirir. Ancak bu ince ayarlarin
yapilabilmesi icin de 6ncelikle her hava kosulunda ve seyirde belli kurallarin bilinmesi gerekir.
Bu bolimde, standart bir cift yelkenli ve tek omurgali yaris teknesinde trim yaparken dikkat
edilmesi gereken temel kurallar anlatilacaktir. Unutmamaliyiz ki her tekne farkh kosullara
adapte olacak sekilde tasarlanir. Bu nedenle bir tekneye en uygun trim deneme yanilma

yontemiyle bulunur.

Bu boliimde daha once bahsedilen temel fizik prensipleri ve yelken formlari géz 6niinde

bulundurularak ¢esitli hava kosullari icin trim onerileri anlatilacaktir.

M

Riizgar

Orsa Orsa

Dar Apaz \ % Dar Apaz

N

ApazQ {Ukselmefk Apaz
Diismek i
Senty Genis
Apaz Apaz
Pupa Pupa

Sekil 15: Seyir Tablosu

3.1.0rsa Seyri
Yelkenli bir teknenin gercek riizgara karsi en dar aciyla gidebildigi seyirdir. Gergek riizgar ile

teknenin yaptigi acl, teknenin yapisina bagli olarak 30 ila 45 derece arasinda degisebilir. Orsa
seyrinde trim yaparken yelkenlerimizi cok iyi gozlemlememiz gerekir. Bu seyir, genelde yaris
yelkenciliginde rizgara karsi gitmemiz gereken durumlarda kullanilacagindan hizli gitmek

kadar “orsaci”, yani riizgara yakin gitmek de blyiik 6nem tasir.

Orsa seyrinde trim yapmaya baslarken oncelikle ana yelken ve cenova zahiri rlizgara gore
olmasi gerektigini dislindigiimiz sekilde kasilir. Ana yelken bumba ortaya gelecek sekilde

ayarlanir, cenova da ona gore trim edilir.
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Yelkenlerin yeri ayarlandiktan sonra teknemizin orsa gidip gitmedigini anlamamizin en kolay

yolu cenova Uzerindeki tiylere bakmaktir.

Riizgariistii tiiyler pirpirhyorsa, teknemiz fazla riizgarustiine gidiyor demektir. Bu durumda

rizgaraltina donmemiz (kafayi agmak), ya da iskotalarimizi biraz daha almamiz gerekir.

Riizgaralti tiiyler pirpirliyorsa, teknemiz fazla riizgaraltina gidiyor demektir. Bu durumda ise

biraz rlizgaristi tarafa donebiliriz (orsalamak).

Dogru trim edilmis bir cenova ile orsa seyrinde giderken biraz riizgaristiine dondigimiizde

yelkenin orsa yakasi asagidan yukariya, bitiin tlyler ise ayni anda yapraklanir.
Eger cenovanin sadece iist kismi pirpirliyorsa cenovanin biikiimii ¢cok fazladir.
Biikiimii azaltmak igin;

e |Iskota biraz alinabilir. Boylece yelkeni glingdrmez yakasindan asagi ¢ekmis oluruz.
Orsa yakasi ile glingérmez yakasi birbirinden uzaklasir ve gingérmez yakasinin
tasidigi kavis azalir. Ancak bunu yaparken cenovanin sahip oldugu toru da azaltmis

oluruz. Bunu engellemek icin ise cenova arabasi basa kaydirilabilir.

Eger cenovanin yalniz alt kismi pirpirliyorsa cenovanin bikimu ¢ok azdir (glingérmez yakasi

kapahdir).
Bikimii artirmak, glingérmez yakasini agmak igin;

e Blikimi azaltmak icin uygulanan mantik dogrultusunda iskota biraz boslanabilir,

artan toru dengelemek icin Cenova arabasi arkaya kaydirilabilir.

Teknemiz orsa seyrinde gitmeye basladiktan sonra, yelkenlerimizden en yiksek verimi
alabilmek igin, hava kosullarini da degerlendirerek yelkenlerimizi trim etmemiz gerekir.

Bunun icin hafif, orta siddetli ve sert havada orsa seyri trimini ayri ayri ele alacagim.

3.1.1. Hafif Havada Orsa Seyri
Hafif havada seyir yaparken teknemiz zaten cok hizli gidemeyeceginden orsaci gitmesini

tercih ederiz. Ancak orsaci gitmek isterken zaten ¢ok az olan riizgardan faydalanamayip
hizimizin iyice dismesi ¢ok hafif havalarda teknemizin durmasina bile sebep olabilir. Bu

nedenle oncelikle tliylerin cok iyi gbzlenmesi gerekir.
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Bildigimiz lizere cenovanin Ust ve orta kisimlarinin tor miktari bas istralya ile ayarlanir. Bas
istralya bos oldugu zaman kafadan gelen riizgar istralyay! kica dogru iter. Bu durumda
Istralyanin sarktigini goririz. Sarkma, yelkenin girisinde derinlik yaratarak yelken girisini
yuvarlaklastirir. Bu durumda, dar bir giriste oldugu gibi (bas istralyanin sarkmadigi durum)

dar agiyla orsa gidemeyiz.

Sarkma

Gergin Basistralya

Sekil 16: Bas Istralya
Ote yandan, hafif havalarda yelkenlerimizin olabildigince torlu olmasini isteriz. Béylece var
olan rlzgardan olabildigince ¢ok faydalaniriz. Ancak bunu yaparken giingérmez yakasini

kapatmamaya da 6zen gostermeliyiz. Aksi halde akis saglanamaz ve teknemiz yavaslar.

Ayni zamanda ¢ok hafif havalarda yoldan verilen kaybin telafisi zor olacagindan hedefimize

daha cabuk ulasabilmek icin orsaci gitmemiz gerekir.

Tabii ki bunun aksi durumlar da olabilir. Ornegin dalgali, calkantili bir denizde orsaci gitmeye
calismak tekneyi yavaslatabilir, hatta dalgalar kafadan geliyorsa tekneyi durdurabilir.
Yuvarlak giris, yelkenleri bu gibi bir durumda daha toleransh hale getirir. Calkantili denizler

ve degisken riizgarlar igin yelkenleri daha toleransl kullanmak gerekebilir.
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Ozetlemek gerekirse;
e Sakin deniz;
Dar girisli yelkenler — gergin bas istralya, in hauler gergin,
Torlu yelkenler — gevsek mandar, alt yaka gergisi,
BiikiimlG yelkenler — Cenova arabasi arkada, i1skotalar ve pupa palangasi gevsek.
e Dalgali deniz;
Yuvarlak girisli yelkenler — gevsek bas istralya,
Torlu yelkenler — gevsek mandar, alt yaka gergisi,
BuUkimll yelkenler — Cenova arabasi arkada, iskotalar ve pupa palangasi gevsek.

3.1.2. Orta Siddetli Havada Orsa Seyri
Orta siddetli havada, yelkenlerimiz tGzerinde maksimum kuvvet olmasini isteriz. Bu kuvvet,

sert havadaki gibi teknemizi bayiltmaz.

Ancak bu noktada yelkenin Uzerindeki kuvveti artirmak kadar, yelkene karsi dengeleyici
kuvvet yaratmak da o6nemlidir. Bunun igcin uygun durumda olan bitlin ekip elemanlari
rizgarUstiinden sarkarak trapez yapmalidir. Riizgaristiinde ne kadar fazla dengeleyici kuvvet

olursa, sert havaya yakin siddetlerde maksimum kuvvetten faydalanilabilir.
Yelkenler Gizerindeki kuvveti arttirmak icin;

e Sakin deniz;

-Orta derecede torlu yelkenler

-Orta derecede biklimli yelkenler — Cenova arabasi 6nde, ana yelken arabasi ortada,

Iskota cok gergin ya da bos degil.
e Dalgali deniz;
-Yuvarlak giris, genis orsa agisi

-Orta derecede torlu yelkenler
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-Az biikimliu yelkenler (glingdrmez ¢ok acik degil) — Cenova arabasi biraz daha 6nde, ana

yelken arabasi ortada, iskota ¢cok gergin ya da bos degil.

3.1.3. Sert Havada Orsa Seyri
Artan rizgar teknemizin bayilmasina sebep olur. Bu durumda yelkenler Gzerindeki kuvveti

azaltmak isteriz. Bunun icin torsuz ve biikiimli yelkenler kullanmamiz gerekir.

e Torsuz yelkenler — mandar, bas istralya ve alt yaka gergin

e Bikimli vyelkenler — ana yelken arabasi yukarida, i1skota, bumba orta hatti
gecmeyecek kadar gergin, pupa palangasi ve ki¢ istralya gergin, Cenova arabasi
arkada.

e Biitlin ekip riizgarusti trapezde.

3.1.4. Camadan Vurmak
Cok sert havalarda yelkenlerdeki kuvvet olabildigince azaldigi halde dengeleyici kuvvet

yeterli gelmiyorsa, ana yelken alani camadan vurarak kicaltilebilir.
Her teknede farkli camadan vurma sistemleri olmakla beraber genelleyecek olursak;

e Tekne rizgara dondurildr,
e Pupa palangasi ve mandar boslanir,
e Camadan matafyonu sabitlenir ve camadan ipleri alinir,

e Mandarin ve palanganin bosu alinarak gerekli sert hava trimleri uygulanir.

3.2.Apaz Seyri
Apaz seyri, yelkenlerin kullanim bigimi bakimindan orsa seyrine benzer bir seyirdir. Ancak

orsa seyrinde tekne, agirlikh olarak riizgarin yelkende olusturdugu emis kuvvetini kullanarak
hareket eder. Apaz seyrinde ise emis ve itis kuvvetleri yelkene yaklasik olarak esit seviyede

etki ettigi icin yanal kuvvetin bayiltma etkisi daha azdir.

Apaz seyrinde trim yaparken yelkenler dncelikle -gidis agisina gore- orsa seyrinden daha agik
olacak sekilde ayarlanir. Havanin siddetine gore yapilacak bikiim ve tor ayarlari orsa seyrine

benzerdir.

Burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus ekip agirhginin teknede dengeli bir sekilde

dagiimis olmasidir. Aksi halde tek bir noktada toplanan ekip agirhgl teknenin dengesini
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bozarak yavaslamaya sebep olur. Bu dengesizlik, ayni zamanda ¢ok fazla diimen hareketine

ihtiyac duyulmasini saglayarak stirtinmeyi arttirir ve tekneyi yavaslatabilir.

3.2.1. Dar Apaz ve Orsa Seyrinde Saganaklarin Karsilanmasi
Sert Havada

Dar acilarda seyrederken dikkat edilmesi gereken ilk nokta, ekibin gelen saganaklari
dengelemek icin yeteri kadar trapez yapip yapmadigidir. Eger ekip tekneyi dengeleyecek

agirhg yaratamiyorsa, gelen saganaklari kiicik trim degisiklikleri ile karsilayabiliriz.

Saganak geldiginde teknemiz hem hizlanacak, hem de bayilma egilimine girecektir. Tekne
hizlandiginda zahiri riizgar basa dogru kayar. Dogru acly! yakalamak icin dimencinin c¢ok

kliclik miktarda kafaylr acmasi gerekebilir.

Ayni zamanda, ekip dengeliyici kuvveti saglayamiyorsa, yelkenlerdeki kuvvet kisa bir siire icin
azaltiip teknenin bayilmasi engellenebilir. Bunun igin, yelkenin torunu ve buUkiminu
degistirmeden, sadece bumbanin tekneyle olan agisini ayarlayan ana yelken arabasi
kullanilabilir. Saganak geldiginde ana yelken arabasini biraz boslamak hem teknenin
dengesini saglar, hem de kisa slire icerisinde baska bir trim ayarinin degismesine sebep

olmaz.
Hafif Havada

Hafif havada ise durum biraz daha farklidir. Hafif havalarda daha 6nce de soylendigi gibi
bikimli yelkenler kullanmayi tercih ederiz. Bunun sebebi, ¢ok hafif havanin yelkende
hapsolup hava akisinin kesilmesini dnlemektir. Ancak saganak geldiginde trimimizi kisa bir
slre icin hafif havadan orta siddetli hava trimine dogru degistirmemiz gerekebilir. Bu iki seyir
arasindaki temel fark yelkenlerin bikimli ya da bikiimsiiz olmasidir. Kisa bir siire icin bize

bikimli ve torlu yelkenler saglayabilecek olan trim araci ana yelken iskotasidir.

Yani, hafif havada saganaklari karsilarken ana yelken iskotasini biraz almak teknemizin daha

hizli gitmesini saglayabilir.

3.3.Pupa Seyri
Pupa seyri, yelkenli bir teknenin riizgari tam arkadan veya biraz acili alarak ilerledigi seyirdir.
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3.3.1. Pupada Ayibacagi Seyri
Pupa seyrinde riizgari tam arkadan alarak ilerledigimizde ana yelken cenovanin 6nline

gecerek cenovayi islevsiz hale getirir. Bunu engellemek icin cenovayi ters kontradan
basabiliriz. Rlzgar tam arkadan geldigi icin bu sekilde her iki yelkeni de dolu olarak
kullanabiliriz. Bu sekilde rizgari tam arkadan aldigimizda Cenova ve Ana Yelken’in ters

kontralarda basilarak ilerlenen duruma “ayibacagi seyri” denir.

Pupa seyrinde riizgar yelkenler Gzerine yalnizca itme kuvveti uygular. Bu nedenle Cenova ve
ana yelken arasindaki etkilesimden ve dar seyirler icin uyguladigimiz pek c¢ok trim
prensibinden bahsetmemiz pek mimkin degildir. Ancak su ana kadar bir dezavantaj gibi
gorinen bu durum, bize ana yelken ve Cenova’dan tamamen farkl olan “Balon” yelkenleri

kullanma olanagi saglar.

3.3.2. Pupa Seyirde Balon Trimi
Balon trimi, teknede balon trimcisi olan kisi tarafindan, diimenci ile koordineli bir sekilde

yapilir. Balon kullanimi, hem hafif havada hem de sert havada diger yelkenlere gore daha
fazla dikkat ve 0Ozen gerektirir. Hafif havada balonun saglikli bir sekilde ugusmasi icin
trimcinin saganaklari kontrol etmesi, ekibin de teknenin dengesini korumak igin ¢ok sakin

hareketler yapmasi gerekir.

Sert havada ise aniden gelen saganaklar balona c¢ok fazla yik bindirecegi icin balon
trimcisinin hem saganaklari kollayip hem de diimenciyle konusarak diimende olusan kuvveti

azaltmak i¢in zamaninda hareket etmesi gerekir.

3.3.3. Pupa Seyirde Simetrik Balon Trimi
Hafif Havada
Daha Once de bahsedildigi Gzere Spinnaker dedigimiz simetrik kesimli balon ¢esidi “gonder”

adi verilen donanimla beraber kullanilir.

Hafif havada amacimiz balonun olabildigince tekneden uzak bir sekilde ugusmasini
saglamaktir. Bu nedenle Oncelikle daha ince kumastan yapilan balonlari tercih etmeliyiz.
Bunun yaninda, gonderin balonu asagiya ¢ekmesini de engellememiz gerekir. Bu nedenle

hafif havada gonderin ucu daima kalkik kullanihr.

Bunlarin yaninda, hafif havada yelken (Uzerinde olabildigince fazla rizgar tasimak
istedigimizden balonu torlu kullanmayi tercih ederiz.
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Ancak gonderin ucunu yukari kaldirmak (rizgaristl yakasini, riizgaraltina gore daha yukari
tasimak) balondaki toru azaltir. Bu nedenle bazi durumlarda (6rnegin mevcut rizgar balonun
hicbir sekilde ugusmasini saglayamayacak kadar azsa) riizgariistl ve riizgaralti yakalari ayni

hizaya getirip balonun alt kismindaki tordan faydalanmayi tercih edebiliriz.
Ozetlemek gerekirse;

e Balon tekneden uzakta — barber hauler bosta,
e Gonderin ucu yukarida,
e Olabildigince torlu balon — gerekirse gonderin ucu asagi indirilerek tordan fazla

yararlanilabilir.

Orta Siddetli Havada

Orta siddetli havada balon seyri yaparken yelken alanindan olabildigince fazla faydalanmak
isteriz. Gonderin agirhigl bu tip bir havada balonun sénmesine sebep vermeyeceginden,
maksimum yelken alani kullanmak amaciyla génderin ucu biraz daha asagida kullanilabilir. Bu

durumda ayni zamanda torun azalmasi kullanilan yelken alaninda artis saglar.

Sert Havada

Sert havada spinnaker kullanimi zahmetli oldugu kadar, tehlikeli durumlara da yol
acabileceginden dikkat gerektirir. Bu durumda oncelikle balon trimcisinin her daim tetikte

olmasi, diimenci ile koordineli galismasi gerekir.

Cenova triminde oldugu gibi balon trimi yaparken de sert havada kuvveti azaltmaya calisiriz.
Balon Uzerindeki kuvveti azaltmak iginse kullanilan yelken alanini kiigliltmemiz gerekir.

Bunun icin de hafif havada oldugu gibi gonderi yukari kaldirabiliriz.

Sert havada balon seyrinde dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise teknenin stabilitesidir.
Balona cok fazla kuvvet binmesi tekneyi bas taraftan batirabilir, istemsiz manevralara
sebebiyet verebilir. Bu nedenle 6ncelikle balonun tekneden fazla uzak olmasini
engellememiz gerekir. Balon tekneye yaklastikca teknenin stabilitesi artacaktir. Bunun icin

barber hauler alinabilir, balon iskotalar yardimiyla tekneye yaklastiriimis olur.
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Nasil ki orsa seyrinde tekne fazla bayildiginda ekip riizgaristiine gecip trapez yapiyorsa,
balon seyrinde de balona bas taraftan fazla kuvvet bindiginde ekip agirligini teknenin kig

tarafina toplamalidir. Bu da teknenin stabilitesini artiran bir diger yontemdir.

3.3.4. Pupa Seyirde Asimetrik Balon Trimi
Gennaker olarak adlandirilan asimetrik balon, pupadan biraz daha dar agilarda kullanildig

icin trimi de Cenova ile benzerlik gosterir. Asimetrik balonda gonder kullanilmaz. Bu nedenle
gonder ylksekliginden bahsedemeyiz. Ancak saganaklarin karsilanmasi ve balon trimcisinin

idaresi bakimindan Spinnaker icin anlatilan trim kurallari Gennaker icin de gecerli sayilabilir.

Asimetrik balonun formu tack yakasi dedigimiz kisimla ayarlanabilir. Tack yakasi, teknenin
bas kismina bir makara sistemi ile sabitlenir. Bu makara sistemi sayesinde asimetrik balonun
tekneye olan uzakhgini ayarlayabiliriz. Tack yakasi tekneden uzaklastiginda balon tekneden
uzaklasarak simetrik balona benzer bir form olusturur. Bu sayede asimetrik balonu daha

genis acili seyirlerde de kullanabiliriz.

Tack yakasinin alinmasi ayni zamanda asimetrik balonun torunu da etkiler. Iskota yakasi sabit
tutulup tack alindiginda tor azalir, boslandiginda ise tor artar. Ayni sekilde tack yakasi sabit

tutulup 1skota alindiginda da tor azalir ve iskota boslandiginda tor artar.

3.3.5. Pupa Seyirde Istemsiz Manevralar
Bros

Hava cok sertlestiginde yelkendeki kuvvet ekibin dengeleyebileceginden daha fazla ise tekne
bayilma egilimi gosterir. Bu bayilma bazen oyle bir noktaya gelir ki dlimen sudan cikar ve
dimenci manevra yapamaz. Bu durumda tekne istemsiz olarak riizgaristiine bas verir.

RizgarUstl tarafa dogru gergeklesen bu istemsiz manevraya bros yemek adi verilir.

Brosu engellemek igin saganaklarin gok iyi kollanmasi gerekir. Gelen bir saganak 6éngorllrse

yelkenlerde kuiguk trim dizeltmeleri ile brostan kurtulabiliriz.

Orsa ve Apaz seyirleri icin, saganak geldiginde ana yelken arabasi boslanmalidir. Béylece
yelkenin normal seyrindeki trimini degistirmeden ana yelkenci her saganagl ana yelken
arabasi ile karsilayabilir. Araba sonuna kadar boslandigi halde tekne dizelme egilimine

girmiyorsa ana yelken iskotasi da boglanabilir.
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Genis Apaz ve Pupa seyirlerinde, dncelikle yelkenler lzerindeki kuvvet azaltilmis olmahdir.
Bu nedenle hava sertlestiginde 6zellikle palanganin gereginden fazla alinip alinmadigi kontrol
edilmelidir. Pupa palangasi, bumba ve ana direk 90 derecelik agi yapacak sekilde
ayarlanmalidir. Bundan daha fazla alinirsa yelkenler (zerindeki kuvvetin artmasi kadar

bumbanin suya yaklasmasi da brosa girmeye sebep olabilir.

Saganak geldiginde teknedeki hiz artacagi icin zahiri riizgar basa dogru kayar ve tekne
orsalama egilimine girer. Bu nedenle de diimenci tekneyi saganaklarda kafay acacak sekilde

kullanmalidir.

Bltln bu 6nlemler alinmasina ragmen (ya da alinamamasindan dolayi) tekne brosa girmeye

baslamissa, balon trimcisi 1skotayi boslayarak balondaki kuvveti azaltabilir.

Bunun icin de ge¢ kalinmis ve tekne tehlike yaratacak derecede yan yatmissa pupa palangasi

boslanmalidir.
Knock-Down

istemsiz kavanca manevrasi olarak genellenebilir. Daha ¢ok genis acil seyirlerde gériiliir.
Sonucunda ana direk suyla neredeyse paralel konuma gelir ve ekibi ciddi derecede tehlikeye

sokabilir.

Knock Down’i engellemek icin, o6zellikle dalgali denizde ¢ok genis acida gitmemeye 6zen
gostermek gerekir. Dalgali deniz teknenin stabilitesini bozacagindan bumbanin istemsiz

olarak karsiya gecmesine sebep olabilir.

Bunun disinda, sert havalarda balonun tekneden fazla uzaklasmasi da teknenin stabilitesini
bozarak knock-down’a sebep olabilir.
3.4.Dalgali Denizde Seyir

3.4.1. Dalgali Denizde Orsa Seyri
Orsa seyrinde teknenin tam kafasindan 2-3 metre ylksekliginde buylk ve genis aralikli

dalgalar geldigini varsayalim.

Tekne bu dalgalara g¢ikarken, bir bisikletlinin yokus ¢ikmasi gibi, yavaslama egilimi

gOsterecektir.
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Yavaslayan teknede zahiri rlizgar kica dogru kayar. Olusan bu yeni durumda teknenin

rizgarla olan agisinin degismemesi icin orsalamamiz gerekir.

Dalgadan inerken ise, tekne yokus asagl inen bir bisikletli gibi, hizlanmaya baslayacaktir.
hizlanan teknede zahiri riizgar basa dogru kayar. Bu durumda da orsa agisini tekrar bulmak

icin dimencinin kafayi agmasi gerekir.
Konuyu bir diger acidan ele alirsak;

Dalgalarin tam olarak riizgarin estigi yonden geldigini varsayalim. Bu durumda rizgarla
yaklasik olarak 45 derecelik agi yapan teknemizin dalgalarin gelis yonlyle de ayni agiyi
yaptigini goririiz. Bu durumda teknemize rilizgaristli taraftan wvuran dalgalarin bizi
rizgaraltina dogru ittigini goririz. Bu durumu engellemek igin dalgalara ¢ikarken

orsalamamiz gerekir.

3.4.2. Dalgali Denizde Pupa Seyri
Balon ile pupa seyrinde dalgalari teknenin tam arkasindan aldigimizi varsayalim.

ilk dalganin Gizerinden gectikten sonra, inise gecerken hizimiz artacaktir. Artan hiz, zahiri
rizgari basa dogru kaydirir. Bu durumda balon iskotasini biraz alarak teknemizi apaz trimine
yaklastirmis oluruz. Eger bu hizimizi koruyabilirsek, gectigimiz dalganin hiziyla yeni bir
dalgaya tirmanabiliriz. Yeni dalgaya tirmanirken de orsa seyrinde oldugu gibi teknemiz yine
yavaslama egilimi gosterecektir. Bu durumda da zahiri riizgar kica dogru kayacagindan balon

Iskotamizi biraz boslayabiliriz.
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BEAUFORT (BOFOR) RUZGAR ISKALASI

Yelken Trimi
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Sekil 17: Riizgar Cizelgesi
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Sonsoz:

Yelken trimi, icinde sonsuz detay barindiran ve hakkinda her gecen gilin yeni bir seyler
dgrenilmesi mimkiin olan bir konudur. Ozellikle arastirmam esnasinda bu konuda kesin
yargilara varmanin ne kadar zor olduguna, icinde ne kadar cok istisna barindirdigina bizzat
sahit oldum. Bu makale, yelkenli bir teknenin temel fizik prensiplerinin nasil yorumlanacagi
konusunda yol gosterecek bir kaynak olabilir. Trim Uzerine yazilmis pek ¢ok kaynak zaten
mevcut. Buradaki amacim, bu teknikleri sistematik bir sekilde siniflandirip kolay anlasilir bir
hale getirmektir. Bu bilgiler 1siginda, ancak uzun siiren tecriibelerin sonunda dogruya en
yakin trim teknikleri olusturulabilir.

Burada ancak ana hatlari (izerinde durabildigim trim tekniklerinin size yol géstererek, zaman
icerisinde daha iyilerini yapmaya yol géstermesi umarim.

Dilara Beyler

31



Bogazici Universitesi Yelken Takimi Yelken Trimi

Kaynakc¢a

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

“Yelken ve Arma Ayarlari”, lvan Dedekam, Denizler Kitabevi, 2011
“Yelken Seyri”, Dennis Conner & Michael Levitt, Kropi Yayinlari

“A Manual of Sail Trim”, Stuart H Walker

“New Complete Sailing Manual” Steve Sleight

Bogazici Universitesi Yelken Takimi 2* ileri Yelkencilik Kitabi
“Salma tasarimi: Akisin Etkisi”, Oytun Babacan, Agustos 2009

Eren Ozdal, Fenerbahge Spor Kuliibii Yelken Egitmeni, sozli kaynak

Internet kaynagi: http://forums.sailinganarchy.com/index.php?showtopic=136269

Erisim tarihi: 02.04.13

Internet Kaynag: http://www.kayitsiz.com/?page=118 Erisim tarihi: 02.04.13

10) Internet Kaynagi: http://www.johnhearfield.com/Wind/Windmills.htm Erisim tarihi:

02.04.13

11) Internet Kaynag: http://img697.imageshack.us/img697/2381/rzgarw.jpg Erisim tarihi:

02.04.13

32


http://forums.sailinganarchy.com/index.php?showtopic=136269
http://www.kayitsiz.com/?page=118
http://www.johnhearfield.com/Wind/Windmills.htm
http://img697.imageshack.us/img697/2381/rzgarw.jpg

	Giriş
	1. Temel Kavramlar
	1.1.   Yelkenli Tekneye Etki Eden Kuvvetler
	1.1.1. Aerodinamik Kuvvetler
	1.1.2 Hidrodinamik Kuvvetler

	1.2.  Zahiri ve Gerçek Rüzgar
	1.3. Yelken Biçimi ile İlgili Kavramlar
	1.3.1. Tor
	1.3.2. Büküm (Twist)
	1.3.3. Tüylerin Kullanımı


	2. Yelkenlerin Trim Edilmesi
	2.1. Ana Yelken
	2.1.1. Ana Yelkeni Trim Etmekte Kullanılan Araçlar
	2.1.2. Güngörmezin Ayarlanması (Doğru Bükümün Belirlenmesi)
	2.1.3. Tor miktarının ayarlanması
	2.1.4. Tor Yerinin Belirlenmesi
	2.1.5. Ana Yelken Arabasının Dümen Dengesi İçin Kullanımı

	2.2. Cenova ve Flok
	2.2.1. Trim Araçları
	2.2.2. Güngörmezin Ayarlanması (Doğru Bükümün Belirlenmesi)
	2.2.3. Torun Ayarlanması

	2.3. Ana Yelken ve Cenovanın Birbirine Göre Durumu
	2.4. Balon
	2.4.1. Simetrik Balon (Spinnaker)
	2.4.2. Asimetrik Balon (Gennaker)


	3. Seyirlere Göre Yelken Trimi
	3.1. Orsa Seyri
	3.1.1. Hafif Havada Orsa Seyri
	3.1.2. Orta Şiddetli Havada Orsa Seyri
	3.1.3. Sert Havada Orsa Seyri
	3.1.4. Camadan Vurmak

	3.2. Apaz Seyri
	3.2.1. Dar Apaz ve Orsa Seyrinde Sağanakların Karşılanması

	3.3. Pupa Seyri
	3.3.1. Pupada Ayıbacağı Seyri
	3.3.2. Pupa Seyirde Balon Trimi
	3.3.3. Pupa Seyirde Simetrik Balon Trimi
	3.3.4. Pupa Seyirde Asimetrik Balon Trimi
	3.3.5. Pupa Seyirde İstemsiz Manevralar

	3.4. Dalgalı Denizde Seyir
	3.4.1. Dalgalı Denizde Orsa Seyri
	3.4.2. Dalgalı Denizde Pupa Seyri


	Kaynakça

