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Onsoz

Basustlinlin El Kitabi’'nda yelkenli teknelerde énemli bir gérev elemani olan baststl elemani ile ilgili
bildiklerimi ve arastirdiklarimi anlatmaya calistim.Beni dolayh olarak, bu konuda bir makale yazmaya iten
kisi uzun silire Korza’nin baslstiinde goérev yapan mentorum Mete Mutlu’dur.Takimdaki ilk senemin
sonunda 2 vyildiz brévemi aldim ve vyaris ekibinin genc¢ Uyelerinden biri oldum.Bu yaris ekibinde
baststiine dair hemen hemen hicbir sey bilmezken, basustiinde gorev aldim.O zamanin yonetim
kurulunda da olan mentorum Mete Mutlu, ben basistlindeyken hemen arkamda trim yapip bana
baststlniin temellerini 6gretmis ve bundan da 6te bana basistlini sevdirmisti.

Genellikle basistli gorevinden cekinilir, korkulur.Basistiiniin zor ve riskli bir gorev oldugu
dogrudur.Ancak teknenin en eglenceli gorevlerinden de biridir.Zaman zaman diimencinin en c¢ok
bagirdigi eleman olsa da, teknenin basinin kaptani da baststl elemanidir.Yelken yapmaktan her zaman
keyif aldim, ancak en c¢ok keyif aldigim zamanlar da basistinde vyaristigim, yelken yaptigim
zamanlardi.Bu ylUzden basustiiniin (izerindeki sorumluluklar, yapacagi hatalarin tekneyi ciddi anlamda
etkileme olasilig1 gibi genellemeler yiziinden olusmus basistl korkusunu, takimimizdan uzaklastirmak
adina bu makaleyi yazdim.Tabii bunun yaninda baslsti gorevi ile ilgili yazili Tirkge kaynaklarin olmamasi
da makale konumu belirlememde ciddi bir sebep oldu.Basusti ile ilgili sorularimin cevabini hep baska
yelkencilerden almak zorunda kaldim.Bu yiizden yazili kaynaklara bir katki saglamak i¢in bu konuyu
sectim.

Hemen hemen her teknenin basistiinde kurallar farklidir.Gelisen teknoloji ile tasarlanan farkh balon
ve baslsti donanimlari bulunmakta.Bunlara gelecekte ne gibi vyenilikler eklenecegini tahmin
edemiyorum. Ancak bugiline kadar goérdigim, ogrendigim kadariyla tekneden tekneye degisen bu
kurallari ortak bir makalede toplamaya ¢alistim.

Oncelikle yelken ile tanistigim ilk giin sadece (¢ saat icerisinde bana yelkeni sevdiren ilk egitmenim
Eren Ozdal’a, sirasiyla gezilerimde bana kaptanlik yapmis olan insanlardan, ilk kis gezimde beni zodyakla
yedek demir atmaya yollayan Oytun Babacan’a, bana yanasma ayrilma hakkinda en ¢ok sey ogreten
Sena Ozseker’e, teknede ekibin sorumlulugunu almami saglayan ve aslinda bir basiistii de olan Dicle
Ture'ye, birine bir sey 6gretmeyi 6greten Neslihan Gerek’e, ilk gezimde bana izbarco, kazik, camadan
gibi zaten bilmem gereken diigiimleri dgreten ipek Bahgeci’ye, diinya turu hayallerimi ciddi anlamda
destekleyen tek kisi olan Ferit Oztiirk’e, beni lazeriyle astronomiyle tanistiran Ozcan Vardar’a, yelkene
basladigimdan beri birlikte yol aldigim arkadasim Efe Can Saka’ya, bir tesadif eseri de olsa beni takimla
tanistiran agabeyim Ugur Kuscan’a, egitimin en basinda salmanin ne ise yaradigini dahi 6greten Okan
Akdag’a, Platu’daki dimencim Yigit Can Altan’a, Campus Cup’taki kaptanim Mert Yasar Tavsanci’ya bana
ogrettikleri her sey icin ve tim destekleri icin tesekkiir ederim.

Bulundugum tiim yénetim kurullarinda birlikte calistigim Melis Eldem, Ozlem Akbas, Derya
Kondumer, Isil Necef, Yalgin Ozhabes, Dilara Beyler, Emre Tirkmen, Ozgen Cetinkaya’ya tesekkiir
ederim. Her kosulda ve zamanda bana her konuda destek olan Alize Marangoz’a sonsuz tesekkir
ederim.

Takimla birlikte gittigim ilk gezimde kaptanligimi yapan, 2 yildizimi daha yeni aldigimda ilk gezimde
kagit Uzerinde gonderli asimetrik balon donanimini ben anlayana kadar anlatan, bana basistini
sevdiren ve Ogreten, bu makaleyi yazabilmem igin beni sirekli sikistirip bana destek olan mentorum
Mete Mutlu’ ya cok tesekkir ediyorum.

Faruk Kuscan



1. Giris

1.1. Icerik

Yat sinifina giren teknelerde bilindigi tizere takim olmak, ekip calismasini diizenli olarak siirdirmek
oldukca 6nemlidir. Yarislarda ve diger yelken seyirlerinde hem kazanmak hem de gilivenlik icin ekibin
onemi buyuktir. Teknede, tekne (zerindeki istasyonlarda belirli gorevlerden sorumlu olan ekip
elemanlari bulunur.

Makalemde bu istasyonlardan biri olan “basisti istasyonu”nda gorev alan “basisti elemani”nin
gorevine dair bilgileri bugline kadar 6grendiklerim, arastirdiklarim dogrultusunda anlatmaya calistim.

Basiistii elemani yelkenli bir teknede oldukca 6nemli gérevler alir. Ozellikle genis seyirlerde
kullanilan basistl yelkenlerinin degistiriimesinde, donatilmasinda, basilmasinda, indirilmesinde,
manevralarinda ve bu gibi durumlarda aktif rol oynar. Basistlii elemaninin, yarista gorevini yerine
getirirken yapacagi bir hata yarisi kaybettirebilecegi gibi, dogru zamanda gorevini dogru yapmasi takimi
bir adim 6ne tasiyabilir. Basiistii gorevinde yapilacak hatalar, diger gorevlerde yapilan hatalardan
oldukga farkhdir. Ornegin bir ana yelken trimcisi, ana yelken arabasini hakim olan riizgarda biraz daha
alinik kullanmasi gerekirken bos kullaniyorsa, bu durum vyarisin o ekip icin akibetini ciddi anlamda
etkilemez. Trimde yapilan hatalarin telafisi icin var olan zaman daha fazladir. Ancak bu gibi gorevlerde
yapilan hatalari gormek de daha zor olabilir. Bir ana yelken trimcisi arabasinin olmasi gerekenden bos
oldugunu 5-10 dakika fark etmemis olsa bile tekne seyrine ¢ok az daha yavas da olsa devam eder. Bir
hata fark edildiginde o hatayi gidermek icin kisith zaman yoktur. Baslisti gorevinde yapilan hatalar ise
daha kritik ve yarisin akibeti icin daha belirleyici olabilir. Ornegin, basiistiiniin balonu mayna ederken
yapacagl bir hata ile balonun suya kaptirilmasi, teknenin altina veya salmaya takilmasi, sekiz ¢ikan bir
balon, balon mandarinin direk tepesine kacirilmasi ve bunun gibi tirlii caparizler gerceklestiginde bu
durumun geg fark edilmesi gibi bir durum mimkin degildir. Basistiinde yasanan bu tip aksakliklarin
olusturacagl dezavantaj genellikle ufak capli olmaz. Teknenin yarisa, seyrine devam edebilmesi icin
sorunun en kisa slre icerisinde giderilmesi gerekir. Aksi takdirde seyrin glivenligi, yarisin devamlilig
tehlikeye girer. Bu gibi sebeplerden 6tiirli, basistl yelken sporunda oldukga kritik bir gorevdir.

Bu makalede bastistii 6grenmek, bir teknede baslistl olarak yarismak gibi istekleri olan yelkencilere
bilmeleri gereken 6nemli noktalari, sade ve anlasilir bir dil ile anlatmaya ¢alistim. Makalem ince detay
bilgilerdense, bilinmesi gereken daha genel konulari icermektedir.

Baslistli gorevinin tanimi, sorumluluklari, 6nemi, baslsti olacak kisinin sahip olmasi gereken
ozellikleri icermektedir. Baslisti elemaninin bir yaris esnasinda yapmasi gerekenler, dikkat etmesi
gerekenler anlatilmistir. Baslistl yapacak kisi icin cok 6nemli olan ¢esitli balon donanimlari hakkinda bilgi
sahibi olmak icin bazi balon cesitleri ve bu balonlarin basiimasi, indirilmesi, donatilmasi, kavanca
edilmesi, olasi caparizleri gibi bilgiler anlatilmaya calisilmistir. Her farkli teknenin basusti, o teknenin
donanimlari sebebi ile aslinda birbirinden ¢ok farkh olabilir. Ancak, belirttigim gibi bu konular hakkinda
genellenmis bilgiler anlatilmistir.

Baslistll elemaninin teknedeki en kritik elemanlardan biri oldugunu yineliyorum. Bu sebepten 6tiirQ,
ozellikle yelkene yeni baslamis, yarismaya yeni baslamis kisilerde baslistii gérevine karsi bir cekince
olusabilir. BasUstunin kritik, riskli bir gorev oldugu aslinda dogrudur. Ancak, seyrin veya yarisin
devamliiginda 6nemli bir rol oynayan basistli gorevinin ¢ekinilecek bir yani olmadigi, aksine oldukca
eglenceli bir gérev oldugu fikrini merak edenlere asilamak amaciyla bu makaleyi yazdim. ileriki
bollimlerde su ana kadar bahsettigim noktalari anlatmaya calistim.

Baslangic olarak tekne (zerindeki istasyonlar ve bu istasyonlardaki gorevleri taniyacagiz. Bu
gorevlerin 6nemini ve baslsti elemani ile olan iletisimini inceleyecegiz. Makalenin geri kalaninda da
baststl elemaninin gérevlerini inceleyecegiz.



1.2. Istasyonlar ve Gorevlerin Onemi

Resim 1’ de numaralandiriimis istasyonlar hemen hemen her yat sinifi teknede bulunan 6nemli
bolgelerdir.

Resim 1

1 numarah bolge ki¢ istasyonu; teknede genellikle taktisyen, kaptanin bulundugu istasyondur. 2
numarali istasyon diimen; diimencinin bulundugu ve tekneyi kullandigi istasyondur. 3 numara ise ekibin
blyik kisminin bulundugu istasyon olan kokpit veya diger adiyla havuzdur. Ana yelken, cenova, balon
trimcileri, vingciler bu istasyonda gorev yapar. Tekneyi yuritiici kuvvetler bu istasyondaki ekip
elemanlari tarafindan kontrol edilir. 4 numara; piyano. Piyano ekibi genellikle bir kisiden olusur.
Teknenin boyuna, piyanoya gelen ip sayisina gore iki kisilik bir istasyon da olabilir. Baststl elemaninin en
onemli yardimcisi piyano elemanidir. 5 numarali istasyonun adi direk dibi. Direk dibi, yelkenlerin
basilmasinda gorev alir. Baslistii elemani ile siirekli koordineli calismalidir.

Baslisti elemani 6 numarali baslstl istasyonunda goérevini yapar. BasUstl, oOzellikle buylk
teknelerde, teknenin on tarafinin sorumlusudur. Siurekli koordine halinde olmasi gereken diger ekip
Uyelerini diimencinin istekleri dogrultusunda yonlendirir. Teknenin bas kismina yakin ve kendisi ile
birlikte is yapan ekip elemanlarina liderlik yapar.

Tekne iizerindeki her istasyonda goérev alan ekip elemani tekne icin vazgecilmezdir. Ozellikle
yarislarda bir tanesinin bile gérevini tam anlamiyla yerine getiremiyor olmasi diger istasyonlardaki ekibi
etkiler. Clinkd tim ekip elemanlari yaptiklari gorev ile ya bir baska ekip elemanina yardimci olur, ya da
direk teknenin ilerlemesini saglayan aktif bir rol oynar. Bu ylzden herhangi bir ekip elemaninin
olusturacagi aksilik kisa zamanda ekibe yansir. Bu gibi durumlarda hatalarin bir an 6nce giderilmesi
gerekir.

Ornegin, bir piyano elemani gorevini yanls yaparak basiisti elemaninin gereginden fazla giig
harcamasina sebep olabilir. Aslinda zor olmayan bir manevrayi basisti icin zorlastirabilir. Bir elemanin
isini yanlis yapmasi yizinden bir baska ekip elemani isini yapamaz hale gelebilir veya yapmakta
zorlanabilir. Bu gibi 6rnekler teknenin pek c¢ok istasyonlari arasinda bulunabilir. Bu yizden yarista ve
seyirde de tekne Uzerindeki ekibin isini dogru yapmasi, teknede neleri, kimleri etkiledigini distnerek
yapmasi 6nemlidir.

1.3. Bagiistiu Gorevi

Baslistil elemani teknenin bas istasyonunda gorev alan ve énemli sorumluluklari olan bir gérevdir.
Baslistil elemaninin sorumlu oldugu gorevler tekneden tekneye degisebilir. Kimi teknelerde baststliniin
isi oldukca karisik olabilir. Kullandigi balon donanimlarinin kolayligina veya zorluguna gore bazi ekstra
sorumluluklar alabilecegi gibi bazen de gorevinin bir kismini baska bir ekip elemanindan yardim alarak



yerine getirebilir. Ornegin, bazi asimetrik balon cesitlerinin donatilmasi, basilmasi, kavancalanmasi,
indirilmesi simetrik balonlara veya gonderli asimetrik balonlara gore daha kolaydir. Teknenin boyu da
cok biyiik degil ise basiistii elemani o teknede ayni zamanda direk dibi gérevini tstlenebilir. Ornegin
Platu 25 teknelerinde teknenin boyutu da kiglk oldugundan basiistii elemani ayni zamanda direk dibi
gorevini de yapar. Tersi bir d6rnek olarak 9-10 metrenin Uzerindeki yatlarda balon alani oldukca
arttigindan, balon mayna edilirken basistinln bitin balonu tek basina indirmesi zorlasir. Bu ylizden
direk dibi elemanindan veya basistine yakin olan kararlastirilmis bir baska kisiden balon indirme
isleminde yardim alir.

Bu gibi sorumluluk dagilmalarina, degisikliklerine ragmen baslistl istasyonunda gorev yapan ekibi
yoneten kisi, dimenciden sonra baslisti elemanidir. Bas tarafta olan biten her seyden sorumlu kisi
baststudur.

1.4. Basiistii Gorevinin Onemi

Bastistll gorevi, simdiye kadar okuduklarinizdan da anlasilacagi gibi tekne lzerinde olduk¢a 6nemli,
kritik bir gorevdir. Normal bir seyirde giivenlik icin, yarislarda ise hem seyrin giivenligi hem de yarisi
kazanmak i¢in tekne Uzerindeki tim ekip elemanlari gorevlerini olabildigince dogru sekilde yerine
getirmeye calismalidir. Bu yilizden aslinda teknedeki tim gorevler dnemlidir. Ancak basistiin(, teknenin
en 6nemli ekip elemanlarindan biri yapan ¢okg¢a unsur bulunmaktadir.

Baslistii adami yarislarda, yarisin gidisatini degistirecek pek cok noktada rol alir. Yapacagi hatalarin
bazen telafisi olmaz. Ozellikle sert havalarda bas Ustiinde yasanan aksilikler yarisi terk etmekle, balon
yirtmakla sonuglanabilir. Tabii ki yelken bir ekip sporudur. Herhangi bir gérevde yapilan hicbir hata bir
kisiye mal edilemez. Kazanilan yarislar ekipce kazanilir, kaybedilen yarislar ekipce kaybedilir. Baslsti
elemani teknedeki taktisyenin veya diimencinin planlarina kisa zaman icinde uyum saglamali, dediklerini
uygulamalidir. Gérevini dogru zamanda dogru sekilde yerine getirmesi de takimi yarista rakibine
yaklastirabilir.

Yelken egitimi alan herkese, yelken yarislarinda kazaninin “en az hata yapan tekne” oldugu 6gretilir.
Bu ylizden, hatalarinin sonucu pahaliya mal olabilen bastistli gérevinin yarisi en az hata ile tamamlamasi
oldukga 6nemlidir ve basistlini 6nemli yapan unusur da budur.

2. Basistii Elemani

ilk bélimde yelkenli bir tekne Uzerindeki genel istasyonlar, bu istasyonlardaki gérevler hakkinda
genel bilgiler anlatildi. Makalenin de konusu olan baslsti elemani, basisti istasyonunda gorev yapan
kisidir. Bu boliimde basistl gorevi yapacak ekip elemaninin teknedeki gorevleri, bu gorevleri yerine
getirebilmesi icin sahip olmasi gereken 6zellikler ve baslistii elemaninin tekne icindeki diger gorevlerle
olan iletisimi anlatiliyor.

2.1. Basistii Elemaninin Gorevleri

Bastistll elemaninin tekne lizerinde belirli gérevleri vardir. Daha 6nce de deginildigi Gizere simdi bahsi
gececek olan gorevlerin hepsini her teknede basiistii elemani yapacak diye bir kaide yoktur. Teknenin
boyutlarina, donanimina gore basustl, bu gérevlerin hepsini ya da bir kismini yapabilir. Bu gorevleri yine
tekneden tekneye degisecek bicimde tek basina ya da baska ekip elemanlarindan yardim alarak
yapabilir. Ancak, genel olarak basustiiniin sorumlulugunda olan gorevleri siralamaya c¢alistim. Temelde
bunlar;

* Yarista start hattini takip etmek, gostermek
* Teknenin bas kismindaki yelkenleri donatmak, basmak, indirmek, manevra yaptirmak



* Basustl yelkenlerinin (balon, cenova) tim mandar ve iskotalarini neta tutmak ve bir sonraki
manevra icin hazirlamak

olarak siralanabilir.

Baslstiiniin temel gorevleri yukaridaki maddelerdir. Bu maddelerden de anlasilacagl (zere,
gorevlerinin hemen hepsi daha 6nce de bahsettigim gibi kritik ve 6nemlidir. Start hattini takip etme
gorevini yerine getirirken yapacagi bir hata teknenin fodepar olmasina sebebiyet verebilir. Balon
basarken ya da indirirken yapacagi bir hata yarista dakikalara mal olabilir. Manevra esnasinda ortaya
cikacak bir capariz de yine takim icin biylk zaman kayiplarina sebep olabilir. Teknede meydana gelmis
bir hasari en kisa zamanda dizeltmesi hem teknenin glivenligi hem de yaris icin dGnemli olabilir. Teknede
hicbir gorev hafife alinmaz. BasUstinin de bu gorevleri hafife almamasi ve yerine getirebilmesi icin sahip
olmasi gereken temel bazi 6zellikler vardir.

2.2. Basiistii Elemaninin Sahip Olmasi Gereken Ozellikler

Baslistil elemaninin gorevleri bir 6nceki bolimde de anlatildigi gibi kritik gérevlerdir. Her gorevde
oldugu gibi baslstli elemaninin da goérevini yerine getirebilmesi icin sahip olmasi gereken 6nemli
ozellikler vardir. Genellikle teknede basiistii gérevinden cekinilir. Ozellikle biiyiik teknelerde, balonla
manevralari zor olan teknelerde bastistlii gorevine karsi bir korku olabilir. Clink{ basustii gorevi riskli bir
gorevdir.

Bastlistil elemaninin sahip olmasi gereken oOzellikleri genel olarak iki kategoriye ayirabiliriz. Birincisi,
baststi elemaninin karakter 6zellikleri; ikincisi, baststli elemaninin fiziksel ozellikleridir. Bu iki
kategorideki 6zelliklerin blyik cogunluguna sahip olmak basiistii elemani icin 6nemlidir.

Basiistiinden korkmamali, stres yapmamali, panik olmamali

Baslistll gorevi, yarisin veya seyrin gidisati icin belirleyici rol oynar. Bu ylzden bu goérevi yapacak
kisinin Uzerinde bir stres olabilir. Ancak bu stres, panik, korku, gorevini yerine getirememesine sebep
olmamalidir. Bu ylzden baslsti elemani Uzerindeki sorumlulugun ve ylkin ciddiyetini kavramis
olmalidir. Gorevini hafife almayacak sekilde isinin 6nemini anlamis olmahdir. Bu sorumluluk yiiziinden
yaris esnasinda stres yapmamalidir ve gorev yerinden korkmamahdir.

Teknesinin baslistiinti iyi tanimali

Gorev yapacagl yer olan teknenin baststlini iyi tanimahdir. Teknede kullanilan balon cesitlerini
bilmelidir. Bu balonlarin iskotalarinin nasil donatilacagini bilmelidir. Manevra esnasinda yapmasi
gerekenleri iyi bilmelidir. Baslstinid tanimasi sadece donanimi bilmesi icin gerekli degildir. Ortaya
cikmasi olasi caparizleri hizh sekilde ¢ozebilmesi icin gereklidir. Basustlitekneden tekneye farkhliklar
gosterir ve baslisti elemaninin bulundugu teknedeki farkhliklari bilmesi gereklidir.

Yapacaklarini kafasinda canlandirabilmeli

Baslistiinde kisa zamanda ¢ok sey degisebilir. Riizgaralti i1skotalar, riizgaristi i1skotalar, alt baski, Gst
baski, tack line ve basistiindeki her tirli ip ard arda gelmesi muhtemel kavangalarla birbirine girebilir.
Baslistiine bakildiginda karma karisik bir yer gibi goérinebilir. Basistli elemani bu karisikhga yaris
boyunca minimum seviyede yer vermelidir. Dimenci kavanca istedigi anda baslstli elemani zaten o
kavancayi kafasinda bir kere atmis olmalidir. Donattigi iplere ve balonuna baktiginda manevrayi ve kendi
gorevini kafasinda canlandirabilmelidir.

Sogukkanli olmali

Baslisti elemani gorevini yerine getirirken oOzellikle sert havalarda fiziksel olarak zorlanabilir.
Teknenin Gzerindeki yukler arttikga, tim ekibin tekne Uzerindeki hakimiyeti gittikce azalir, zorlasir.



Baslistil elemaninin isini dogru ve kolay yapabilmesi icin iletisim icinde oldugu diger ekip elemanlari da
ona yardim etmelidir. Ancak, sertlesen sartlarda bu her zaman mimkiin olmayabilir. Bu gibi durumlarda
baststi elemani sogukkanli olmalidir. Aksine panik yapip bos yere giic harcamamalidir. Gorevini
zorlastiran unsuru sogukkanl kalarak, ancak bulabilir.

Pratik, hizli ve dogru ¢éziimler iiretebilmeli

Her gorevde oldugu gibi baslistii gorevinde de hatalar yapilir. Daha 6nce de anlatildigi gibi basustii
gorevinin yaptigl hatalar zaman zaman oldukc¢a pahaliya mal olabilir. Bu yiizden basistiinde meydana
gelen caparizlere karsi pratik, hizli, dogru ve glvenilir ¢oziimler getirebilmelidir. Basistiinde verilen
caparizlerin sebebini sogukkanh kalarak bulmaya calismalidir. Caparizi ¢cézmek icin mantikh cevaplar
bulmalidir. Buldugu cevabi da uygulamadan oOnce kafasinda canlandirmali ve sonucunu gormelidir.
Caparizi ¢ozmek icin yapilan hamlenin bir baska ¢apariz daha verip vermeyecegini dislintp tartmahdir.
Sadece hizli olmak adina, hatali ¢gziimler Gretmemelidir.

Kararli olmali

Baslistiinde en 6nemli seylerden biri zamandir. Baslisti elemaninin pek cok isi cok kisa zamanda
dogru sekilde yapmasi gerekebilir. Bu yizden baslstli elemani kararli olmalidir. Bir hamle yapmadan
once yapacaklari hakkinda stirekli celiskiye distp kararsiz kalmasi yanlistir. Tabii ki bu “basisti aklina ilk
geleni yapmalidir” anlamina gelmiyor. Her zaman yapacaklarini kafasinda bir kez canlandirmali ve bir
capariz ¢ikmayacagindan emin olmalidir. Emin olduktan sonra daha fazla zaman kaybina sebep olmamal
ve karar vermelidir. Basiistli elemani bazen ayni anda birden fazla is yapmak zorunda kalabilir. Ayni anda
iki yerde olamayacagi icin islerini siraya koymalidir. Bu siralamada, daha énemli olan isi daha 6nce
yapmaya Ozen gostermelidir. Yapacagl isler arasinda kararsiz kalmamalidir. Kararsizlik, basustl icin
oldukca 6nemli bir unsur olan zamanin, kaybina sebep olur. Pek ¢ok insanin da soyledigi gibi, kararsizlik
bazen en kot karardan bile koti olabilir.

Olabilecekleri tahmin edebilmeli ve hazirlikli olmali

Teknede 6nemli roller oynamasina ragmen basuUstli elemani zaman zaman da bos kalir. Trimci strekli
yelkenine bakar. En kiiglik bir riizgar degisikliginde bile daha iyi trim yapmaya calisir. Ancak basusti
gorevi bu tlr bir gorev degildir. Kisa zamanda c¢ok calistigi gibi 6zellikle manevralar arasinda dinlenecek
ve dislnecek zamana sahiptir. Bu esnada, yarisi izlemeli, daha 6nceki manevralarda basina gelenleri
dislinmeli, yarisin devaminda diimencinin isteyebileceklerini tahmin etmeli ve basistlini buna gore
hazirlamahdir.

Miimkiin oldugunca hafif ve gii¢lii olmali

Baslisti elemaninin gorev yeri teknenin basidir. Bu sebeple teknenin burnunda fazla agirhk
istenmeyecegi icin baslisti elemani olabildigince hafif olmalidir. Ancak, baslstli elemaninin gorevi
fiziksel olarak 6zellikle sert havalarda gli¢c gerektirecegi icin burada gorev yapacak kisinin glcli olmasi da
aranan bir 6zelliktir. Bir baststl elemani, kendi agirhigini iki koluyla ¢ok zorlanmadan kaldirabilecek glicte
olmalidir. Baslisti elemaninin, bazi durumlarda direge veya mandar ile tekne disina ¢cikmasi gerekebilir.
Bu gibi durumlarda is yapabilmesi icin glicli olmasi 6énemli bir unsurdur. Basisti elemaninin 6zellikle
bliyik teknelerde uzun boylu olmasi bir avantaj olabilir. Zaman zaman teknenin disinda bulunan balon
iIskotalarina veya balonun iskota yakasina ulasabilmesi icin arti bir 6zelliktir.

Atik ve cevik olmali

Ozellikle samandira déniislerine yaklasirken, balon basmadan énce, balon indirdikten hemen sonra
baststlniin ardi ardina yapmasi gereken ¢ok is olur. Samandiraya yaklasirken diimenci basistiinden bir
kavancga atmasini, cenovayi basmasini, balonu indirmesini, samandirayi déner donmez orsalayip cenova
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ve gonderi yeni bir tramola icin neta etmesini isteyebilir. Bu gibi durumlarda basistinin fazla vakti
olmaz. Belirli bir plan dahilinde kendisinden istenen gorevleri sirayla hizli bir sekilde yapmalidir.
Baslistiiniin hizlh ve gevik olmasi bu ylizden dnemlidir. Bu gibi islerin ardi ardina geldigi durumlarda
karsilastigi sorunlara karsi sogukkanli olmali ve yapacaklarinin zaman ve énem sirasini bilmelidir.

2.3. Basiistiiniin Sahip Olmasi Gereken Ozelliklerin Onemi

Baslistll gorevine dair su ana kadar anlatilanlardan da anlasilacagi lizere, bu gérev zamanin 6nemli
oldugu bir gorev. Baslstil, kisa zaman icinde buyilk yiklerle ugrasilan ve teknenin seyrine, yarisin
devamliligina dogrudan etki eden gorevlerle dolu bir pozisyon. Bu yilizden baststli elemani hem fiziksel,
hem de psikolojik bir baski altinda goérev yapmak zorunda. Baslistii elemaninin sahip olmasi gereken
ozellikler de kisinin bu sorumlulugun altindan kalkabilmesi icin oldukg¢a 6nemli.

Psikolojik etkenleri diisiinecek olursak eger, érnek bulmak icin cok ugrasmaya gerek yok. Ornegin,
yaris esnasinda baststli adami pupa seyrine doner dénmez balonu basmalidir. Yarislarda samandiraya
birlikte giden teknelerin, rakiplerin arasinda, rekabetin icinde basistiiniin balonu yanhs donatmasi ufak
ya da biylik capta ¢aparizlere sebep olabilir. Kimi ¢caparizleri ¢ozmek icin balonu indirmeye gerek kalmaz.
Ancak kimileri icin caparizli balon dizgin bir sekilde indirilmelidir. Balon diizgiin bir sekilde inmeyebilir.
Eger boyle bir durum var ise, balonun yakalarindaki iskotalar, mandar vs. sokiildiikten sonra balonun
ellenmesi bile gerekebilir. Ellenen balon tekrar donatildiktan sonra basilir. Su ana kadar anlatilanlari
bliyik bir teknede biylik bir balonla yapmak 5-10 dakika sirebilir. Daha fazla siirme ihtimali de vardir.
Bu ihtimalin olmasi bile bash basina basilistii elemaninin stres yapmasina, baski altinda olmasina sebep
olabilir. Basustli elemani bunlarla bas edebilmelidir ki gorevini dogru sekilde yapabilsin. Baslstinin
kafasinin rahat olmasi, daha dizgilin dislinmesini ve isini daha dogru yapmasini saglar. Tabii ki herkes
hata yapabilir. Basisti de hata yaptiginda, bir caparizle karsilastiginda, teknenin yarisa devam etmesi
icin o caparizi cozmesi gerektigini bilir. Ancak, disiinmesi gereken teknenin yarisa devam etmesi degil,
sadece o caparizin nasil ¢cozilecegi olmalidir. Diger her tirli etkenin kendi tizerinde olusturdugu baskiya
yenik dismemeli ve saglikl disinmeye devam etmelidir.

Yelkenli teknelerde gorev yapilan baslica istasyonlari Resim 1’ de gostermistik. Bu istasyonlarda
bulunan her gérevin kendine gére sorumluluklari vardir. Bu sorumluluklari yerine getirebilmek icin bazi
gorevlerde fiziksel giic de gereklidir. Ornegin, 150 m? alani olan bir balonu 25 knot esen havada trim
edecek veya vincleyecek bir kadin ekip elemani goérevini yerine getirirken zorlanabilir ve siklikla hata
yapar. Ancak daha giiclli, kondisyonlu bir kisi bu gérevi daha rahat yapabilir. Baslstiu de 6zellikle sert
havalarda fiziksel gilic gerektirir. Tekne Uzerinde etkilesim icinde oldugu diger ekip elemanlari ile
iletisimini glcll tutarsa ve birbirlerine yardimci olurlarsa, basisti lzerine disen fiziksel yiki en aza
indirgeyebilir. Ancak sert havalarda bu ylik de azimsanacak boyutta olmayabilir. Bu yizden basisti
elemaninin gigli olmasi énemlidir. Ayni zamanda, daha 6nceki 6rnekte de anlatildigi gibi, ard arda
birkag tane isi cok kisa zamanda yapmasi gereken anlar 6zellikle yarislarda sik¢a baststliniin basina gelir.
Bu gibi durumlarda hizli ve c¢evik olmasi islerin aksamamasi icin son derece 6nemlidir. Baslisti elemani,
bu gli¢, kondisyon, hiz ve gevikligini korumak icin karada da spor yapmalidir.

2.4. Basiistii Elemaninin Iletisim Icinde Oldugu Gérevler

Yelken sporu ile tanisan herkese anlatilan temel bir nokta var: Yelken, bir takim sporudur. Yat
yelkenciligi icin bu ¢cok 6nemli bir kaidedir. Tekne tzerinde her ne gorev yapiliyorsa yapilsin, her ekip
elemani gorevini yaparak bir diger ekip elemanini etkiler. Bunun igin, tekne tzerindeki ekibin strekli bir
iletisim icinde olmasi sarttir.

Baslistll elemani da diger gorevlerden pek ¢ok kisi ile etkilesen ve iletisim igcinde olmasi gereken bir
ekip elemanidir. Bu bélimde bunlardan temel olanlar anlatiliyor. Tekneden tekneye degisen gorevler ve
sorumluluk dagilimlari goz ardi edilerek, genel olarak cogu teknede gecerli olan ikili iletisimler aktariliyor.
Bu bolimde anlatilanlar, basistinin bitlin goérevleri esnasinda iletisim i¢in dikkat edecegi diger
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gorevlerle ilgili 6rnek bir senaryo igeriyor. iletisim icinde olmasi gereken gorevler ile ilgili genel bir fikir
veriyor.

Genel olarak siralamak gerekirse, basiisti elemaninin tek yonli veya cift yonli iletisim icinde olmasi
gereken diger gorevler; taktisyen, dimenci, riizgaristl trimci, rliizgaralti trimci, piyano ve direk dibi
elemanidir. Hemen hemen teknenin pek ¢ok gorevi ile iletisim icinde olmalidir.

Taktisyen ve diimenci

Tekne Uzerinde goérev yapan herkes oOncelikli olarak dimenciyi dinler. Eger teknede ayrica bir
taktisyen var ise, ekip dolayh olarak taktisyeni de dinliyor olur. Yarista izlenecek rotaya, taktige karar
veren kisiler olan taktisyen ve diimenci nerede tramola atilacagina, nerede kavanca atilacagina, kag tane
kavanca atilacagina, hangi agida seyir yapilacagina kadar her seyin kararini alirlar. Ozellikle manevralar
ile ilgili verilen kararlari basistii elemaninin dogru dinlemesi ve dogru anlamasi gerekmektedir. Bu genel
anlamda basistinin ve diger tim ekibin yapmasi gereken bir seydir. Ayri olarak baslsti adami 6rnegin
kavanca esnasinda ekibi yonlendiren kisi olan diimenciyi dikkatle dinlemelidir. Kavancanin baslatiimasini,
sonlandiriimasini dimenci yapar. Génderin ne zaman patlatilacagini ve yeni kontraya gecilecegini ekibe
dimenci bildirir. Bu esnada basistl elemani yizi baststiine donik, kulagi diimencide olacak sekilde
dimenciyi dinlemelidir. Tekne ne durumda, anlik olarak ne kararlar veriliyor, basistiiniin bunlarin
hepsinden haberi olmasi gerekir. Belki tekne kavanga atarken catismaya gidecek bir tekneyi fark
etmemis olabilir ve dimenci aniden kavancgayl durdurup ayni kontra gitmek isteyebilir. Baststiindeki
eleman, ugras! icindeyken bu komutu duymaz ve kavancayi atmaya calisirsa, tekne lizerindeki higbir
unsur ona yardim etmezken (diimenci, riizgarin yoni vs.) basustii elemani kendini bos yere yormaktan
baska bir sey yapmaz. Bu ylizden ne is yapiyor olursa olsun, bir kulagli her zaman diimencide ve gelecek
her komutu dinliyor olmalidir. Ozellikle biiyiik teknelerde aralarindaki mesafe dolayisiyla basiistii
elemani, kaptani veya taktisyeni duyamayabilir. Bu iletisimin kopmamasi icin aralarinda belirleyecekleri
bazi el isaretleri ile haberlesebilirler.

Riizgaritistu trimci

Rizgarlsti trimci simetrik balon kullanan teknelerde kavanca esnasinda baslisti elemaninin bos
yere glicini harcamasina sebep olabilecek en 6nemli etkenlerden bir tanesidir. Ayni sekilde, gorevini
baststi ile iletisim icinde kalarak dogru bir sekilde yaptigi siirece basistiinin yiikiini kavanga esnasinda
hafifletecek kisidir. Teknenin sancak kontradan iskele kontraya kavanca attigini varsayalim. Bu durumda
balon teknenin iskele tarafindan sancak tarafina dogru gecer. Balonun iki iskota yakasinda bagh olan
iIskotalardan eski rizgaralti iskota yeni rizgaristi iskota olur. Gonder, riizgar tam ignecikten gelirken
eski rizgaristi 1skotadan ayrilip yeni rizgaristi i1skotaya takilir. Bu yizden yeni riizgarUstl 1skotadaki
asiri gerginlik gonderin takilmasini zorlastirir. Baslisti elemani o iskotayl gondere yaklastirip gonderi
takmak zorundadir. Ayni zamanda eger gonder pole-to-pole seklinde kullaniliyorsa génderin direge
sabitlenmesi de riizgaristi i1skota cok gergin ise zorlasir. Bu yizden rizgaristi trimcinin gézu strekli
baststiinde olmalidir. Baslsti elemani, trimcinin kendisini izledigini ve dinledigini bilmeli ve onunla
iletisim icinde olmalidir.

Riizgaralti trimci

Rizgaralti trimci de yine riizgarlstl trimci gibi 6zellikle kavanga esnasinda baslstiine yardimci
olabilecek 6nemli bir gorevi yerine getirir. Ayni senaryoyu ele alacak olursak (simetrik balon ile sancak
kontradan iskele kontraya kavanca) baststlniin gorevi gonderi yeni rlizgartstiine tasimaktir. Bunun igin
yeni rizgaristi 1skotayl génderin ucuna takmalidir. O i1skotaya basistiinden ulasabilmesi icin balonun

! Kavanca esnasinda génderi, direkteki ucunu gikartip yeni riizgariistiindeki iskotaya takarak ve yeni riizgaraltindaki
ucunu cikartip direge takarak kullanma seklidir. Gonderin direkteki ucu her kavancada degisir.
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yeni rizgaristl iskotasinin tekneye yaklastirilmasi gerekir. RizgarUstl trimcinin 1skotasini boslamasi
yeterli olmuyorsa, riizgaralti trimci i1skotasini alarak basistinin yakalamaya calistigl ruzgaristi iskotayi
tekneye yaklastirabilir. Bu islem esnasinda basistl bu yardim istegini riizgaralti trimciye soylemelidir.

Piyano

Piyano teknenin mandarlarinin, trim araclarinin toplandigi bir istasyondur. Buraya balonun alt ve Ust
baski ipleri de gelir. Kavanga esnasinda gonderin rahat hareket edebilmesi icin alt baskinin bir miktar bos
olmasi gerekir. Basisti, bu gibi durumlarda piyano ile iletisim icinde olmalidir. Baslistiiniin gereksiz gli¢
harcamamasi icin trimciler gibi piyano da basistlinid sirekli olarak dinlemelidir. Balon indirilirken
baststl ile piyanonun birlikte calismasi gerekir. Eger koordine olmadan calisirlarsa balonu suya
indirmeleri isten bile degildir. Asimetrik balon kullanan teknelerde balon indirilirken basisti, balonun
tack yakasini 1skota yakasi ile birlestirir. Bunu yapabilmesi icin tack yakasinin basiistiiniin boyutlarina
gore, dogru zamanda 2-3 metre boslanmasi gerekir. Basusti ile piyano koordinasyonu bu gibi noktalarda
oldukca dnemlidir.

Direk Dibi

Teknede yelkenler basilirken, indirilirken direk dibi aktif gérev yapar. Basustiindeki eleman balonu
donattiktan sonra balonu direge basacak kisi direk dibi elemanidir. Dimenciden gelen komuttan sonra
direk dibi elemani, basistinin balonu hazirlamis oldugundan emin olur. Baslisti elemani balona yol
verirken direk dibi balonu direge basar. Bu isin koordineli yapilmasi gerekir. Benzer sekilde, balon
indirirken de direk dibi elemani basiisti ile koordineli calisir. Ozellikle biiyiik teknelerde balon alani
bliyik oldugundan basistlinlin bitin balonu tek basina sondirerek indirmesi miimkin olmayabilir. Bu
ylzden baslstiine yardimci 1-2 kisi gidebilir. Yardima gidecek olan ilk kisi direk dibi elemanidir. Balon
indirilirken, balonun her kisminin ayni yerden indirilmesi gerekir. Burada, yardima giden direk dibi
elemani baslstiniin komutlarini dinlemelidir. Baslisti elemani balonu cenova iskotalarinin altindan
indirirken, direk dibi elemani balonun kendi elindeki kismini iskotalarin tstlinden indirirse balon dizgiin
bir sekilde inmez. Cenova iskotasli ile gcapariz verir ve kesinlikle ellenmemis bicimde iner ve yiksek
ihtimalle bu capariz teknenin tramola atmasina engel olur. Bu ylizden balonun biitlin yakalari s6kilmeli,
tekrar ellenmeli ve yeniden donatilmalidir. Bu gibi durumlar, basisti icin pahaliya patlayabilir. Bunlarin
olmamasi icin, bu érnekte balonun hemen tekrara basilacak sekilde indirilmesi icin, birlikte yapilan islerin
dogru sekilde yapilmasi icin basUsti ile direk dibi elemaninin iletisimi oldukg¢a dnemlidir.

Bu bolimde anlatilanlar basistiniin iletisim icinde oldugu bitin gorevler ile birlikte calistigi her
senaryo esnasinda ne yapacagini anlatmaktan ziyade, iletisimin 6nemine birkag drnek ile deginmektedir.
BasUistlinlin birlikte calisacagi ekip elemanlari ile yapacagi islerde dikkat etmesi gereken diger noktalara
ilerleyen boélimlerdeki konularin icinde deginmeye ¢alistim.

3. Start Hattinda Basiistii

lyi bir start, yarisa hem taktiksel agidan, hem de psikolojik agidan bir adim énde baslamanin biiyiik
kismidir. ister match race olsun, ister kalabalik bir start olsun, yarisa 6nde baslamak oldukca énemlidir.
Start esnasinda tekne Uzerindeki taktisyen veya diimenci taktik yapar ve start alir. Ekibin geri kalani,
dimenciyi dinlemeli ve onun istediklerini yapmalidir. Diimenci ve taktisyen isini yaparken, basusti
elemaninin saglayacagi bazi bilgilere ihtiyag duyarlar.
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3.1. Start Hattin1 Takip Etmek

Start hatti, iki samandira arasinda veya bir komite botu ile bir samandira arasindaki hayali diiz
cizgidir. Start esnasinda 6nemli olan nokta, hatti avantajli tarafindan, maksimum hizla, tam start verildigi
anda kesmektir. Baslisti elemani teknenin hizini etkileyen kontrolleri saglayan kisi degildir, ancak
teknenin basinda bulundugu icin ekibin geri kalan kismina gore daha rahat bir sekilde start hattini ve
cevredeki rakip tekneleri gormektedir. Bu ylizden diimencinin veya taktisyenin rahatlikla goremedigi bazi
seyleri el hareketleri kullanarak arka tarafa bildirir. Arka tarafa iletebilecegi bazi bilgiler sunlardir:

e Start hatti nerede?

* Tekne start hattina ne kadar uzaklikta?

* Start hattina gereginden hizli mi yavas mi gidiliyor?
¢ Start anina kag saniye kaldi?

e Start verildi mi?

* Filoya gore bulunulan pozisyon ne?

* Cenovanin arkasinda baska tekne var mi?

* Catisma yasanabilecek tekne var mi?

Start hattini takip etmek kolay bir is degildir ve iyi bir start yalnizca basustliniin iyi performansi degil,
tim ekibin iyi performansi ile mimkin olur. Start ani, bir yarista yasanan en heyecanl anlardandir.
Biitlin tekneler hatta yaklasirken kendilerine avantajl tarafta yiksek hizlari ile iyi bir pozisyon almaya
calisir. Bu esnada diger teknelere gore kurallar dahilinde bir pozisyon alinmali ve ceza alinmamalidir. Bu
durum tehlikeli olabilir. Kisith alanda ve yiksek hizda tekneye manevra yaptirmak zorlasir. Burada
yapilacak hatalar, yarisa mal olabilir. Yaristan da 6te ciddi maddi zararlara sebep olunabilir. iki tekne de
olsa, yiz elli tekne de olsa start esnasinda tekneler manevralari icin kendilerine start hattinda uygun yer
bulamayabilirler. Bu ylizden iyi bir basisti ekip ile start icin olabildigince pratik yapmali ve katilabildigi
her yarisa katilmali, su Gstlinde kalmahdir.

Start hattini takip edebilmek i¢in basistinin iyi gozlem yapmasi gerekir. Start hattinin iki ucundaki
samandiralari sirekli takip etmeli ve hatta cok yaklasildiginda teknenin en ucunda bulunup iki
samandirayl sirayla kerteriz almalidir. Bu sekilde teknenin burnunun hatti kesip kesmedigini
sezebilmelidir.

3.2. Diger Teknelere Gore Pozisyon

Baslistll elemaninin start esnasindaki sorumluluklarindan biri teknenin start hattina ve filodaki diger
teknelere gore gecis haklari dogrultusunda diimenciyi ve taktisyeni bilgilendirmektir. Dimenci her seyi
kalabalik bir ekibin arkasindan gorirken ve tekneyi kullanmaya calisirken etrafi kollama gorevi
baststiindedir. Teknenin gozi baslsti olur. Start esnasinda basisti elemani, dimencinin zaman zaman
goremeyecegi yer olan cenovanin arkasinda kalan kismi gbézlemeli ve o tarafta bulunan tekneler ile
karsilasilmasi muhtemel durumlar ile ilgili kendisi fikir ylritmeli ve olabilecekleri dimenciye haber
vermelidir. Olasi c¢atisma durumlarini 6nceden tahmin edebilmeli, diger teknelerin yapmayi
duslindiklerini fark edebilmeli ve her an diimenci ile, arti olarak gerekiyorsa ekibin geri kalani ile iletisim
icinde olmalidir.

Bir basistii elemani icin yaris kurallarini bilmek sarttir. Ozellikle ¢catisma esnasinda hangi teknenin
kime gore gecis Ustinligl olduguna dair degisik ve karsilasilmasi ihtimali disik olan senaryolari dahi
bilmelidir. Start hatti protesto vermenin veya ceza almanin gayet miimkin oldugu bir yerdir. Bu ylzden,
ornegin baslisti elemani cenovanin arkasindan gelen bir tekne ile ¢atisilmak Gzereyken gecis hakkinin
karsi tarafta oldugunu bilmezse ve dimenciyi bu sekilde yonlendirirse teknenin ceza almasina sebep
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olabilir. Bunun icin karsilasilabilecek her tirlii catisma senaryolari ve yaris kurallari ile ilgili ayrintil bilgi
sahibi olmalidir.

Yaris kurallari, catisma durumlari hakkindaki bilgi kadar 6nemli olmasa da basistli elemani genel
taktiksel bir bilgi birikimine sahip olmalidir. Bu bilgisini start hattinda teknenin hareketini, hizini, start
hattina ve diger teknelere gére pozisyonunu en iyi sekilde hissedebilen kisi olarak, tekneye startta iyi bir
pozisyon almakta yardimci olabilir. Mimkiinse yaris 6ncesinde diimenci veya taktisyenle start hattinda
izlenecek strateji hakkinda bilgi alinmaldir. Hangi tekneye dikkat edilecegini, start hattinin hangi
tarafinin avantajli oldugunu bilmelidir. Diimenci ile basustlinln start 6ncesinde bu konularda anlasmasi
iyi bir starta yardimci olur. Aksine basistiiniin bu konularda bilgisiz olmasi kotl bir starta, hatta
sakatliga, carpismaya, diskalifiyeye veya yaralanmaya kadar gidebilir.

3.3. Zamanlama

Hicbir start ayni degildir. Her startta rlzgar hizi, rlizgar yoni, rizgar yoninin degisme egilimi,
dalgalarin gelis yoni ve buydkligia farklidir. Hatta ayni teknede her startta ekip elemanlari bile
degisebilir. Bu ylzden iyi ve glvenli bir start alabilmek icin ekip yaris 6ncesinde mimkiinse start icin
pratik yapmalidir. Start hattindan en son saniyede ¢ikmak i¢in bu tip ¢calismalardan fazlasi da gereklidir.
Ekibin yaristan dnceki gece kaliteli bir uyku uyumasi bile start gibi her an ylksek dikkat isteyen bir yerde
onemlidir.

Baslisti elemaninin da start hattinda c¢ok dikkatli olmasi gerekir. Genellikle teknelerde start
esnasinda sireyi dimenciye daha yakin bulunan kokpitteki birisi veya taktisyen tutar ve strekli
dimenciyi slire hakkinda bilgilendirir. Ancak teknenin o anda start hattina uzakligini ve teknenin
Gzerindeki hizla kalan yolu ne kadar slirede tamamlayacagini en iyi tahmin edebilecek kisi baststidur.

Bu sebeple basistiiniin de starta ka¢ saniye kaldigini bilmesi gerekir. Kokpitte tutulan sireyi
baststiiniin duymasi o6zellikle bliyik teknelerde zor olacagindan baslstii elemani da kendi sire
tutmalidir. Bunu ekip icin degil, kendi gorevi icin yapmalidir. Teknenin start hattina kag¢ saniyede
varacagini en iyi sekilde sezip, kalan sire ile sirekli bir karsilastirma yapmali ve bu bilgiyi arka tarafa
aktarmahdir. Diimenci ile baslsti elemani arasindaki iletisim bu agidan oldukca 6nemlidir. Bitiin bunlar
icin, baststl elemani kesinlikle yaninda kronometreli bir saat bulundurmahdir.

3.4. iletisim

Dimenci ile baststl elemaninin start esnasindaki iletisiminin 6nemine degindik. Bu iletisimin hicbir
zaman kesilmemesi gereklidir. Ancak zaman zaman hava kosullari veya cok kalabalik bir start hattinda
diger teknelerden gelen sesler sebebi ile dimenci ile baslisti elemani arasindaki iletisim sozli sekilde
yapilamaz hale gelebilir. Biri digerini duyamayabilir. Bu ylzden basiistli ve diimenci aralarinda “yiiksel”,
“dis”, “tekneyi yavaslat”, “dur”, “devam”, “hizlan” gibi start esnasinda kullanilabilecek komutlar icin el
hareketleri belirleyebilierler. Bu hareketlerin herhangi bir standardi olmasi gerekmez. Onemli olan
baststl ile dimencinin karsilikli anlasabilmesidir. Bu hareketleri ekibin kalaninin da bilmesi cok dnemli
olmamakla beraber, avantaj olabilir.

Yarislarda start esnasinda basilistiinde bulunan kisinin bagirarak, el kol hareketleri yaparak yerine
getirdigi gbrev bunlardir.

4. Basiistii Yelkenleri

Makalenin su ana kadarki kisminda basistl elemanlarinin gorevleri, gérevleri, 6nemi gibi konulari
anlatmaya calistim. Bu bolimde yaygin olan sloop arma teknelerde basiisti elemaninin ilgilendigi
yelkenlerden bahsediliyor. Bu yelkenlerin genel kullanilma amacglari ve basusti ile olan ilgisi anlatiliyor.
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4.1. Cenova

Cenova, bu makaleyi okuma ihtimali olan herkesin bildigi bir yelken cesididir. Tekne direginin 6n
kisminda bulunan ve bas istralyaya matafyonlar, cesitli kilitler, furling veya bir ray vasitasi ile basilan
yelkendir. Istralyaya basilan bu yelkene bazi 6zelliklerine gore flok da denebilir. Eger yelkenin glingérmez
yakasi ana yelkenin orsa yakasini gecip daha arkada bitiyorsa cenova, eger diregin hizasinda veya ¢armih
tellerinin 6nilinde bitiyorsa flok denir. Cenovanin alani floka gére daha genistir.

Cenova veya flok ile ilgili bu tip oldukca genel bilgiler bu makale icin bir fazlalik olacagindan, hemen
baslstl elemaninin cenova ile ilgisine gegiyoruz.

Baslistll elemaninin gorevlerinden bahsederken bir genelleme vardi: “Basiisti elemani teknenin bas
tarafinin lideridir ve orada olan her seyden sorumludur.” Cenova da bas bolgesinde bulunan bir yelken
oldugu icin baslstli elemaninin sorumlulugundadir. Yaris tekneleri genellikle birden fazla cenova
bulundururlar. Yaris esnasinda havanin kuvvetine gére cenova degistirilebilir. Hava sertlestikce daha
kiicik boyutlu cenova veya flok kullanilir. Bu
yelkenlerin birbirlerinden tek farki boyutlari
olmak  zorunda  degildir.  Yelkenlerin
kalinhklari da farkli olabilir. Baststi gorevi genoa 1—¢
icin 6nemli olan bu degil, hangi cenova veya sy genoa 2 —
flogun basilacagi, indirilecegidir. Bu islemler
esnasinda izlenecek adimlardir. Resim 2’ de
cenova ve flok cesitleri bulunmaktadir.

Ozellikle cografi rotal yarislarda cenova
degistirme ihtimali ylksektir. Farkli hizda
rizgarlarla karsilasilacagl icin havaya en
uygun cenovanin basilmasi gerekir. Cenova
basma, indirme, degistirme islemleri

ilerleyen bolimlerde anlatilacaktir.
Resim 2

4.2. Balon

Balon, yelkenli teknelerde genis seyirlerde tercih edilen alani biyik bir yelken cesididir. Tekne
direginin on tarafinda bulunur. Her yelkenin oldugu gibi balon yelkenin de cesitleri vardir. Kesimine gore,
kullandigi sabit veya hareketli donanimlara gore tirleri bulunmaktadir. Balon yelkenleri; sekline,
kesimine gore iki ana kategoride incelenebilir: Simetrik balonlar ve asimetrik balonlar. Bu balon gesitleri
de kendi iclerinde kullandiklari donanimlara gore kategorize edilebilir.

Simetrik balonlar genellikle pupaya oldukg¢a yakin genis seyirlerde avantaj saglarken, asimetrik
balonlar simetrik balonlara gére daha dar seyirlerde daha yiiksek performans gosteririler. ilerleyen
teknoloji ile glnimizde vyeni vyaris tekneleri genellikle asimetrik balon kullanacak sekilde
tasarlanmaktadir.

Baslisti elemaninin teknede en kritik olarak gorev aldigi zamanlar, balon yelkenin basilacagl,
indirilecegi, kavanca edilecegi ya da degistirilecegi zamanlardir. Bu ylzden basisti elemani balonunun
kullandigi donanimlari ¢ok iyi bilmelidir. Bastisti elemaninin donatip basacagl balonun caparizsiz bir
sekilde toka olmasi icin bu 6nemlidir.

Balon yelken de Ug¢ kenari ve (i¢ kdsesi olan bir yelken c¢esidirid. Bu koselere balonun ¢esidine gore
belirli ipler baglanir. Balon basildiktan sonra kontra degistiriimek istenirse balona kavanca attirilir.
Dimenci kontra degistirirken basistli elemani kullandigi balonun tiirine gore Uzerine diisen goérevi
yerine getirir. Makalenin su ana kadarki kisminda balonla kavancada basustiiniin cok 6nemli bir gérevi
yerine getirdigini anlatmistik. Besinci bolimde en yaygin kullanilan balon cesitlerinin kavangalanmasi ile
ilgili bilgiler icerilmistir.
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4.3. Bagiistii Yelkenlerini Basmak ve indirmek

Her yelkende oldugu gibi basustlinde kullanilan yelkenleri de basmaya yarayan iplere mandar denir.
Genellikle piyanodan cikan ip direk dibinde bir makaradan gecip diregin icinden tepesine kadar ilerler.
Tepede diregin disina cikip asagiya kadar iner ve yine direk dibinde bir yerde ucundaki kilit sayesinde
sabitlenir. Tekneler, dizaynlarina gére ¢ok sayida mandar bulundurabilir. Her teknede bir tane ana yelken
mandari tabii ki bulunur. Basustlini ilgilendiren mandarlar ise cenova mandari ve balon mandaridir.
Yelkenli tekneler genellikle, ayni anda birden fazla cenovayi basip seyir yapmaz veya ayni anda iki balonu
toka edip yarismaz. Bunun bir anlami yoktur. Ancak birden fazla balon mandari veya birden fazla cenova
mandari bulundurabilir. Bunun en basit sebeplerinden biri, mandarlardan birinin kopmasi veya diregin
tepesinde kalmasi gibi bir sorun yasandiginda yerine yedeginin istenmesidir. Bir diger 6nemli sebebi ise,
riizgar durumunda yasanan bir degisiklik tGzerine cenovayi veya balonu degistirme esnasinda zaman
kaybetmek istememektir. ilerleyen béliimde adi “peeling” olan bu islem anlatilacaktir.

Hem balon, hem de cenova yelkenlerinin (¢ tane kosesi oldugunu séylemistik. Bunlardan bir tanesi
mandardir. Mandar, yelkeni yukari ¢ekecek olan iptir. Asimetrik balonda asagida kalan yakalar karula
(tack yakasi) ve iskota yakalaridir. Simetrik balonda ise asagida kalan iki yaka da iskota yakasidir. Yelken
basiimak istendiginde, gerekli ipler bu yakalara takilir. Ancak baglanacak olan her ipin geldigi yerde bir
capariz olup olmadigina bakilmalidir.Basiisti elemani baglayacag ipleri baglamadan 6nce kontrol
etmelidir. Hicbir kontrol yapmadan ezbere donattiktan sonra toplu bir kontrol yaparsa ve bir hata fark
ederse, o ipi hatal bir sekilde baglarken gecen zaman bosa harcanmis zaman olur. Ayrica donatiimis ama
basilmamis balonda hatayl géremeyebilir. Bu sebeple baslisti elemani balon veya cenova donatirken
bagladigl iplerin caparizsiz geldiginden emin olmalidir. Eger basilan yelken balon ise, gbonder veya
hareketli baston gibi bir donanim kullaniliyorsa bu donanim dogru pozisyona alindiktan sonra direk
dibine “bas” komutunu verebilir. Balon basilirken baslsti elemani balonun hicbir yere takilmadan
rahatca basilmasi i¢in balona yol verir. Balon toka olduktan sonra, balonu kullanma isi trimcilere ve
dimenciye kalir.

Makalenin besinci boliminde balon yelken gesitlerinin nasil donatildigini, nasil kavancalandigini
gorsel malzemeler kullanarak anlatmaya calistim. Bu bolimde 6grenmemiz gereken ise cenova veya
balonun basilmasi ve indirilmesi isleminde genel olarak bilmemiz gerekenlerdir.

Dikkat edilecek en 6nemli sey, balonu veya cenovayi basmadan dnce bagl iplerin yelken basildiktan
sonra herhangi bir yere capariz vermeyeceginden emin olmaktir. Ornegin cenova basmadan énce,
cenova mandarinin istralya etrafinda tur atmamis oldugundan emin olmak gerekir. Cenovayi basmadan
once, citalarin dogru yerde olduguna bile bakilmalidir. Yaris esnasinda, heyecanli bir anda farkinda
olmadan raya cenovanin orsa yakasi yerine glingérmez yakasini sokmak ve cenovaya zarar vermek hig de
imkansiz degildir. Bu yizden bu gibi aslinda yapilmasi zor goériinen hatalar icin bile yapilanlar kontrol
edilmelidir. Balon basarken ve indirirken dikkat edilecek en 6nemli nokta da balonun teknenin disina tek
bir yerden ¢ikmasidir. “Tek bir yerden cikmasi” s6zi ile kastedilen sudur: Balon torbasi basistiine
konuldugunda, yakalara gerlen mandar, tack veya iskota iplerinin hepsi ayni yerden gelmelidir. Ornegin
biri cenova iskotasinin Ustlinden, digeri altindan gelirse, balon basilirken basistiinde ¢apariz verilir. Bu
ylzden tiim iplerin yelkenin yakalarina ayni konumdan gelmesi 6nemlidir. Bu, balonun her yakasinin
teknenin disina ayni yoldan ¢ikmasi icin gereklidir. Basustli elemani, 6rnegin asimetrik géndersiz bir
balonda mandar, tack ve iskota yakalarina gelen ipleri iki vardavela dikmesinin arasindan, vardavela
tellerinin altindan baglasa bile balonu caparizsiz bir sekilde basabilir. Bunu yapmasi gerekli degildir tabii,
vardavela altindan balonu zorla basmanin bir anlami olamaz. Ancak anlatilmaya calisilan sey, tim ipler
teknenin disindan balona ayni yerden geldigi siirece balonun caparizsiz sekilde basilabilecegidir. Balon
indirme islemi esnasinda da ayni seye dikkat edilmelidir. Ozellikle biiyiik yelken alani olan balonlar
indirmek nispeten zordur. Balonun indirilme islemi esnasinda yakalari kaybetmemek gerekir. Balonu
tekneye sondire séndire indirmek gerekir. Balon indiginde glizelce bir yerde toplanmis ve yakalari
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birbirine dolandirilmamissa balonu tekrar ellemeye gerek kalmaz. Bunu yapabilmek icin de balonun her
yerini tekneye ayni yerden almak gerekir. Makalenin 6nceki kisimlarinda da denildigi gibi basistd,
kendisine yardimci olan insanlarla birlikte balonu ayni yerden indirmelidir. Biri cenova iskotasinin
altindan, biri Ustlinden, biri carmih direklerinin arkasindan balonu tekneye c¢ekerse o balonu ellemeden
tekrar basmak son derece riskli bir hareket olacaktir. Zaten balon bu sekilde teknenin igine
alinamayacaktir. Balonu karmasa iginde iceri aldiktan sonra, ellemeden basmak risklidir. Balon indirirken
buna dikkat edilmelidir. Bir diger 6nemli sey de balonun sénddirilerek indirilmesidir. Bu islem farkh cesit
balonlarda farkh sekilde yapilsa da genel olarak mantigi birbirine benzer. Balonun Ug¢ kdsesi ve li¢c kenari
oldugunu soylemistik. Balonu indirirken, mandar olmayan iki yakay! tutan ipler hafifce boslanirsa ve
baststi bu iki yakayr birbirine yaklastirip balonu kollarinin arasina alarak indirirse hem yakalarin
kaybolmasi engellenir, hem de balon diizgiin ve kolay bir sekilde indirilir. Bunun icin baslsti elemani, bu
iki yakaya gelen ipleri kontrol eden kokpit elemanlari ile iletisim icinde olmaldir.

5. Balon Cesitleri

Balon, daha 6nce de bahsedildigi gibi cogunlukla genis
seyirlerde kullanilan, blyik alanh bir yelken cesididir.
Genellikle pupa, genis apaz, bazen de apaz ve dar apaz
seyirlerde kullanilir. Ancak her balon bu seyirlerin hepsinde
maksimum performans godstermez. Bunun icin balonlar
boyutlariyla, kesimleriyle, kalinliklari ile farkl acil seyirlerde
ve farkh rizgar hizlarinda avantajli veya dezavantajh
olabilirler. Genellikle yaris teknelerinde birden fazla balon
bulunur. Bu balonlardan hangisi yaris esnasinda havaya,
rotaya gore tercih edilirse o balon basilir. Hangi balonun
basilacagi kararini teknede dimenci veya taktisyen verir.
Baslisti elemani da basilacak olan balonu baststiinde
donatir ve basmaya hazir hale getirir. Bu ylizden basistd,
teknede bulunan her cesit balonun nasil donatildigini,
basildigini, indirildigini ve kavancalandigini bilmelidir.

Bu boélimde farkh balon gesitlerini donatmayi gérecegiz.
Basarken, indirirken nelere dikkat edilmesi gerektigini
gorecegiz. Balon ile gerceklestirilen kontra degistirme
manevrasl kavanca oldugu icin, kavanca esnasinda basusti
elemanina diisen gorevleri gérecegiz. Ayni zamanda, balon
cesitlerine gore ortaya cikmasi olasi c¢aparizleri ve bu
caparizlerden nasil kurtulabilinecegini 6grenecegiz. Elbette Resim 3
baststi, cesitli iplerle dolu bir yer oldugu icin ¢ok sayida capariz olusabilir. Bazen yarista manevralar
arttiginda, yapilan her is oldukca hizh yapildiginda karsilasilan bir ¢aparizin nasil olustugunu baststi
anlayamayabilir. Daha 6nce hi¢ ¢6zmek zorunda kalmadigi bir caparizle karsilastiginda isler bozulabilir.
Karsilasilabilecek biitliin caparizlere burada deginebilmek miumkin degildir. Ancak sik karsilasilan
caparizlere olabildigince yer verilmistir. Basustli elemaninin kendini bu konuda en iyi yetistirebilecegi
yer, yine basiistidir. Olabildigince ¢ok su Ustlinde kalip, tecriibe kazanmaktir.

Oncelikle yelkenli teknelerde kullanilan balon yelkenlerinin cesitlerini bilmeliyiz. Bu makalede
olusturulan kategoriler herhangi bir standarda gore yapilmamistir. Yaygin olarak kullanilan balon cesitleri
basitce gruplandiriimistir.

Balonlar genel olarak “simetrik” ve “asimetrik” olmak Gzere iki ana kategoriye ayrilir. Bu kategoriler
de kendi iclerinde farklh donanimlar kullanmasi sebebi ile cesitlere ayrilabilir. Simetrik balonlar kendi
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icinde “tek iskotali” ve “cift iskotall” olmak Uzere iki gruba, asimetrik balonlar ise kendi icinde
“gondersiz”, “gonderli” ve “bastonlu” asimetrik balonlar olmak tzere (g gruba ayrilmistir.

Simetrik balonlar ve asimetrik balonlar kendi iclerinde birbirlerine benzerler. Simetrik veya asimetrik
pek cok balon kendi icinde farkli donanimlarla direge basilabilir. Ornegin, asimetrik bir balon géndersiz
de donatilabilir, gonderli de donatilabilir. Simetrik bir balonu tek iskotali veya cift i1skotali donatmak
mumbkiindir. Ancak bunlarin da teknenin boyutuna gore, balonun boyutuna gore tercih sebepleri vardir.

Simetrik balonlar genellikle pupaya yakin, genis seyirlerde daha yiksek performans gosterirler.
Asimetrik balonlar ise daha dar seyirlerde yiiksek performans gosterirler. Ornegin simetrik balon
kullanan bir tekne riizgari 165 dereceden alirken, asimetrik balon kullanan tekne maksimum VMG hizini
riizgari 140 dereceden alirken yakalayabilir. Bu ylzden bu teknelerin kavancgalari da farkhdir. Simetrik
balon kullanan teknelerde kavanca esnasinda daha kiictik agili bir donts gerceklestirilir. Bu sebeple her
balonun kavancalanmasi islemleri arasinda kiiclik, btyuak farkhliklar bulunur.

5.1. Simetrik Balon

Simetrik balon, sekilde gorilecegi lzere (¢ adet yakaya sahiptir.
Bunlardan bir tanesi mandar yakasi, diger ikisi ise iskota yakalaridir.
Mandar yakasi balonun diregin tepesine c¢ikmasini saglayan mandar
ipinin takildig1 yakadir. Iskota yakalari ise iki ayri kontrada riizgarusti ve
riizgaralti i1skota yakalari olurlar. Bu yakalara balonun iskotalari baglanir.
Donatma sekilleri bu bélimiin devaminda ayrintili olarak anlatiimistir.

Simetrik balonlar pupaya yakin, genis seyirlerde kullanilirlar. Tekne
pupaya yaklastikca, simetrik balon teknenin tam ortasina dogru yaklasir.
Simetrik balon basabilmek icin gerekli donanim, gdonder icerir. Gondersiz
bir sekilde simetrik balon basilmaz. Gonder her zaman riizgaristi tarafta
bulunur ve kavancga islemi esnasinda bulundugu taraf basistli elemani
tarafindan degistirilir. Simetrik balon iki farkli donanim ile donatilabilir.
Bunlardan biri “tek iskotall”, digeri “cift 1skotali” simetrik balon
donanimidir. Tek iskotali simetrik balonlar genellikle kiiglik boyutlu
teknelerdee kullanilmaktadir. Eger teknenin boyu 9-10 metrenin
Uzerindeyse, balon basarken genellikle ¢ift iskotali sistem tercih edilir.
Cift 1skotali sistem, blyuk teknelerde bazi kolayliklar saglar. Boyu 8-9 Resim 4
metreden kiicik teknelerde ise tek iskota sistemi genellikle tercih edilir.

Resim 4’ te simetrik bir balon gosterilmistir.

5.1.1. Tek Iskotali Simetrik Balon
Tek 1skotali simetrik balon, genellikle yeni yelken 6grenen yelkencilere egitim kurumlarinda ilk
ogretilen balon cesididir.

Donatmak

Tek iskotali simetrik balonu donatmak oldukca basittir.
Simetrik balonlarda; mandar yakasi, riizgaristl iskota yakasi ve
riizgaralti i1skota yakasi olmak Uzere l¢ adet yaka bulunur.
Balonun tek iskotal sistemle basilabilmesi icin de toplamda g
adet ipe ihtiya¢ duyulur. Bunlar; mandar ipi, riizgaralti balon
iIskotasi ve rlzgaristli balon iskotasidir. Mandar ipi direk
dibinden basilir ve bir ucu piyanoda bulunur. Diregin icinden
tepeye cikar ve diregin tepesinde disari ¢iktiktan sonar balona

takilacak olan ucu tekrar direk dibine kadar gelir. Mandar ipi her Resim 5
Gonder
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zaman hazirdir. Iskotalar eger donatilmamis ise gerekli
makaralardan  gecirilip  donatilmahdir.  Tekneden
tekneye farkhilik gosterebilir. Ancak genellikle 1skota
ipinin donatilmasi birbirine benzer. Iskotanin trim
yapmak icin kullanilacak ucu havuzluktadir. igeri déniik
bir kilitten gecer ve bir makara ile teknenin arkasina
yonelir. Teknenin kic omuzluklarindaki makaralardan da
gecirilen ip basa gider. Eger teknede barbuholer
bulunuyorsa, barbuholerin makarasindan da gectikten
sonar basa gider ve yakalara baglamaya hazir duracak

sekilde vardavelaya sabitlenir. Eger teknede vardavela
yok ise iki taraftaki iskotalar istralyanin disindan

Resim 6
Tek i1skotali simetrik balon

dolanacak sekilde birbirine baglanabilir. Bunun sebebi balonun basildiginda teknenin en disinda kalacak
olmasidir. Sancak kontra pupa seyrinde bir teknenin tek iskotali simetrik balon donatmasi islemi

asagidaki gibidir.

* Balon torbasi basistiinde riizgaralti tarafa getirilir.

* Balon mandari istralyanin riizgaralti tarafinda, vardavelanin istiinden basstiine getirilir.

* Mandar, yelkenin mandar yakasina takilir.

* Rizgaralti balon iskotasi ayni yerden getirilir ve
riizgaralti 1skota yakasina takilir.

* Rizgarlisti balon skotasi, istralyanin  Oniinden
gecirildikten sonra ayni yerden getirilir ve riizgaristi
iIskota yakasina takilir.

* GoOnderin bir ucu rizgaristi iskotanin, teknenin
riizgarlstd tarafinda bulunan kismina baglanir.

* GoOnderin alt ve st baskilari takilir.

* Gonder Ust baski yardimiyla kaldirilir.

Bu islemler yapildiktan sonar, simetrik balon tek iskota sistemi
ile donatilmis, basiimaya hazirdir.

Resim 4’ te goriilen renkler:
Mavi: Mandar
Kirmizi: iskele balon iskotasi
Yesil: Sancak balon iskotasi
Mor: Ust baski
Turuncu: Alt baski
Gri: Gonder

Basmak

L

Resim 7

Hemen her ¢esit balonun basiimasinda oldugu gibi baslstinin bu balon ¢esidinde de gorevi aynidir.
Balon basilirken balona yol verir. Tek i1skotali simetrik balon kullanan tekneler, nispeten kiiclk tekneler
oldugu icin teknede direk dibi elemani bulunmayabilir. Bu gorevi eger tekne tasarimi sebebiyle basusti
elemani Ustleniyorsa, direk dibinden balon baslisti elemani tarafindan basilir. Balon basma islemi
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pupaya olabildigince yakin yapilmalidir. Balon toka olmaya yaklastiginda rizgarusti 1skota, rizgaristi
trimci tarafindan alinir. Hemen ardindan rizgaralti trimci, riizgaralti balon iskotasini alir ve balon
doldurulur. Basistl elemani, balon yukari giderken balonu da izlemeli ve bir ¢apariz olup olmadigini
kontrol etmelidir. Trimciler, balonun toka olup olmadigini géremeyecegi icin iskotalarini ne zaman
alacaklarini tayin edemeyebilirler. Bu sebeple basiistii elemani balon toka oldugunda “Balon toka!” diye
seslenmelidir. Balon basma islemi tamamlandiginda cenova mayna edilir ve basistiine indirilir. Baststi
cenovanin suya inmesini engellemelidir. Eger cenova icin sarma (furling) sistemi varsa cenova sarilr.
Eger furling sistemi yoksa, cenova basistiinde balonun kavancalanmasina capariz vermeyecek sekilde
katlanip konmali ve suya diismemesi icin mimkinse etrafindan bir ip veya lastikle sariimahdir.

Kavanca

Simetrik balonun kavangalanmasi tek iskota sisteminde de, ¢ift iskota sisteminde de aynidir. Kavanca
sonrasinda kontra degiseceginden, balon eski kontradaki riizgaralti tarafa tasinir. Simetrik balon basil
iken kavanca atildiginda, balon donanimi bir 6nceki kontradaki halinden, teknenin omurga hattina gore
simetrigi haline gelmelidir. Bunun icin basistliniin yapmasi gereken, gonderi eski riizgariistiinden yeni
riizgarlstine tasimaktir. Gonder de tekneden tekneye degisen bir donanimdir. Ancak genellikle tek
iskotali simetrik balon sistemi kullanan tekneler kiigciik tekneler oldugu icin, bu teknelerdeki génderler ile
kavanca manevrasi pole-to-pole denilen yontem ile yapilir.Kavanca esnasinda dimenci yavasca pupaya
yaklasir. Tam ignecik seyri esnasinda diimenci basistine dogru “patlat” komutunu verir. Bu esnada
baststl gonderin direge bagl ucunu direkten ayirir. Balon trimcilerinin yardimiyla yeni riizgartsti balon
iskotasi tekneye yaklastirilir ve gdénderin bostaki ucu bu iskotadan gecirilir. iki 1skotaya da bagli olan
gonderin yeni rizgaraltindaki ucu da patlatildiktan sonra direge sabitlenir. Bu sabitleme islemi esnasinda
ozellikle sert havalarda basistl zorlanabilir. Bunun sebebi, rizgaristl iskotanin veya alt baskinin
gereginden fazla gergin olmasi olabilir. Bu ylizden basisti eger génderi direge sabitlemede zorlaniyorsa
bu iki ipi kontrol etmelidir. Zorlanmasinin sebebi bunlardan biriyse ip boslanarak sorun ¢ozilebilir. Bir
diger sebep de, gonderin teknenin omurga hattina neredeyse dik agida bulunmasi olabilir. Bu sekilde
gonderi sabitlemek zordur. Gonderin riizgaristi 1skotadaki ucu, basistlii elemani tarafindan teknenin
bas tarafina dogru itilirse gonderin direge sabitlenmesi kolaylasir. Direge sabitleme islemi bittiginde
kavancga basisti icin bitmistir. Dimenci yeni kontrada acisina déner ve trimciler balonu trim etmeye
devam eder. Kavanca islemi esnasinda en 6nemli sey balonun sénmemesidir. Bunun icin lzerine gorev
disen bir kisi de basUstlidir. Basistl, gonderin degistiriimesi esnasinda balon iskotalari ile temas
halinde oldugu icin bu iskotalara olabildigince hafif dokunmali ve trim yapan trimcilerin balonunu
bozmamaya 6zen gostermelidir.

Mayna

Balon maynalari genellikle tim balon ¢esitlerinde benzerdir. Balon mayna edilirken dikkat edilmesi
gereken husus, 6zellikle balonun alani blyik ise tekneye séndirilerek indirilmesidir. Bunun icin dnce
balonun teknede indirilecegi yer belirlenmelidir. Balon basilstiinde acik bir yere degil, rizgardan
ucusmayacagi bir yere indirilmelidir. Buna karar verildikten sonra diimenci balonu mayna etmeden 6nce
pupaya yakin bir seyre donmelidir. Cenova, balon indirilmeden 6nce basilir. Bu sekilde hem balonun
sonmesine yardimci olunur hem de balon indiginde teknenin bas kismi hi¢ yelkensiz kalmaz. Dar bir
seyirde balon indirmek yaris esnasinda gerekebilecek bir durumdur. Ancak balon riizgarla dolacagi icin,
indirilmesi zordur. Bu ylizden mimkiinse 6nce pupaya donilir. Sonrasinda ana yelken balonu iyice
sondirecek sekilde boslanir. Balon, trimciler tarafindan rizgaraltina dogru kacirilir. Bunun icin
riizgarlsti trimci gonderi istralyaya kadar kagirir. Mayna komutu geldiginde riizgartstl trimci basisti
elemanina kolaylik saglamasi icin i1skotasini bir miktar kacirir. Basisti elemani, kendisine yardim eden
birileri var ise onlar ile birlikte balonu riizgaralti i1skotasindan tekneye yaklastirir. Balon mandari
boslanirken, balonu séndiirmek icin iki iskota yakasi basistl tarafindan birbirine yaklastirilir. Balonun alt
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yakasi tamamen baststiniin kollari arasina alinir ve balon yakalari karismayacak sekilde basistinin
kollari arasindan sondirilerek indirilir. Eger balon alani ¢ok biylikse séndirmek zor olabilir. Ancak,
baststl elemani tek basina bu konuda yetersiz kaliyor ise bir ya da iki kisi yardim icin baslistiine gider.
Balon indirildikten sonra yapilmasi gereken baststlini neta etmektir. Bunun igin énce génder indirilmeli
ve yerine sabitlenmelidir. Balonu indirir indirmez dar seyre donen teknede, diimenci acele sekilde
tramola atmak isteyebilir. Bu yizden balon indirildikten sonra basistii elemaninin en énemli 6nceligi
gonderi indirmek ve basiistiinii neta etmektir. Ust baski patlatilir ve génderin burundaki ucu asagiya
iner. Ust baski gdndere baglandigi yerden cikartilir ve direk dibine sabitlenir. Génderin direkteki ucu da
baststiinde cenovanin gecmesine izin verecek bir yere, érnegin carmih ayagina sabitlenir. Alt baskinin
sokilmesine gerek yoktur.

Olasi Caparizler

Her balonda oldugu gibi olasi caparizlerden biri balonun sekiz ¢cikmasidir. Eger bir tek yaka birkag
defa donmds ise balon riizgarla doldukga acilacaktir. Eger agilmiyorsa, balonu biraz indirip tekrar basmak
sorunu ¢ozebilir. Eger yine acilmiyorsa, sekizin oldugu yere kadar balonu indirip balonu tersi yone
cevirerek sekiz ¢ozilebilir. Ancak balon yanhs ellendigi icin sekiz ¢ikmis ise balon indirilip ellenmeli ve
tekrar donatilip basiimalidir.

Simetrik balonda karsilasilabilecek en 6nemli capariz cenova iskotalari sebebi ile verilir. Balon
indirmeye yaklasirken, diimenci cenova basma komutunu verdiginde cenova, lst baski ve alt baskinin
riizgarlstinde kalmis olabilir. Béyle bir durumda cenovanin riizgaraltina tasinmasi gereklidir. Teknenin
baslstl dizaynina gore en uygun yerden cenova riizgaraltina tasinir. Bu esnada cenovanin iskotalari veya
karula yakasindaki kilidi sokiilmelidir. Cenova, tekneye uygun sekilde riizgaraltina tasindiktan sonra
tekrar donatilir ve basilmaya hazir hale gelir.

5.1.2. Cift Iskotali Simetrik Balon

Cift 1skotali simetrik balon sistemi, genellikle boyutlari blyiik olan teknelerde ve simetrik balon alani
bliyik olan teknelerde kullaniimaktadir. Bu sistemin basiistiine sagladigi énemli kolaylklar vardir.
Donatmasi biraz daha karisik olsa da, kullanmasi basisti elemani icin daha kolaydir. Cift iskotali simetrik
balon, tek iskotali sistemdekilerin disinda iki adet ip icerir. Oncelikle bu iki ipi 6grenmeliyiz.

Cift iskotadan kasit, balon basili iken teknenin rlizgarlsti tarafinda da riizgaralti tarafinda da iki adet
iIskota olmasidir. Teknenin sancak tarafinda bir adet guy (rlzgaristi 1skota), bir adet sheet (rlizgaralti
iskota) bulunur. Ayni sekilde iskele tarafta da bu iki iskota bulunur. Sheetler, direk balonun iskota
yakasina bagh olup, rizgaralti taraftaki islevlidir. Balonun riizgaralti yakasini trim etmeye yarar. Guylar
ise, bulundugu taraftaki sheetin ucuna baglanir ve gonder riizgartstl guy ipine takilir. Guy ipi gdonderi
kullanmaya yarar ve riizgarustlindeki guy islevlidir. Tekne cift iskotali simetrik balon ile seyir ederken,
riizgarlsti taraftaki sheet ve riizgaralti taraftaki guy islevsizdir. Bunlara lazy (tembel) denir.

Cift iskota sistemi kullanarak simetrik balon donatmak, basmak, kavanca atmak, mayna etmek bu
bolimde anlatilmistir.

Donatmak

Cift iskotali simetrik balonu donatmak, tek iskotali sisteme oldukca benzer. Eger iskotalar donatilmis
degil ise, sheet ipleri sancak ve iskele tarafta, tek iskotali sistemin iskotalariyla ayni sekilde donatilir. Guy
ipleri de donatilmalidir. Guy ipleri de havuzlukta rizgaristi trimci tarafindan kullanilir. Bu sebeple, ipin
acik ucu kokpittedir. Genellikle bir tek makaradan gecerek ¢armih ve vardavela tellerinin disindan direk
basa gider. iki taraftaki guy ve sheet ipleri bu sekilde donatildiktan sonra sira iplerin balonun yakalarina
takilmasina gelir.
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* Balon torbasi basistiine getirilir.

* Balon mandar istralyanin  rizgaralti  tarafinda,
vardavelanin lizerinden basistiine getirilir.

* Mandar, yelkenin mandar yakasina takilir.

* Rizgaraltindaki sheet balonun riizgaralti iskota yakasina
takilir.

* Rizgaraltindaki guy balonun riizgaraltindaki sheet ipinin
ucuna takilir. C,

* Rizgaristindeki sheet istralyanin 6nlinden gectikten
sonra balonun riizgaristi iskota yakasina takilr.

* Rizgaristindeki guy istralyanin o6niinden gectikten
sonra rizgarusti yakaya takilan sheet ipine takilr.

* @Gonderin bir ucu riizgaristindeki guy ipinin, teknenin
riizgarlsti tarafinda bulunan kismindan gegirilir.

* Gonderin alt ve st baskilari takilir.

e Gonder kaldirihr.

Resim 5’ te goriilen renkler:
Mavi: Mandar
Kirmizi: Sheet ipleri
Yesil: Guy ipleri L_J
Turuncu: Alt baski
Mor: Ust baski Resim 8

Basmak

Simetrik balon, ¢ift iskota sistemi ile tekneye donatildiktan sonra yelken basilir. Bu islem tek iskotali
sistemdekinin hemen hemen aynisidir. Dimenci de, trimciler de ayni isleri yapar. Tekne, eger mimkiinse
iyice pupaya doner. Eger bir tekne cift iskota sistemi kullaniyorsa, muhtemelen bu tekne boyut olarak 9-
10 metrenin Gzerinde bir teknedir. Bu sebeple teknede bir direk dibi elemani bulunur. Balonu basma
islemini direk dibi elemani yaparken, basistl elemani balona yol verir ve balon tepeye cikarken balonu
izler, takip eder. Balon toka oldugunda da arka tarafa bunu bildirir. Simetrik balonlar basilirken,
riizgarlsti trimci balonun riizgaristi i1skotasini alip génderi riizgara gosterirler. Bu esnada riizgaristi
iIskota teknede bir yere takiliyorsa ve alinmasi zorlasiyorsa basistli elemani riizgarUsti i1skotayi takildigi
yerden kurtarmaldir. Bu gibi durumlara dikkat etmek Uzere, ¢ift 1skota sistemi kullanan bir simetrik
balonu basma islemi, tek iskotali sistem ile cok biylik oranda aynidir.

Kavanca

Cift 1skota sistemi kullanan simetrik balonun kavancasi, temelde tek iskotali sistem ile aynidir.
Kavanca sirasinda baslstiinde yapilmasi gereken, balon yeni riizgaraltina tasinirken gonder omurga
hattina gore simetrigi hale getirilmelidir. Cift iskota sisteminde teknenin riizgaristl tarafindaki sheet
ipinin, rizgaralti tarafindaki guy ipinin islevsiz oldugunu soylemistik. Bu ylizden kavancga atilmadan 6nce
riizgaraltindaki guy ipi iyice boslanir ve basistl elemani, gonderi yeni kontrada takacagi ipi kavancanin
basinda eline almis olur. Tek i1skotali sistemdeki gibi, riizgaralti iskotaya uzanmak icin ¢caba sarf etmesi
gerekmez. Genellikle biylk teknelerde farkli bir gonder sistemi kullanilir. Bu sistemde kavanca
esnasinda gonderin direkteki ucu direkten ayrilmaz. Diger ucu bir guy ipinden ayrilip diger guy ipine
takilir. Ancak gonderin ucu ¢ogu zaman istralyanin da 6niine gectigi icin gonder suya paralel sekilde
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teknenin diger tarafina gecemez. Gonderin direkteki ucunu yukari asagi yonde tasiyan bir ray bulunur.
Gonderin direkteki ucu yukari kaldirilir ve diger ucunun istralyanin arkasindan gecebilmesi saglanir. Bu
sirada piyano elemani st baskiyr boslamali ve gonderin ucunun algalmasini saglamalidir. Gonderin ucu
gectikten sonra direkteki ucu yine eski yiksekligine getirilir ve Ust baskinin bosu alinir. Kavanca
esnasinda baslstlniin yapmasi gereken, yeni riizgaristiindeki guy ipini eline alip, kavanga komutundan
sonra “patlat” komutu geldiginde eski rlizgaristiindeki guy ipine bagl olan génderin kilidini agmaktir.
Sonrasinda direk dibi ve piyano elemani ile birlikte calisir. Gonderin direkteki ucunu, direk dibi elemani
yukari alir. Bu esnada piyano elemani alt baskiyi boslamis olmalidir. Gonderin direkteki ucu yukari
alindiginda baslsti elemani gonderi istralyanin diger tarafina gegirir ve elindeki guy ipine baglar. Sonra
direk dibi elemani yine génderin direkteki ucunu eski haline getirir. Burada karsilasilabilecek bir zorluk
yine yeni guy ipinin ¢ok gergin olmasidir. Bu esnada zorluk yasaniyorsa, rizgaristi trimciden yardim
istenir ve guy boslatilr.

Mayna

Simetrik balonun maynasinda, dikkat edilecek hususlar tek iskotali sistemdeki ile aynidir. Once
cenova basilir ve sonrasinda basisti elemani; direk dibi, piyano ve trimciler ile iletisim icinde balonu
indirir. Onemli olan her balonda oldugu gibi balonun séndiiriilerek indirilmesidir. Cift 1skota sistemi
kullanan teknelerin balonlari genellikle bir kisinin indirmesi zor olacak kadar buyik oldugu igin, yardim
etmek icin gelen ekip elemanlarini yénlendirmek baststliniin gorevidir. Balon indirilir indiriimez, hemen
baslstl neta edilmelidir. Gonder, tramola atilabilmesi icin cenovaya capariz vermeyecek bir sekilde
indirilmelidir.

Bliyik boyutlu balon yelkenleri indirirken dikkat edilmesi gereken bir diger nokta da balonun suya
degil, tekneye inmesidir. Genellikle kiglik balonlarin tekneye alinmasi kolaydir. Ancak boyutu
bliyudikce, balonu hemen tekneye almak zorlasir. Bu yizden piyanodan mandari boslayan kisi ve
baststl iletisim icinde olmalidir. Balon, basiistiine ekstra efor sarf ettirmeyecek kadar hizli, suya
inmeyecek kadar yavas indirilmelidir. Bas ekibi tekneye ne kadar balon ¢ekiyorsa, piyano o kadar mandar
boslamalidir.

Olasi Caparizler

Simetrik balonun en muhtemel ¢aparizlerinden biri cenova ile verilen ¢aparizdir. Bu ¢aparizden tek
iIskotali sistemde de bahsetmistik. Bu capariz ile karsilasmamak icin, balon kavancalanirken génder yeni
riizgarlstindeki cenova iskotasinin altindan gecirilmelidir. Eger atilan kavancalar sonrasinda cenova
rlizgarlstl tarafta kaldiysa, cenova riizgaralti tarafa iskotalari veya karula yakasindaki kilidi sokiilerek
tasinir ve tekrar donatilir. Onemli olan balon indirmeden énce cenovanin basiimasina engel olacak bir
caparizden kaginmaktir.

Bir diger olasi capariz de guy ve sheet iplerinin birbirlerine dolanmasi olur. Tekne su lizerinde oldugu
icin dalga gibi etkenler sebebi ile bu iki ip birbiri etrafinda dolanabilir. Iskotalar teknenin en disinda
oldugu icin bu caparizi tekneden ¢ozmek mimkiin olmayabilir. Bu sebeple sheet ipi gonderin ucundan
asagiya dismemeli, hep Ustte kalmalidir.

5.2. Asimetrik Balon

Asimetrik balon, kesimi ile simetrige yakin, simetrik balona gore daha dar seyirlerde yliksek
performans gosteren bir balon cesididir. Yeni tasarlanan teknelerde genellikle bu cesit balon donanimlari
kullaniimaktadir. Teknenin VMG hizini daha dar acillarda maksimuma c¢ikartan asimetrik balonlarin
tekneye donatildigi farkli yéntemler bulunmaktadir. Herhangi bir gonder kullanmadan, gonderli veya
bastonlu asimetrik balon donanimlari bulunmaktadir. Bu bélimde asimetrik balonlarin bu cesitlerinin
tekneye nasil donatildigini, kavancalandigini gérecegiz.
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Asimetrik balonun (¢ yakasi vardir. Bunlardan birincisi
balonu yukari tasiyan mandar yakasidir. ikinci yakasi balonun
tack yakasidir. Bu yaka, balon basildiginda teknenin burnunda
bulunur. Uglincii yaka da balonun i1skota yakasidir. Bu bélimde
bu farkli donanimlar ile asimetrik balonun nasil kullanildigini
anlatacagiz.

Asimetrik balon cesitlerine gegmeden 6nce bu balon ile
ilgili bilinmesi gereken bir diger 6nemli nokta ise, kavanca
manevrasinin  simetrik  balondakinden  farkli  sekilde
gerceklestirildigidir. Simetrik balonda kavanca isleminde balon
hi¢c sondiirilmeden bir taraftan diger tarafa tasinir. Asimetrik
balonda ise bu mumkiin degildir. Sancak kontra seyir eden
asimetrik balonlu bir teknede, balonun tack yakasi teknenin
burnunda, i1skota yakasi teknenin iskele tarafinda bulunur.
Ancak kavanca atildiginda, tack yakasi yine burunda kalmali ve
iIskota yakasi teknenin sancagina ge¢melidir. Bu yizden balon
iki farkli sekilde diger tarafa alinabilir. Bu iki farkli yontemin adi
“icten kavanca” ve “distan kavanca”dir. icten kavanca;
balonun, tramola esnasinda cenovanin diger tarafa ge¢mesi
gibi (i1stralyanin 6nlinden olmak farki ile) ge¢cmesidir. Distan
kavanca ise, balonun iskota yakasinin en 6nden buylk bir
yuvarlak cizerek diger tarafa gegcmesidir.

Resim 9’ da o6rnek bir asimetrik balon bulunmaktadir.
Resim 10’ da ise asimetrik bir balonun kavanca esnasinda 1
numarall pozisyondan 2 numarali pozisyona ge¢cmesi icin olasi
iki yol cizilmistir: Distan ve icten kavanca. Resim 10’ da
teknenin basindaki gri renk baston, mavi renk ise bastan
diregin tepesine giden bas istralyadir.

5.2.1. Gondersiz Asimetrik Balon

Gondersiz asimetrik balon, donatilmasi ve kullanmasi en
kolay balondur. Minimum sayida ip barindiran, simetrik
balonlara goére nispeten dar seyirlerde de kullanilabilen bir
balon c¢esididir. Kullanilmasinin kolay olmasi sebebi ile
genellikle gezi teknelerinde tercih edilen bir balondur.

Donatmak

Asimetrik balonu gondersiz sekilde donatmak oldukca
kolaydir. Balonun (¢ yakasina toplamda dort adet ip baglanir.
Mandar vyakasina mandar ipi, tack yakasina tack line ipi
(asimetrik balondaki alt baski), iskota yakasina da iki adet i1skota
baglanir. Bu iki iskota da birer kontrada islev gorir.
Rizgaristindeki 1skota islevsizdir.  Iskotalarin  tekneye
donatilmasi simetrik balondaki ile aynidir. Havuzluktan cikan
iskota teknenin kic omuzlugundaki makaradan gectikten sonra
teknenin en disindan bas tarafa gider. Diger i1skota da teknenin
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diger tarafinda ayni sekilde donatildiktan sonra istralyanin 6niinden dolastirilarak ilk iskotanin ucundaki
kilide baglanir. Tack line ise baslstline piyanodan cikarak gider ve basistiindeki her seyin altindan
gecerek teknenin burnunda sabitlenmis bir makaranin icinden gecer. Makaradan c¢ikan tack line ipinin
ucunda bir kilit bulunur. Balonu donatma islemi asagida anlatildigi sekidle yapilir.

* Balon torbasi baslistiine getirilir ve rizgaralti tarafa
konulur.

* Uc uca bagh iki i1skota riizgaralti taraftan balonun iskota
yakasina baglanir.

* Teknenin disinda bulunan tack line ipi vardavela
tellerinin disindan, i1skotalarin icinden baststline getirilir
ve balonun tack yakasina baglanir.

* Balon iskotalarinin en dista kalmasina dikkat edilir.

* En son mandar ipi, istralyanin dogru tarafindan
getirilerek yine i1skotalarin disinda kalmayacak sekilde
mandar yakasina baglanir.

Asimetrik balon, gondersiz donanim ile bu sekilde basiimaya
hazir hale gelir. 1 O

Resim 8’ de gorilen renkler:
Mavi: Mandar
Kirmizi: iskele balon iskotasi

Yesil: Sancak balon iskotasi \ ‘
Turuncu: Tack line

Resim 12

Basmak

Asimetrik balon gondersiz donanim ile basilmadan 6nce dimenci pupaya yakin bir seyre doner.
Yakalar; 6n tarafta tack yakasi, ortada mandar yakasi, arkada iskota yakasi olacak sekilde birbirinden
ayrilir. Balon basilmadan 6nce tack yakasi teknenin basina dogru yaklastirilir. Dimenci balonun basiimasi
icin komut verdikten sonra, direk dibi balonu basar. Bu esnada basUsti elemani balona yol verir. Balon
basildiktan sonra diimenci biraz orsalar ve trimci riizgaralti i1skotayi alir. Bu sekilde balon doldurulur ve
kullanilmaya baslanir. Cenova kapatilir.

Balon basildiktan sonra basistliniin yapmasi gereken en 6nemli sey balonun ilk kavangaya hazir
oldugundan emin olmaktir. Bunun igin rizgaristindeki islevsiz 1skotanin neta olduguna bakilmalidir.
Iskota, balonun iskota yakasindan cikip tack line ipinin 6niinden gecip, teknenin riizgaristl tarafindan
arkadaki makaraya gidiyor olmalidir. Gezi teknelerinde 6zellikle bu iskota teknenin basindaki capaya
takilmis olabilir. Buna dikkat edilmeli ve iskota neta edilmelidir. Ayni zamanda bu iskotanin riizgaristi
tarafta bulundugu kilitlerden cikip denize diismemesine dikkat edilmelidir. Kavanga atilabilmesi icin
iskotalarin iki tarafta da donatilmis olmasi gereklidir.

Kavanca

Asimetrik gondersiz balon “distan kavanga” ile kavancalanir. Bu esnada baslstiiniin aslinda bir gorevi
olmamalidir. Eger kokpitteki ekip, Ozellikle diimenci ve trimciler, iyi anlasabilirse baslsti elemani
baststiinde bulunmasa bile olur. Ancak, olusabilecek bir caparize karsin —ki bu capariz muhtemelen
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balonun kendi etrafinda veya istralyaya sarilmasi olacaktir- baslistinde olmali ve balonun yeni
riizgaraltina gegcmesine riizgaralti 1skotayl neta ederek ve arkaya dogru cekerek yardimci olmalidir. Bu
kavanca esnasinda, eger bulunulan tekne bir gezi teknesi ise yeni riizgaralti iskotasi teknenin burnundaki
capaya takilabilir. Bunun engellenmesi gereklidir. Baststinin takip edecegi ip bu iskotadir.

Mayna

Gondersiz asimetrik balonun maynasi oldukca kolaydir. Balon riizgaraltindan tekneye alinir. Once
cenova acilir ve sonra tekne pupaya yakin bir seyre doner. Burada amag balona binen yikl azaltmaktir.
Baslistii elemani asimetrik balonu indirirken direk dibi elemani ve piyano elemani ile iletisim icinde
olmalidir. Mayna komutu geldiginde balon, riizgaralti iskotasindan tekneye yaklastirilir. Baslistii elemani
iIskota yakasini eline aldiginda piyano elemanina verecegi bir isaret ile tack line ipini basUstlinin
blyukligine gore 2-3 metre boslatir. Ancak bu kilit acildiginda hizl bir sekilde kendiliginden gidecegi icin
piyano elemani dikkatli olmali ve tack line istendigi kadar boslandigi anda kilit kapatilmalidir. Sonrasinda
baststl elemani balonun iskota ve tack yakasini kollari arasina almak icin alt yakayi toplar. Balona
sarilarak bir yandan piyano elemani mandari kacirirken, balonu kollari arasinda séndirerek basistiine
indirir. Balonun bu sekilde indirilmesi, balonun ellenmis sekilde kalmasi igcin 6nemlidir.

Olasi Caparizler

Gondersiz asimetrik balonun donatilmasi esnasinda yapilabilecek muhtemel bir hata 6nemli bir
caparize sebep verebilir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, gobndersiz asimetrik balon distan kavancali bir
balondur. Bunun icin iskotalar her zaman teknenin en disindan dolanan ipler olmahdir. Ancak, tack line
ipi veya mandar ipi balonun donatilmasi esnasinda iskotalarin disindan gecerse ve bu fark edilmeden
kavanca atilirsa, balon kendi orsa yakasi ile istralyanin arasindaki dar alanda icten kavanca atmaya calisir.
Bu sekilde balonun istralyaya sarilmasi ihtimali oldukga artar. Eger balon istralyaya sarilirsa, diimen ve
trim yardimi ile dizeltilemiyorsa baststi elemaninin direk tepesine cikip istralyadan asagiya inerek
balonu istralyadan kurtarmasi gerekir. Bu ylzden kavanca 6ncesinde her zaman basisti elemani yeni
riizgaralti i1skotanin neta oldugundan ve teknenin en disindan gectiginden emin olmalidir. Eger en
disaridan gec¢cmiyorsa (balon ile istralyanin arasindan geciyorsa) rizgaristiindeki islevsiz i1skotanin
kokpitteki ucu makaralardan sokiliir ve rodalanir. Rodalanip toplanmis olan bu ip teknenin basina kadar
en distan goturalir ve balon ile istralya arasindan degil, balonun da disindan gecirilip tekneye tekrar
donatilir. Bu islem tamamlandiktan sonra, balon kavanca atabilir hale gelir.

5.2.2. Gonderli Asimetrik Balon

Gonderli asimetrik balon, genellikle yaris teknelerinde performans amach kullanilan bir balon
tiraddr. Donatmasi, basmasi, manevra yapmasi diger balonlara kiyasla daha zordur. Balona baglh ¢ok
sayida ip bulunur. Simdiye kadar simetrik balonun pupaya yakin seyirlerde, asimetrik balonun ise daha
dar seyirlerde performansh oldugunu 6grendik. Asimetrik balonu goénderle kullanmanin da tekneye
kazandirdigl bazi artilar vardir. Genel olarak génderli asimetrik balon, géndersiz olarak kullanildiginda
pupaya yaklasildikca etkisini yitiren asimetrik balondan faydalanilabilecek riizgar agisi araligini arttirmasi
sebebi ile tercih edilir. Ornegin cografi bir yaris esnasinda hedefinize ulasmak icin riizgari 130 dereceden
alarak gitmeniz gerektigini varsayalim. Bu seyirde tekneyi hizli gotlirmek icin dar seyirlere uygun
asimetrik bir balon ile oldukga hizli ilerlenir. Ancak simetrik bir balon ile bu aclya gitmek tercih edilmez.
Bu ylizden asimetrik balon tercih edilir. Ancak, yarisin ayni kolunda rizgar arkaya kayarsa ve 160
dereceden gelmeye baslarsa bu sefer simetrik balon kullanan tekneler daha avantajli hale gelir. Eger
tekenede gonderli asimetrik balon kullanmaya imkan veren donanim var ise, asimetrik balon gonder
sayesinde riizgarUstline tasinip, genis acida da asimetrik balondan yiliksek performans alinir. Genel
olarak gonderli asimetrik balonlar bu sebeple tercih edilir. Baslisti elemani da bu balon cesidini
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donatmayi, basmayi ve manevra etmeyi bilmelidir. Gonderli asimetrik balon da, distan kavanca yontemi
ile kavancgalanan bir balon cesididir.

Donatmak

Gonderli asimetrik balonda, alt baski ve st baski haricinde alti adet ip bulunur. Bunlar; mandar, iki
adet guy, iki adet sheet ve tack line ipleridir. Bu iplerin tekneye donatilmasi daha Once anlatilan
asimetrik balon ve simetrik balondaki yontemlerle benzerdir. Mandar diregin icinden yukari gikar ve
diregin disindan tekneye iner. Guy ipleri havuzlukta bir makaradan gecip direk bas tarafa giderler. Tack
line ipi de yine basistiinde her seyin altindan gecerek piyanoya gelir. ipler teknede donatildiktan sonra
balon donatilmaya baslanir.

* Balon torbasi basistiinde riizgaralti tarafa getirilir.

* Tack yakasl 6nde, mandar yakasi ortada, iskota yakasi
arkada olacak sekilde yakalar birbirinden ayrilir.

* Tack line ipi istralyanin rizgaralti tarafindan balonun
tack yakasina takilir.

* Riizgaralti sheet iskota yakasina takilir.

* Rizgaristindeki sheet, istralyanin 6niinden gelecek
sekilde, tack line ipinin disindan getirilerek iskota
yakasina takilir.

* Rizgaraltindaki guy, sheet ipleri disarida ve Ustte
kalacak sekilde ya tack yakasina, ya da tack yakasina
bagli olan tack line ipinin halkasina takilr.

* Rizgaristindeki guy, sheet ipleri disarida ve Ustte
kalacak sekilde istralyanin disindan gelerek tack
yakasina veya tack line ipinin halkasina takilir.

* Mandar ipi, rlzgaraltindan ve sheet iplerinin icinde
kalacak sekilde mandar yakasina takilir.

* Rizgaristindeki guy ipi, gdnderin ucundan gegirilir.

* Gonder kaldirihr.

* Tack line ipi piyanodan aldirilarak tack yakasi teknenin
burnuna biraz yaklastirilir.

Bu sekilde gdnderli asimetrik balon basilmaya hazir hale getirilir. Resim 13

Resim 9’ da goriilen renkler:

Mavi: Mandar Yesil: Guy ipleri
Turuncu: Tack line Kirmizi: Sheet ipleri
Mor: Ust baski Sari: Alt baski

Basmak

Balonun yakalari birbirinden ayrildiktan sonra basistiiniin yapmasi gereken balona yol vermektir.
Dimenci pupaya yaklasir ve balon basilir. Baslistii elemani balon tepeye vardiginda “balon toka” diyerek
seslenir. Balonun basilmasi esnasinda yapmasi gereken, balona yol verip bir ¢apariz olup olmadigini
kontrol etmektir.
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Balon toka edildikten sonra trimciler tarafindan doldurulur ve kullanilmaya baslanir. Cenova indirilir.
Asimetrik gonderli balonun kavancaya hazir olup olmadigi kontrol edilmeli ve buna gore hareket
edilmelidir. Balon basilir basilmaz, dimenci kavanga atmak isterse, baslistii bunu yapabilecek pozisyonda
olmalidir. Génderli asimetrik balonda ¢ok sayida ip oldugu icin, donatma esnasinda bir hata yapmis
olmak olasidir. Balondaki caparizleri, balon basildiginda géormek daha kolay oldugu icin balonu basma
islemi bittikten sonra basiistlii elemani tim ipleri gézden gecirmeli ve balonda bir sorun olmadigindan
emin olmaldir.

Kavanca

Gonderli asimetrik balonda kavanca, gondersiz asimetrik balon ile atilan kavanga ve simetrik balon
ile atilan kavancganin birlesimi gibidir. Balon yelken, gondersiz asimetrik balonda oldugu gibidistan
kavanca seklinde yeni kontraya gecer. Ancak bu 4-5 saniyelik siirecte génderin de yeni rlizgaristindeki
guy ipine baglanmasi gerekir. Gonderli asimetrik balon kullanan bir teknede kavanca isleminde direk
dibinde bir eleman goénderin direkteki ucunu kontrol ederken, basiistii elemani gonderin guy ipindeki
ucunu degistirip yeni rizgaristindeki guy ipine takar. Eger bu islem balon yeni kontrada dolana kadar
gecen kisa sire icinde yapilamazsa balon gondersiz sekilde kullaniimaya devam edilebilir ve gonder
sonradan donatilabilir.

Dimenciden kavanga komutu geldikten sonra, diimenci ile trimciler aralarinda anlasarak pupaya
dogru donerler. Asimetrik balonlarda kavanca islemi esnasinda teknenin dogrultusundaki degisim,
simetrik balonlara gére daha c¢ok oldugu icin ve kavanga esnasinda balon sdndiglinde istralyaya
sarilmamasi icin bu doénis islemi hizli yapilir. Bu durum da basistl elemanina, gonderi yeni kontraya
tasimasi icin kisa bir zaman kalmasina sebep olur. Manevraya baslamadan 6nce guy boslanarak gonder
bosa alinir. Bu esnada balon aslinda géndersiz bir asimetrik balon gibi calisir. Dimenci kavangaya baslar.
Kontranin degistigi anda balon teknenin 6n tarafinda bos bir sekilde pirpirlar ve baslsti elemani
gonderin ucunu acar. Direk dibinin yardimi ile gonderin direkteki ucu vyikseltilerek veya piyano
yardimiyla Gst baski boslanarak, gonderin diger ucunun istralyanin arkasindan ge¢mesi saglanir ve
baslstl elemani yeni rizgaristiindeki guy ipini gdnderin ucundan gegcirir. Bu esnada kavanga manevrasi
tamamlanir. Guy ipinin bosu alinir ve génder tekrar eski yliksekligine getirilir.

Mayna

Bu balonun maynasi da diger balonlar gibi riizgaraltindan yapilir. Once cenova basilir. Génder
kacirildiktan sonra basustl elemani direk dibi elemaninin yardimi ile balonun alt yakasini kollari arasina
alir ve sondirerek balonu basustiine indirir.

Piyano elemaninin tack line ipini 2-3 metre boslamasi bu isleme yardimci olur. Riizgaristi 1skota da
ayni oranda boslanmalidir. Sonugta ikisi de ayni yakaya baghdir ve indirilme esnasinda ikisi de gergin
olmamalidir. Bu sekilde basiistii elemani balonu baststline daha kolay alir.

Olasi Caparizler

Bu balon cgesidinde ortaya cikabilecek bir capariz, sheet iplerinin en distan dolanmayarak icten
kavanca atmaya calismasi ile verilebilir. Bu ylizden basustii elemani balonu basmadan 6nce de, sonra da
balonun nereden kavanca atmaya calisacagina bakmalidir. Dogru donatilip donatilmadigini kontrol
etmelidir. Eger yanlis donatilmis ise, gondersiz asimetrik balonda oldugu gibi, zaten islevsiz olan
riizgarlstindeki sheet ipi makaralarindan gikartilip, en disaridan gegcirilip tekrar donatilir.

Gonderli asimetrik balonda dikkat edilmesi gereken bir diger nokta da kavanga esnasindadir.
Kavanca atilirken kisith zamani olan basisti elemani génderin ucundan g¢ikardigi guy ipini ve balona takili
olan tack line ipini, yeni guy ipini gonderden gecirirken uzak tutmalidir. Kavanca atilirken teknenin
burnundaki bu (g ipin Gzerinde yik olmaz. Bu ylizden teknenin burnunda kisa sireligine sallanirlar. Bu
esnada yeni riizgaristindeki guy ipini génderden gecirirken, gonderi yanlislikla tack line ipinin altindan
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gecirmek buylk bir caparize sebep olabilir, hatta gondere zarar verebilir. Clinkii yapilan hatanin
dizeltilmesine zaman kalmadan balon yeni kontrada dolacaktir. Baslstinin burada az zamani vardir.
Eger tack line ipi gonder ile guy arasinda kalirsa, gonderin ucu patlatiimali ve balon kisa sireligine
gondersiz kullanilmahdir. Gonderin ucu acildiginda balon zaten riizgaraltina dogru ani bir sekilde
kayacagi icin guy ipi kendiliginden neta olur. Gonder guy ipine takildiktan sonra riizgariistl trimciler
tekrar trimlerini yaparlar. Eger araya giren ip tack line degil de riizgaraltindaki guy olursa herhangi bir
sorun olmaz. Zaten riizgaraltindaki guy ipi islevsizdir. Tack yakasinin halkasina takili olan ucu ¢ozilip
gonderden kurtarilip yeniden tack yakasina takilir.

5.2.3. Bastonlu Asimetrik Balon

Bastonlu asimetrik balon ¢ok yeni kullanilmaya baslanmis bir balon cesididir. Genellikle yaris
teknelerinde bulunur. Bastonlu teknelerde balon alani, teknenin boyutlarina gére oldukca biyuk olabilir.
Bunun sebebi, balonun teknenin burnundan da ileri giden hareketli veya sabit 1-2 metrelik bir bastonun
ucundan baslamasidir. Bu balon gesidinde bastonun uzunluguna gore icten veya distan kavanca tercih
edilebilir. Bastonlu asimetrik balonu anlatmak i¢in 6nce bastonu 6grenmeliyiz. Baston; asimetrik balonda
kullanilan, balonun tekneden uzaklasmasini saglayan pratik bir cesit gonderdir. Baston teknenin
burnunda sabit olabilir. Teknenin igine girip cikabilen hareketli bastonlar da vardir. Bu hareketli
bastonlarin boyu genellikle daha uzundur. Asimetrik balonun tack yakasi bu bastonun ucunda bulunur.

1
Donatmak |
Bastonlu asimetrik balonu donatmak, gondersiz asimetrik

balonu donatmak kadar kolaydir. Toplamda dort adet ip vardir. Biri

mandar, biri tack line, diger ikisi de iskotalardir. Mandar ipi mandar
yakasina, tack line ipi tack yakasina, iki iskota da ayni iskota yakasina

takilir.

* Balon torbasi basistiinde riizgaraltina getirilir.

¢ Balonun tack yakasi 6nde, mandar yakasi ortada, iskota
yakasi arkada olacak sekilde yakalari ayrilir.

* Tack line ipi bastonun ucundan basistiine alinir ve tack
yakasina takilir.

* Mandar ipi rlizgaraltindan mandar yakasina takilir.

* Tekneye gondersiz asimetrik balonda oldugu gibi
dontailan iskotalar istralyanin disindan gelecek sekilde
iIskota yakasinin yanina getirilir.

* Eger icten kavanca atilacaksa, iskotalar mandar ve tack
line iplerinin icinden gelerek i1skota yakasina baglanir.

* Eger distan kavanca atilacaksa, i1skotalar mandar ve tack
line iplerinin disindan gelerek iskota yakasina baglanir.

¢ Balonun tack yakasi bastonun ucuna gelene kadar tack
line ipi piyano elemanina aldirtlir.

Resim 10’ da gorilen renkler:
Mavi: Mandar Turuncu: Tack line
Yesil: Sancak balon 1sk. Kirmizi: iskele balon isk.

Resim 94

Resim 10’ daki balon i¢ten kavangal sekilde donatilmistir.

28



Basmak

Balon basma islemi 6ncesinde balonun tack yakasi, bastonun ucuna gidene kadar tack line ipi piyano
tarafindan alinir. Eger baston, hareketli baston ise piyano tarafindan acilir. Baslistii elemani bu esnada
balonun tack yakasina yol vermelidir. Clinkii o anda cenova basilidir ve tack yakasinin gitmesine engel
olabilir. Tack yakasi uca ulastiginda ve diimenci genise dondigiinde direk dibi elemani balonu basar.
Baslistii elemani balona yol verir ve ¢apariz olup olmadigini kontrol eder. Balon toka oldugunda da arka
tarafa haber verir. Trimci balonu alir ve diimenci orsalar. Bu sekilde balon doldurulur ve kullaniimaya
baslanir.

Balon basildiktan hemen sonra basistli elemani cenovayi indirir ve kavanga icin balonun misait olup
olmadigini kontrol eder. Eger tekne icten kavanca atmak istiyorsa, balonun islevsiz olan rizgaristi
Iskotasi balonun orsa yakasi ile istralya arasindan, yani bastonun lizerinden geciyor olmalidir. Eger distan
kavanca atilacaksa balonun da disindan geliyor olmalidir. Bu kontrol edilmelidir. Burada dikkat edilmesi
gereken 6nemli bir nokta vardir. Eger rizgaristl iskota islevsiz olmasina ragmen biraz alinmis ise ve
teknenin burnuna dogru gelmis ise baslistii elemani tarafindan sanki icten kavanca atilacakmis gibi
algilanabilir. Ciinkii 1skota balon ile istralya arasinda duruyor gibi gériinebilir. Onemli olan hiza olarak
nerede oldugu degil, bastonun lzerinde veya altinda olmasidir. Eger bastonun Uzerindeyse i¢cten kavanca
atilir.

Kavanca

Bastonlu asimetrik balonda kavanca islemi oldukca basittir. Kavancada teknenin dogrultu degisimi
bliyik olacaktir. Bu esnada eski riizgaralti trimci balonu boslar ve yeni riizgaralti i1skota alinir. Bu arada
baslstl elemaninin yapmasi gereken, yeni riizgaralti iskotanin geri gelmesi icin kuvvetle i1skotayl cekmek
ve balonun riizgaraltina tasinmasina yardim etmektir.

icten kavanca atiliyorsa, tam kavanca atilirken balon dogru zamanda tasinmazsa dogru ¢alismamaya
baslayabilir. Balon yeni riizgaraltina gecemedigi icin ¢apariz olur. Balon dncelikle bas istralyaya dayanir.
Balon, orsa yakasi ile istralya arasindan dolmaya calisir. Ancak iskota yakasi ile istralyanin arkasinda da
kaldigi icin arkada da dolmaya calisir. Burada yapilmasi gereken balonun Uzerindeki yiikiin hafifce
azaltilmasi ve basistl tarafindan iskota yakasinin riizgaralti tarafa istralyanin éntinden gecirilmesidir.
Sonrasinda rizgaralti trimciye yardim etmek amaciyla iskota kuvvetle geri dogru cekilir ve balon tasinmis
olur.

Distan kavanca atiliyorsa, yine gondersiz asimetrik balonda oldugu gibi baststliniin lzerine disen
gorev sadece iplerin neta olmasini saglamaktir.

Mayna

Bastonlu asimetrik balonlar kimi teknelerde genellikle riizgaristiinden indirilir. Ancak, balon yelkeni
ozellikle yiksek havalarda miimkin oldugunca sondirip riizgaraltindan indirmek genel prensiptir.
Dimenci balonu indirme karari verdiginde eger riizgaraltindan indirmek isterse 6nce genise doner.
Cenova basilir. Mayna komutu geldiginde baslisti elemani iskotadan ¢ekerek balonun iskota yakasini
eline alir. Piyano elemani 2-3 metre tack line kagirir. Baslstii elemani iskota yakasini birakmadan tack
yakasini kendine dogru ceker ve alt yakayi kollari arasinda toplar. Bundan sonra balon diger balon
cesitlerinde oldugu gibi sondirilerek kollarin arasindan basistline alinir. Sonrasinda baston kapatilir.
Baslistiinde gonder olmadigi icin tekne aninda tramolaya hazir haldedir.

Eger balon riizgaristinden indirilmek istenirse 6énce cenova basilir ve baslsti elemani balonun
riizgarlstindeki bos iskotasini rlizgarstli taraftan ve istralyanin 6niinden c¢ekerek iskota yakasini
yakalar. Bu islem biraz gli¢ gerektirir ¢linkii baststi elemani bu esnada balonu riizgaristiine dogru
tasiyordur. Balon dolacagi icin biraz giic gerekir. Baslisti elemani iskota yakasini eline alinca piyano 2-3
metre tack line kacirir ve basistline yardimci olur. Baslisti elemani tack yakasi ile iskota yakasini
birlestirir ve yine kollarinin arasindan tekneye indirir. Sonrasinda baston kapatilir.
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Olasi Caparizler

Bastonlu asimetrik balonda karsilasilabilecek caparizlerden biri balonla icten kavanca istenirken
iIskotanin distan dolanmasi, distan kavanca istenirken iskotanin icten dolanmasi olur. Bu sorunu ¢6zmek
icin bos olan rizgaristl i1skota kilitten cikarilip dogru yerden gecirilmelidir. Ancak bunun icin balonun
etrafindan gelen bir ip yakalanmali veya tam tersi sekilde yakinda bulunan bir ip uzakta olan balonun
etrafindan dolandiriimalidir.

Bastonlu asimetrik balon riizgariistiinden indirilirken kesinlikle ellenmis bir sekilde yakalari birbirine
dolanmadan indirilmelidir. Balon riizgaristlinden inerken dolacagi icin basustiindeki ekip balonu diizgin
indirmekten Ote, bir an Once indirmeyi dislinir. Ancak bu esnada balonun yakalarini birbirine
dolayabilirler. Bu ylizden karmasik bir sekilde inen balonun yakalari ¢ézilmeli, balon tekrar ellenmeli ve
basiimak tzere tekrar donatiimalidir.

6. Peeling

“Peel” kelimesi ingilizce’ de “soymak, kabugunu yiizmek” anlamina gelir. Yelken sporundaki terim
anlami ise basili bir yelkeni indirmeden yenisini basmak ve eskisini mayna etmektir. Buradaki amac,
minimum hiz kaybidir. Degisen hava kosullari sebebi ile balon degistirme karari alindiginda toka olan
balonu indirdikten sonra, ayni iskotalar ve mandar ile yeni balonu donatana kadar gecen siire balonsuz
gecmesin diye uygulanan bir yontemdir. Var olan ipleri kullanarak basili olan bir balonun veya cenovanin
riizgarlstine veya riizgaraltina yenisini bastiktan sonra eskisini inidrmek hiz kaybini azaltir.

Bu bollimde degisen hava sartlari sebebi ile balon degistirmek ve cenova degistirmek, yani “peeling”
yapmak icin kullanilan, cenova ve balon igin birer tane olmak lzere en basit ve en genel yontemler
anlatilmistir.

6.1. Cenova

Cenova basili sekilde seyir eden bir teknenin eskisini indirmeden ve yakalarindaki iskotalari, mandari
sokmeden yenisini basabilmesi icin teknede bulunmasi sart olan iki sey vardir. Bunlardan birincisi, bas
istralyada en az iki adet ray (oluk) bulunmasidir. ikincisi ise ayni anda diregin tepesine iki adet yelken
cikacagi icin en az iki adet cenova mandari bulunmasidir. Ayni istralya Gizerinde iki adet olugun birbirine
gore pozisyonu istralya boyunca paraleldir. Bu sebeple bu raylardan biri sancakta, digeri iskelede kalir.
Tipki raylar gibi mandarlarin da biri sancakta ve digeri iskelede bulunur. Burada sancak ve iskeleden
kasit, diregin tam ortasinda degil birkac santimetre iskelede ve birka¢ santimetre sancakta bulunmasidir.
Yani mandarlar yine diregin 6n yiiziinde bulunur.

Cenova basarken, eger peeling yapiimasi ihtimali olsa bile, dikkat edilmesi gereken 6nemli bir husus;
sancak raydan basilan cenova i¢in sancak cenova mandarinin kullanilmasidir. Ayni sey iskele icin de
gecerlidir. Bu bir aliskanlik haline getirilmelidir. Ciinki beklenmedik bir sekilde havanin degismesi ile
peeling istenmesi durumunda ¢6ziimsiiz kalmamak 6nemlidir. Denizde, yarista neler olacagi belli olmaz.
Bu yizden baslistli elemani her cenova basisinda cenovayi hangi mandarla, hangi oluga bastigina dikkat
etmelidir.

Cenova degistirme islemi icin tekneden tekneye degisebilen farkli yollar bulunmaktadir. Burada en
basit ve en genel olan yontemi gérecegiz.

Bu yontemde yeni cenova riizgaristiinden basilir. Bu ylzden eger eski cenova direge sancak raydan
sancak mandar ile basilmis ise cenova degistirme islemi iskele kontra seyir edilirken yapilir. Eger
iskeleden basiimis ise, sancak kontra seyir edilirken degistirilir. Bunun icin, dimenciden komut
geldiginde dimenciye tramola gerekip gerekmedigi soylenir. Peeling islemini bir senaryo (zerinde
anlatabiliriz.
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Sancak raydan basil bir cenova ile sancak kontra seyir eden bir tekne peeling yapmak istediginde;

* Yenicenova basistine getirilir.

* Tramola atilir.

* Yeni cenovanin karula yakasi ve mandar yakasi capariz olmayacak sekilde donatilir.

* Eski cenovanin bosta olan riizgaristu (iskele) iskotasi, basilacak cenovanin iskota yakasina
baglanir.

* Yeni cenova rizgarustiinden baslilir. Bu sekilde, yeni cenovayi riizgaraltinda tutan bir i1skota
bulunmaz. Ancak buna gerek de yoktur. Clinki{ yeni cenova eski cenovanin lizerine yapisir.

* Yeniden tramola atilir.

* Budurumda da eski cenova, yeni cenovanin lizerine yapisir.

* Eski cenova riizgaristiinden basustiine indirilir.

* Eski cenovaya bagh riizgaristi (sancak) iskotasi sokiillip yeni cenovaya baglanir.

*  Eski cenova basistinden kaldirilir.

Bu adimlar takip edilerek cenova degistirme
islemi kolayca yapilabilir. Buradaki tek zorluk,
yelknein rizgarUstiinden basilmasidir. Cenova
basilirken hemen altinda dolu bir baska cenova
olmasi, basilan cenovanin da dolu olmasina sebep
olur. Bu ylizden 6zellikle sert havalarda basilmasi
oldukca fazla glic gerektirir. Bunun bir diger
sebebi de sirtinmedir. Yeni cenova
riizgaraltindan da basilabilir. Ancak bunun igin
eski cenovanin iskotasi once yedeklenmeli, yani
ikinci bir ip ile bir yere sabitlenmeli ve yeni
cenovaya takildiktan sonra riizgaraltindan vyeni
cenova basilmalidir. Bu islem esnasinda cenova

iskotasi ile basilan cenovayi boslayabilecegimiz Resim 15

icin daha kolay basabilir ve ardindan eski cenovayi

riizgarlistinden indirebiliriz. Bu durumda farkli olan, rizgaraltindaki rayin yeni cenova igin
kullaniimasidir. Resim 15’ de eski cenovayi rlizgaraltindan indiren bir basisti ekibi gortliyor.

6.2. Balon

Balon yelken basili iken peeling yapmak, cenova degistirme islemine kiyasla daha zor ve mesakkatli
bir islem, 6zellikle basisti elemani i¢cin hata yapmasinin en koti olacagi anlardan birisidir. Diregin
tepesine iki adet balon basili iken ve bu balonlar dolu iken verilecek bir caparizi diizeltmek bir hayli zor
olabilir. Bu yizden basUstli elemani tim islem esnasinda pratik disinmeli, yapacagl her hamlenin
sonucunu defalarca tartip ona gore hareket etmelidir.

Balon ile peeling islemi icin de cenovada oldugu gibi birden fazla yontem bulunmaktadir. Yine
cenovada da oldugu gibi, balonda peeling islemi teknede ikinci bir balon mandarinin olmasini gerektirir.
Yeni balon, genellikle eski balonun disina basilir ve eski balon direk tekneye indirilir. Ancak bazi
durumlarda balonu igeri basip, disaridaki balonu indirmek de tercih edilebilir. Balon degistirmeden 6nce
basili olan balonun hangi mandar ile basildigina bakilir. Ornegin sancak kontra balon ile seyir ederken,
eger diimenci balonu distan basmak istiyorsa ve basili balon icin sancak mandar kullaniimissa, iskele
mandar direk yeni balon icin kullanilabilir. Eger basili balon igin iskele mandar kullanilmissa ya kavancga
atip peeling islemi gercgeklestirilir, ya da sancak mandar ile yeni balon eski balonun icine basilir. Eger
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kavanca atmak tekneye rota agisindan zarar vermiyor ise kavanca atip distan basmak tercih edilmelidir.
Cunkl yeni balonu eskisinin disina basmanin, baslstiine saglayacagi bazi avantajlar vardir. Bunlar:

* Yeni balonun iskota kontroliiniin daha erken baslamasi

¢ Diimencinin yeni balonu kullanmaya daha erken baslamasi
* Gonderin bas istralyayi zorlayacak bir pozisyona gelmemesi
* Eski balonu indirme isleminin kolaylasmasi

Su ana kadar da anlatildigi lizere, ¢ok cesitli balon donanimlari bulunuyor. Bu balon cesitlerinden
“cift 1skotali simetrik balon” tiriinde peeling yapmak icin kullanilabilecek genel bir ydontemi bir senaryo
Uzerinde gorecegiz.

iskele kontra, cift 1skotali simetrik balon donanimi kullanan bir tekne oldugunu varsayalim. Basili
olan balonun da iskele mandar ile basildigini disiinelim. Boylelikle sancak balon mandari, yeni balonu
eskisinin disina basmak icin kullanilabilir. Bu sekilde seyir ederken peeling yapilmasi istendiginde
izlenecek adimlar asagida siralanmistir.

* Basusti ekibi yeni balonu disaridan basmaya karar verir ve bunu arka tarafa bildirir.

* Yeni balon torbasi ile birlikte eski balonun oldugu taraf olan sancaga getirilir.

* Rizgaraltinda bulunan islevsiz guy, balonun riizgaralti i1skota yakasina direk baglanir.
(Sheet’in halkasina degil, direk balon yakasina takilir.)

* Balon trimcileri balonu, rizgaraltinda bulunan guy ile trim etmeye baslar. Boylece
riizgaraltindaki sheet islevsiz hale gelir.

* Basust, islevsiz hale gelen rlizgaraltindaki sheet ipini yeni balonun iskota yakasina baglar.

* Sancak balon mandari, eski balonun disindan gelecek sekilde yeni balonun mandar yakasina
baglanir.

* Balonu trim eden riizgaraltindaki guy ipini tekneye yaklastirmak icin bir ip baglanir ve balon
tekneye yaklastirilir.

* Gonder yavasca kacirilir ve bir miktar asagi indirilir.

* Basustl elemani, balonun riizgaristi 1skota yakasini teknenin basinda bir yere yedekler.

* Rizgaristindeki islevsiz kalan guy ve sheet ipleri basilacak olan yeni balona donatilir.

* Yeni balon eski balonun arkasina bu sekilde basilir.

¢ Gonder alinir ve yeni balon trimlenir.

* Eski balon iceriden indirilir.

* Eski balona bagh olan riizgaralti 1skota yakasina bagli tek ip olan guy ¢6ziliir ve yeni balonun
riizgaralti 1skotasina baglanir.

* Eski balonu tekneye yaklastiran iskota yakasindaki ve bastaki ipler ¢oziliir ve eski balon
toplanir.

Balon degistirmek icin yapilan peeling isleminde bol miktarda ip vardir. Bu ylizden dikkatli
olunmalidir. Yukarida anlatilan peeling islemi sadece ¢ift i1skotali simetrik balonda kullanilan peeling
yontemlerinden biridir. Peeling yapmak icin, basistl elemaninin cogu gorevinde oldugu gibi farkl yollar
da vardir. Ancak bu bitln yollarin ortak 6zelligi, yeni balonu basarken diger balona c¢apariz verilmemesi
ve diger balonun calismaya devam etmesini saglamaktir. Bunun icin balonun c¢alismasini bozmadan
gerekli ipler yedeklenir veya eger teknede var ise tamamen farkli ipler ve farkh vingler, makaralar
kullanilabilir. Yeni balon basildiktan sonra da eskisi indiriimeli ve yeni balonun eksik herhangi bir ipi
kalmamalidir. Bu noktalara dikkat edilerek cesitli sekillerde peeling islemi yapilabilir.
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7. Samandiraya Yaklasirken

Baslistii elemaninin gorevlerinin cok blyik bir kismi teknenin balon yelkeni ile ilgilidir. Balonun
basiimasi, indirilmesi, kavancalanmasi gibi durumlarda biiyik sorumluluklar alirlar. Yarislarda tekneler
dar seyirlerden genis seyirlere doniince balon basar ve tersinde balon indirirler. Orsa samandirasini
dénip pupa seyrine gececek bir tekne, samandirayr doner déonmez balonunu toka etmeli ve rotasina
devam etmelidir. Benzer sekilde, balon ile pupa samandirasina giden tekne samandirayr déniip orsa
seyrine aninda balonu indirip donmelidir. Bu balon basma ve indirme islemleri icin basistl elemaninin
cok kisa zamani vardir. islerini zamaninda yapamamasi yarista dezavantajli duruma diismeye sebep
olabilir. Bu bolimde, orsa ve pupa samandiralarina yaklasirken basistli elemaninin dikkat etmesi
gereken noktalar basitce anlatilmistir.

7.1. Orsa Samandirasi

Orsa samandirasi donildikten sonra pupa seyrine gececek bir tekne balon basar. Bu kisa sire icinde
tamamlanmasi gereken islem icin basistli elemani belirli noktalara dikkat etmelidir. Tim ekip gibi,
baststi elemani da siirekli dimenciyi dinlemeli ve samandiranin nasil doénilecegini dimenciden
ogrenmelidir. Yapilacaklari kafasinda canlandirmalidir. Ornegin iskelede birakilacak bir samandiraya
sancak kontra orsa seyrinde yaklasan bir teknede basistlii elemaninin yapmasi gerekenleri gérelim.
Baslisti elemani o6ncelikle samandira donildikten sonra seyir yapilacak kontrayi dimenciden
ogrenmelidir. Balonu bu sekilde donatmalidir. Sancak kontra orsa seyri ile samandiraya yaklasan bir
tekne pupaya doniince kavanca atip balon basmayi veya kavanga atmadan pupaya doniip balon basmayi
tercih edebilir. Kavanca atmadan balon basmayi tercih ediyorsa gonder 6nceden donatilip havaya
kaldirilabilir. Pupaya donuliir doniilmez de balon basilir. Ancak eger kavancga atilip balon basilacak ise
baslstl, pupaya donildigiinde cenovanin kavanca atmasina olacak verecek sekilde neta olmahdir.
Bunun icin genellikle gonderin direkteki ucu takilir ve iskotadaki ucu teknenin burnuna kadar Ust baski
tamamen boslanarak indirilir. Pupaya dondldiginde cenova, gonderin (st ve st baskinin 6éniinden
kavancalanir. Gonderin ucu riizgaristine alinip kaldirilir ve balon basilmaya bu sekilde hazirlanir.
Bundan sonra, diimenciden gelecek olan “balon bas” komutu beklenir ve basisti balona yol verirken
direk dibi elemani balonu basar. Eger iskelede basilacak bir orsa samandirasina sancak kontra gidiliyorsa,
o kolda tramola kalmamis demektir. Ancak eger samandiranin kurtarilamamasi ihtimali var ise (riizgar
surekli donliyorsa, tramola ihtmali varsa) baslisti elemani teknenin gidisini takip etmeli ve gonderi
tramolada capariz vermeyecek sekilde hizlica neta edebilecek durumda olmahdir.

Eger iskelede birakilacak bir orsa samandirasina, iskele kontra yaklasiliyorsa samandira gegilir
gecilmez bir tramola atilir ve sancak kontra seyrederek samandira dénilir. Boyle bir durumda da gonder
tramolaya ve pupaya doénildikten sonra dimencinin kararina gore atilabilecek bir kavancaya capariz
vermemelidir. Bunlara dikkat edilerek orsa samandirasina yaklasilir. Ancak her zaman sart olan sey,
balon donamininin génder haricindeki kismi (balonun yakalari) orsa seyrinde donatilmis olmasidir.

7.2. Pupa Samandirasi

Pupa samandirasina yaklasirken tekneler balon ile seyir eder. Pupa samandirasi doniliirken hemen
balon indirilir ve tekne orsa seyrine doner. Basisti elemani, her samandirada oldugu gibi diimencinin
izleyecegi yolu bilmelidir. Yapmasi gereken samandiraya ¢ok yakin bir yerde balonu indirip, basistiini
olasi bir tramolaya karsin hazirlamaktir. Pupa samandirasina eger iskele kontra yaklasiliyorsa diger
teknelere yol verme ihtimaline karsin diimencinin séyleyecegi her seye cevap verebilmek, her istedigini
yapabilmek gerekir.

Pupa samandirasina yaklasirken hicbir kontra degisikligi olmayacaksa, yani Ornegin iskelede
birakilacak bir pupa samandirasina iskele kontra yaklasiliyorsa veya sancakta birakilacak bir pupa
samandirasina sancak kontra yaklasiliyorsa, samandira dénilisiinden 6nce yapilmasi gereken cenovanin
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basilmasi, balonun indirilmesi ve basistiiniin neta edilmesidir. Ancak, eger samandirayl donebilmek icin
kavanca gerekiyorsa izlenebilecek iki yontem vardir. Bunlardan birincisini yapabilmek icin oldukga hizh
davranmak gerekir. Bu yontem samandiraya ¢ok yakin yerde, dar alanda bir kavancayr tamamiyla
bitirmek ve balonu indirmek, hemen ardindan samandirayi doniip orsa seyrine gegcmektir. Ancak alanin
darligindan ve siirenin kisithligindan bunu yapmak zor olabilir. Bir diger yontem ise “ispanyol” denen
yontemdir. ispanyol mayna bir sonraki béliimde kaba hatlariyla anlatilmistir.

7.3. Ispanyol Mayna

ispanyol mayna, balonu kavanca atarken indirme ydntemidir. Bu ydntemde balon riizgariistiinden
indirilir. ispanyoldaki esas mantik tekneyi kavancalarken balonu kavangalamayip riizgariistiinde
birakmaktir. Boylece tekne kavancasini tamamladiginda balon teknenin riizgaristiinde kalacagi igin
cenovanin (zerine rlizgarla yapisacaktir. Sonrasinda mandar boslanir ve baslstli elemani balonu
sondirerek basustline indirir.

Bu mayna isleminde dikkat edilmesi gereken en dnemli nokta, kavancga atilmadan 6nceki kontrada
balonun rizgaralti trimini yapan kisinin kavanca esnasinda balonun diger tarafa gec¢mesini
engellemesidir. Bu mayna yonteminin artisi, yeni riizgaralti tarafta balonun ugusmasini engellemesi,
caparize sebep olmamasi ve hizli olmasidir. Ozellikle samandira dénerken kavanca atilacaksa oldukga
zaman kazandirir.

Sonso6z ve Kaynakc¢a

Yelkenli teknelerde baslsti gorevi ile ilgili 6zellikle Tiirkce kaynak bulmak oldukga zor. Bu amacgla,
ozellikle basistli hakkinda bilgi edinmek isteyen yelkenciler icin hazirlanan bu makale basusti
elemaninin gorevleri hakkinda bilgiler icermektedir. Makalenin basinda da belirtildigi gibi, her teknenin
baststlsi aslinda birbirinden farklidir. Buna sebep olan sey, teknelerdeki sabit donanimlar veya cesitli
balon donanimlaridir. Ancak bu makalede bu farkliliklara ragmen genel bir baslik olarak “basisti” ile
ilgili pek cok seyi bir araya getirmeye calistim. Bulabildigim birkac ingilizce kaynagin disinda benimle
bilgilerini s6zli olarak paylasmis olan Mete Mutlu ve Eren Ozdal’a tesekkiir ederim.
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